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内容简介：

复杂多样的自然界本身就是一个无穷无尽的知识宝库。

数十万年前的旧石器时代，一个被大自然筛选的人种——智人，伴随着各式各样的匮乏压力，逐渐成为世界的主宰者。十万年后的我们，依然生活在巨大的历史惯性之中。

智人是如何顺利通过造物主的层层考验，*终拥有了主宰世界的力量？而同一时空的其他人种比如直立人和尼安德特人呢？为何会逐渐被大自然淘汰，成为智人在漫长进化过程中的陪跑者？

河森堡笔下的旧石器时代，充满了灵动的色彩，有混沌初开的蛮荒，有人性乍现的智慧，还有一种来自大自然的底层力量——匮乏，塑造着人类和历史。

匮乏的环境筛选出拥有足够脑力的智人，他们中的一部分走出非洲，来到亚洲大陆，创造了辉煌的华夏文明，然而自然的匮乏始终存在，不同时空的人类又该以何种姿态应对，实现与大自然的交流和对抗，实现自我的平衡与进化？

这是个永久的议题。
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	河森堡的粉，音频听过很多，书拿来一读！优秀的思想，带我们游走于历史的海洋，我们在海边捡到了一枚枚漂亮的贝壳
	所谓进击，就是在与匮乏的对抗中边拼搏，边前行。值得一读。
	从一席上知道了作者，迫不及待购买此书，相信物有所值
	已经读完了，好看极了。河森堡的八卦特性让内容生动有趣～推荐推荐
	用通俗易懂的语言和妙趣横生的例子讲述了何为人类，通过这门书能对现在的我们有更新的认识。不仅能认识人类，还能理解世界，认识自我。书中的逻辑思维是非常有趣新颖，而且有考证依据，对于自己的认知都是一次刷新，还要再看一遍。
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	第一次在当当买书，速度和价格惊到了
	这本书对于历史有兴趣的历史爱好者确实很具吸引力，比如我看了其中关于司母戊鼎的疑点真是大开眼界，多么有趣的历史悬疑啊！推荐大家购买本书。
	不错，适合6年级的孩子看~~作为家长，很吸引我一直看下去。文章能更好地解答了人类是怎样走过来的
	好看，好懂，有趣味。能把智人历史写成这样，不仅视角独特，而且深入浅出，表达流畅，观赏性也好。
	纸质让人觉得很舒服，滑溜滑溜的。故事写的真的很有趣，当初看奇森堡节目的时候就觉得他有意思
	语言生动有趣，内容充实，对补充历史知识，提升认知水平有帮助。
	推荐给书友
	好书，挺适合学生阅读，也适合学生的父母阅读，反思人类的进化，啧啧称奇。
	很好很好很好
	可读性和趣味性都不错。
	真是一本好书！ 内容从人类历史、地理变动、气候、现代生物学分析技术、底层分析技术等等，无所不包。从一颗牙齿是如何推断出牙齿主人的年龄性别地域身份地位，等等，书中有详细介绍。 真是让人大开眼界！而且，逻辑眼睛、证据确凿，还写的生动有趣，真是引人入胜！ 上三年级的孩子每天都要求读给他听，眼看就要读完了。 这本书，你值得拥有！
	言浅意赅，生动有趣
	着眼点特殊，趣味性强，值得一读
	给公司读书会买的书，非常不错
	包装很好，硬壳的，是我心中想要的
	受益匪浅！很喜欢！
	超级喜欢，智人的发展
	非常好，老客户衷心感谢当当网！
	好书一本，大家都去买一半看看啊！
	人类简史打开了脑洞，这本书写得更详细，更有趣。期待河森堡的新书。
	快递延迟送货
	非常好的书 没有废话 语言也比较幽默 很好会推荐给其他人
	非常不错的一本书，虽然没有看完，看了一部分，还挺感兴趣的
	这是一本很有意思的书，以讲故事的形式讲述了人类的进化史。匮乏二字贯穿全文，时间折叠一词令我眼前一亮，还有生理性早产一词也解开了为什么只有人类的小宝宝生下来需要在父母的照顾下发育很久才能独立生活我这一疑惑。很值得一读。
	必须好书，本书和结合《中国历朝气候变化》《气候创造历史》《另一半中国史》进行扩展阅读，再结合博物馆进行实地考证
	很有启发 好书
	我买的书都是好的。
	商品还不错！
	很好，非常好
	很不错的阅读体验，内容太丰富啦，超喜欢
	把人类进化史写成故事，引人入胜，很有趣，作者啥时候出新书，期待
	写得不错。
	好好阅读！
	算是了解一点古人类学。
	想一口气读完，可是最近在写论文，没时间，下周奖励自己一天时间看完！
	好书。非常严谨的理论，可以看出作者的态度特别认真！！！
	这本书好，写得真好，口语话，逻辑性强，需要过度自然，把这本书要读完，说话的水平要提升一个层次
	我钻石会员好久了，第二次遇见包装破损的，上次我忍了，这次可以不说，那我还有下次购物的必要吗？给个说法
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