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内容简介：

每个投资人都想弄清楚自己现在所处的周期位置。也就是说，人们渴望知道自己下一步应该追加投资，继续留在市场，还是应该果断卖出，离开市场。大家都知道市场周期起伏波动，然而，大部分投资人往往只想到市场周期的首层浅思维。这本书会带你进入市场周期的二层浅思维，教你看懂过去的周期规律，看清现在的周期位置，看透未来的周期趋势，获得少数赢家穿越金融危机、长期战胜市场的投资布局真经。

霍华德?马克斯是一位价值投资者。他将周期细分为经济周期、政府干预经济周期、企业盈利周期、投资人心理和情绪钟摆、风险态度周期、信贷周期、不良债权周期、房地产周期、市场周期，并对每种周期做了详细的阐述。其中，作者总结了自己50多年的投资经验，提出了一个鲜明的观点：人的决策对经济周期、企业周期、市场周期产生了巨大影响，而人做的决策，并不是科学的。他认为，人容易走*的倾向，永远不会终止，因此，这些**终需要修正，而不是周期的发生会有改变。投资人需要警惕“这次不一样”的想法。这就意味着，投资人能够理解周期，就能够找到获得高回报率的良机。
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网友评价：

	周期存在 如天地如黑夜白天四季轮回 开始结束 顺趋势者为俊杰
	这本书大概写了一些房地产，贷款，货币及股市的循环往复的过程，泛泛而谈，没什么。其实就一句话：所有的都循环往复，这次也不例外！
	书本质量很好，内容易懂也打开了新的理念。值得一读。还好买的早，近期当当很多书籍都涨价了，几乎和原价差不多了。
	期待已久，对于投资而言，掌握周期是能稳定盈利的不二法门
	比较经典的书，对不同的人群所起到的作用不同。最值得点赞的是译者写的序，非常棒！
	有用的书本
	电子书了一些，干货，之前看了他的投资最重要的事，也不错，就买了。
	继《投资最重要的事》后，霍华德.马克斯的又一力作，期待。。。
	别人推荐的书，投资学习起来，实现财富保值增值。别人推荐的书，投资学习起来，实现财富保值增值。
	系统地讨论了周期，整个风格偏理念层面，举的例子都很好。
	投资人的准则，对投资周期的探讨，希望学具体操作的人就不要买了
	周期，经常让人想起算命或者水晶球之类的东西！但这是霍华德·马克斯写的书，不看绝对后悔！
	看看，了解一下
	10分 霍华德·马克斯的新书，读之醍醐灌顶。 最重要的是搞清楚自己的位置，用第二层思维思考如何运用组合选择市场。
	这本书对经济，资本市场周期的理解非常深刻，对股票投资者有很好的指导作用
	很专业，有点理解不动
	明白了周期 一切都可以用周期来解释 人活着又何尝不是一种周期 人生代代无穷已 江月年年只相似啊
	开始学习！
	偏重逻辑和修养，属于“道“的层面，很多观点有如拨云见雾！
	其中很多关于周期的内容是《投资最重要的事》中周期内容的延伸，关于价值投资的内容则没有花什么篇幅阐述。关于各类周期的运行逻辑阐述一针见血，重点问题多次强调，但可以略微精简一点。
	Marks出品，必属精品……周期在任何地点时间都是存在的，读周期了解周期
	霍华德马克斯关于经济市场周期的名著，值得一读
	不错不错不错
	阅读是我们认识客观世界的重要方式，是我们提高认知能力的重要途径，是我一生的爱好。我是学习数学出身的，兴趣广泛。我对数学、经济学、投资、健康都很有兴趣。霍华德马克斯是一位伟大的价值投资者，他的书值得认真研读啊！哈哈
	书不错，更重要的是送书很快，超越我对当当的看法，点赞，以后回到当当了
	大师作品，你值得拥有，这是一部要读五遍以上的书
	值得一看。
	非常不错的一本书，买过来看一看，了解一下大佬的方法
	写的很好，作者对于债券和地产的了解远胜于国内的大部分投资者
	还没看，感觉应该是本不错的书，我比较偏爱这种书名只有两个字的书。
	作者关于周期的论述结合了大量数据及自身投资经历，精准的判断出周期的变化，值得我们学习
	堪称经典，将各种周期完整地介绍一下，尤其是投资人心理的那部分，非常值得借鉴。
	这本书观点很独特，在周期领域介绍很详细，很有帮助
	好好好好好好好
	很好,作者专门就周期进行解释说明,当然也会提到最重要的事里面的很多观点
	值得购买，值得学习，观点很好，很好的书，经典。。
	印刷排版都相当棒，当然内容也很不错，以前买过两本《投资最重要的事》，其中有一章论周期很精彩，当是没有充分展开，这本填补了那个空档。
	周期性，长周期，放大尺度后，规律性就出现了。周期性的东西，我喜欢。
	这本书看似理论，实乃实践总结，重复话虽多，值得一读再读！
	好！！！！！！！
	我们何等荣幸，能够读马克斯的书，人生又能进步。周期在任何地点时间都是存在的，放大尺度后，规律性就出现了。
	很好很好很好
	值得一看的书
	霍华德马克思的书一定要买，一定要多看，一定要多思考多总结。大师的观点，怎么能一下子领会，唯有敬畏并不断的学习。
	如想象中一样精采!读他的书人生无憾! 我们何等荣幸，能够读马克斯的书，人生又能进步。
	这位老兄的书一定要看啊。上一本书看了就受益匪浅
	虽然比较啰嗦，但提供了一个很好地观察经济运行轨迹的思路
	此书很好，对了解经济周期很有帮助，也可以帮帮助我们更好了解市场。
	名人名家的作品，虽然还没有读完，但是感觉应该值得反复阅读。
	好书，经典之作，醍醐灌顶！！不亏大家之作。纸张杠杠的
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