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商品评价

	01▼最近我买了一份重疾险，很糟心的经历，可是与保险无关，和自己有关。其实今年年初就决定要买一份重大疾病保险，朋友也给我推荐了她认识的一个保险人给我。明明知道这件事情很重要，但我却一拖再拖，结果直到国庆放假前，听说有同事跑去香港买了保险，…
	毕业这些年，常常反过来思考学习的意义，就像我上次琢磨的大学教育学什么，理解了“以终为始”、“追本溯源”真正代表什么，但实际上还有更深的层次没有领会到。但每次陷入这种深入的思考，还真有豁然开朗的感觉，那种收获带来的满足感难以言表。昨天在知乎看到有一个问题叫《为什么很多大…
	本书主要目标是:在认知心理学和社会心理学最新发展的基础上理解大脑的工作机制.特沃斯基与卡纳曼共同合作了十几年，前者于1996年去世，后者2002年获得诺贝尔经济学奖。他们建立的理论是：不确定的损失比得到更重要，第一印象对今后的判断很重要，具体而生动的例子比抽象的理论更有份量…
	首先这本书里有很多不错的内容，但是整本书的组织确实比较乱，读着确实有点费劲。更致命的是中文翻译一塌糊涂，很多内容完全词不达意，还得翻原文才能理解。所以我并不推荐看中文版，还不如看一些好的总结就算了。 简单来说，这本书指出人类有两套思考的系统，系统1指代无意识的思考模…
	(我看的是大陸簡字譯版，由胡曉姣 李愛民 何夢莹譯）  一本將許多優秀心理學理論彙總，並且以“系統1＆系統2”的論點，重新貫穿整合。我喜歡二個系統的定義，並且也喜歡絕大多數的心理學理論，雖然少數不喜歡，但還是瑕不掩瑜，可是，我仍然很不喜歡學術論文型的文章寫作風格，從小到…
	可以说这是我第一次读关于脑科学、心理、行为等多方面知识夹杂的社会科学书，再由于读的是译本，所以读来不免艰涩，可是说是在获得知识的甜蜜与认真读下去的痛苦中一步步看下去的。本书是在作者所提出的基本框架——大脑中两种抽象的系统一、二中搭建起来的。我们为什么有时会不假…
	行为经济学核心：有限理性，前景理论对过失的关注不意味着我们在诋毁人类智慧可得性法则：依靠记忆做出判断的方法。可得性启发法指通过“实例呈现在脑中的轻松程度”来判断概率的过程。——意识到自己的偏见有利于团队融洽；能力可提升我们对于直觉信任。曝光效应：熟悉了，就会喜…
	丹尼尔.卡尼曼，诺贝尔经济学奖获得者。此书是大师的作品，从人的本性角度出发来说明人类在思考问题、解决问题时的两种方式。快速的作出反应是人类的本能，是一个本性使然，这当中并不是本性的东西就是不好的，比如我们很多时候也是需要快速的作出反应，容不得你去仔细思考，开车…
	读《思考，快与慢》花费了我很长的时间，读的很慢，但并不细致，即使磕磕绊绊的看完了，但是其中有些语句和结论我还是不能很好的理解，甚至心存困惑，即便如此，读完之后，这本书带给我直观的感受就是：我并没有想象中了解自己，保持谦卑，接纳外界的声音，可以避免自己被自己…
	打开“微博热搜榜”，50个热点扑面而来，“实时热点，每分钟更新一次”……这个世界正在以我们看不懂的速度在更新迭代。当一个热门话题或事件出现时，我们第一反应就是去搜索相关热点文章，看看各路大咖大牛们是什么样的观点态度。然后东拼西凑，从中复制一些，来形成所谓的个人的“见解”。但…
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