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内容简介：

　　《拆掉思维里的墙》自2010年9月上市以来，一直稳居各大畅销榜，口碑远扬，读者自发掀起“拆墙”风潮，迄今印量超过300，000册。　　你是否缺少安全感？你会经常觉得累吗？结婚一定要买房吗？坚持一定会成功吗？努力一定有结果？只有有钱才能够幸福？老板可以掌控吗？小人物就无法对抗不公平吗？你对现在的生活不满意，但却因为父母、老婆或者孩子不得不这样过下去吗？每天都在混日子，却幻想有一天找到自己真正喜欢的事业就一定会全心投入？……如果有一个回答是“YES”，那么这本书就是你想要的。　　也许，连我们自己也不曾意识到，那些困惑背后，往往藏着一堵堵思维里的墙，阻碍着我们，把我们与美好的生活隔开了。拆掉思维里的那些墙，你就可以获得成功、快乐、自信和幸福。从“IMPOSSIBLE”到“I’MPOSSIBLE”,只须一点改变，你的人生也许就此大不相同。

拆掉思维里的墙精装珍藏纪念版(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)：
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网友评价：

	非常好的书，读后感非常强，值的思考人生。自己的前半生已过，后半生自己好好掌控。
	怎么说呢，我才看到开头几页，但就深深的被迷住了，原来还可以这么想事情，真的拆掉思维的墙，我看完继续评论，我自己买一本，等等我推荐我公司买一本简装版的，因为我不喜欢借书给别人，我也不知道为什么，哈哈
	受益说它肤浅也好，矫情也罢，它让你从另一个角度看事情，对于成功学那部分我十分同意，《异类》也是看过，在急功近利和浮躁不堪的现在，当头一盆冷水，也让人清醒不少。
	学会逆向思考，思考问题的时候注意反顺势而为的思考，拆掉思维里的墙，好好读，会有新的发现
	重塑思维模式在2010年新书出版，看了第一遍，重塑了我的思维，对周遭环境有了重新的认知。这两天再看一遍，前6章节已经在我的认知内，后面的章节，让我再次强化人生观念！很值得阅读。
	对人启发还是蛮大的一本书，希望看到了之后对生活有帮助。
	态度决定你今天收获的是什么，所有的一切都掌控在自己的手里，而非外界的东西。打破固有的观念和思维模式，才会拥有不一样的蓝天
	拆掉这本书的内容真的是不错，真心可以看，可以帮到很多人。
	受益匪浅，是本好书，在思维的世界别有洞天。不可尽信但是深在启发。
	思维的墙有时候我们并不意识到它的存在，但是恰恰又是这些无行的墙挡住我们的视线，让我们看不到更远的地方！很有共鸣也很实用的一本书
	摆脱受害者模式人们总是为自己的失败找种种的借口和原因，其实最大的原因就是自己内心的受害者模式在作怪，让我们摆脱它，正视自己，一定会是个全新的自己。
	老师给我们推荐的书，之前一直没时间看，突然有一天想起这本书，买来看看，内容还是很充实，从多方面分析我们给自己的思维砌上的一堵厚厚的墙，在现代社会我们如何突破自我，很有价值
	古典～～拆掉思维的墙用了八个小时看完800页的书，用心的把认为优秀的页面截图下来，细心品味。好的书籍会让人看过之后再去珍藏，还是决定去购买一本纸质的，放在床头，细细品味。好书大约就是如同好女子，看过还愿意继续珍惜～～～～
	这是一本可以让人先到自己内心真正弱点并可以击溃它的书，很好很有感染力。
	很多时候，限制我们的正是我们的思维，如果真的可以打破，可以拆掉，我想我们都可以有更大的成就。
	看过了网页版的之后再买的，再版的感觉内容一些不一样了。更好，先看的古典老师你的生命有什么可能，拆墙相比更像一个系统理论的构思，而后者在实际中不断完善，操作性更强。
	思维方式人生处事方式因人而异多多不同，思维方式真的很重要
	读完了，原来自己思维里真的有堵墙啊！得行动起来～拆掉思维里的墙
	看了几遍了每次感觉生活没什么乐趣时，就看一下，生活很平淡，单还是要好好活着
	拆掉思维里的墙，我们每个人的思维里在不同时期都有一堵墙，如何才能看到墙外的风景，拆掉那堵阻碍前进的墙，书中给我们提供了的是一种启发，没有现成的方法，具体的方法还是要在生活中寻找。
	拆掉思维的墙用了一周的时间断断续续的看完了整本书，书中很多引起共鸣的地方，读的过程中很容易被带入其中，催人思索～～～对比生活中的自己，很多时候确实不自觉的成为了安全感的奴隶，不够自信，不够独立，不够勇敢，习惯用‘不感兴趣’去掩饰内心的不自信与懒惰，让原本有趣的生活少了太多的情趣～这本书不仅指出了你思维里的一堵堵墙，还时时的在引导你如何去突破它，让你多思考，明确自己内心的需要，确定好目标，做自己命运的掌舵者，积极的行动起来～～～
	非常喜欢，从另外一个角度去解读事情。更深层次的看懂世界。
	刚打开就看见五张明信片真的是大爱！ 还没开始看，但是感觉就很好！
	逃脱桎梏 活出自我拆掉思维里的墙，真的算是这个焦躁的时代里不可多得的好书，一个人的成长，内心模式确实起着很大的作用，你行即你想，你想即你行。在成长的路上，偶尔真的会感到迷茫的不解，有时面对其他感觉相处的不错的朋友，亲人的感情绑架，真的让人力不从心。有时也会放弃自己的想法去迎合他人，这本书仿佛是黑夜里的照明弹，要想真正为他人着想，应该先做好自己，自己才是人生的主角。
	自己本来的真相，可用语言引导，却不可用语言直接描述，这本书引领人们需找真实的自己、找到一切生命的本质意义，活出自己本有的幸福。无忧无虑、自由自在才是真正的人生，不是人们当前没有这种心态，而是人们不愿进入这种心态。愿意进入，当下即可进入，无需任何挣扎。幸福与哀愁，仅仅是一个心念的不同而已。
	难得一见的好书几天看看完这本书，很激动，想要做点什么，但是古典说一周之内最好什么决定都不要做，因为情绪太激动，要将其中的精华用到平常生活中。心里的第一。
	别让惯性禁锢了你的思想刚看到此书的时候并没有太多的想法，只是先列入了我要阅读的书单中。但刚一打开这本书，就被深深的吸引了。从当下热门话题买房子开始，一步步深入，破解我们的思维定式。发现身边很多事情都是被思维的墙困住了。简单的说，做与停这个问题就是一个困扰我们的事情。我们总在原地张望，看着未来的美好，却担心着路途的艰辛。最终却成为梦想家。而那些去做的人，固然是冒险家，哪怕道路艰辛，开篇也不是那么顺利，但迈出这一步就真的成功了1/3了。有梦想不做也只是空想，做了哪怕失败，收获的是路途的风景。真的很好的一本书。充满了人生的智慧。
	不管你的过去怎么样，我们完全有能力调整我们的心智模式，重新认识我们的过去，改变我们的未来。
	拆？不拆？生活总有这么几面墙，心智的观念影响了墙的高低厚薄，拆不拆还看各自的活法，好几个故事戳中了心底的痛，好好活着享受当下！
	最大的收获是，人生不仅仅高度和深度，其实还有宽度和温度。人生的目标不一定都要在一开始设置好，其实还可以先启程，再调整
	感谢古典为了能在三天借阅完毕，我把这三天所有业余时间用上了。这期间觉得是和一良师在聊天，虽手酸脖子僵兼两眼发胀，但收获颇丰！我会去买本纸质的再看一遍，完后送给其他的人，好东西要分享嘛，值得看，值得推荐…
	非常不错，听说评论可以有很多的积分，以前并不知道，所以这次评论评论，但是这书真心不错，么么哒。非常不错，听说评论可以有很多的积分，以前并不知道，所以这次评论评论，但是这书真心不错，么么哒。
	这书不错，我的思维里是有一些墙，作者观点很有参考价值
	案例很丰富，内容值得一看，需要安静的环境和深入的思考 纸质也很好，不错不错
	对积极调动思维，打开思维方式有积极的启发意义
	拆墙，不是一本书能解决的拆墙，需要你是理性的。但说起来容易，做起来又何其难。毋宁说是墙，不如说墙已经围成了一座城。
	一本寻找自我的书里怀有大爱，怀有希望！一本寻找自我的书里怀有大爱，怀有美好的希望！
	拆掉思维的墙内容很精彩，试着去改变，让人生变得更精彩
	拆掉过去的自己走马观花般的看完这本书，纵观整本书给人许多启迪，帮助堵着在不知所措或者生活迷茫而不知何为时找到新的思路和新的方法。书中案例无处不在，让人纵使长时间阅读也不会感到枯燥乏味，可以算一本不错的引路之作。
	看到书名和目标就购买了，希望和喜爱这本书的人交流13832562576
	书是好书，有时候思维里的墙不是墙，是壁垒！道理容易懂，行动不容易，这就是知易行难了，思想里拆掉的墙，现实里要砸碎，清理，然后在废墟里种出花来，才是真正拆掉了。
	这是一本很好的书，里面写了大家最关心的，买房，结婚，找工作这些事情，让大家看清自己的思维的误区，不必只活在一个小小的思维里走不出来，让自己的人生过得很辛苦，有些事情没有必要去着急的拥有，早点明白，就可以早点解脱出来
	当我不停的看书的时候，我知道自己在一些具体事情上遇见问题了，我希望能从这些智慧里找到解决问题的方法。
	不鸡汤，说话实际，很适合年轻人的读物。内容深入浅出，思想和文字扎实。
	要想成功得改变自己的思维模式，人生短暂不需要把自己的时间拿来取悦别人，需要提升自己，
	非常值得大部分年轻人读读刚开始看觉得又是那些莫名其妙讲一些莫名的道理的东西，但是又有一瞬间想着再看一下，渐渐的好像看到了自己，其实我对自己的想法和行为充满了疑惑，好奇，然而这本书给了我很多答案。很有收获
	拆掉思维里的墙看完了这本书，终于一口气看完了这本书，有很多共鸣，尤其有一些对社会对生活的抱怨，我也是觉得这个社会就是不公平的，无可厚非，一路走来，我曾经无可奈何，只因改变不了那些不公平，只能忍受，我也理解不了那些父母给铺好的路却要叛逆的人，我觉得他们真的有些不知足，而对于像我这样的人，我多么希望有个严厉的父母，或者给我一些建议的人，可是我的自由太多了，一个没有任何经验的孩子选择了一条对的路，要经历多少艰辛，付出多少汗水，失去多少东西也未可知，年龄大了，真的习惯了所谓的不公平，也感谢父母，因为他们给予我们的是他们的所有，任何一个父母都是倾其所有为自己的孩子，而哪个孩子会倾其所有为他的父母呢？
	买的时候总是一大箱，都还没来得及看呢（只粗略翻看了孩子的二本科学拓展阅读）。看书总能让自己静下心来，与外界暂时隔绝，远离喧嚣。享受阅读的美好时光！
	读书使人进步现在的人被手机管控着，既然现实如此，我们何不坦然面对，用手机看点有用的书，可好！
	书还是很不错，但是本来以为是会讲一些关于学习和思维的事，结果和鸡汤一样，好在不想普通鸡汤，好歹能让人学到一些东西，但是30块确实太贵了，有一些不值
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