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内容简介：

在拍摄人像作品时，模特的姿势对画面效果有着决定性的影响。而摆姿不只是模特的工作，从摄影师的角度指导模特摆出优美的姿势会更容易获得出色的作品。

本书是为摄影师而写的模特摆姿指南，主要分为理论技巧与案例实战两大部分。作者首先从拍摄的角度分析了影响人像照片的几个因素，接着从摆姿的角度详细介绍了如何指导模特呈现*佳面部表情、摆姿的误区以及成功摆姿的一些经验和技巧，然后针对不同的拍摄对象，包括女士、男士、情侣、孕妇等，精选了一些典型的拍摄案例，通过在案例中分析拍摄的难点和容易忽略的细节、分享简易高效的解决办法，教会读者快速找到摆姿的问题所在，并指导读者总结出自己常用的摆姿步骤，提升人像摄影水平。

本书适合那些希望帮助拍摄对象获得*佳拍摄感受、展现出拍摄对象状态*好的一面的人像摄影师参考阅读。对于想要改善自己的拍摄姿势、精进摆拍业务能力的平面模特同样有借鉴意义。
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	价格偏贵 原价128 101入的 今年7月份出版的新书难怪 刚刚收到还没来得及仔细阅读 印刷还是不错的 慢慢看吧 当当网就说快 昨天下单今天中午就到了 五星好评必须的 谢谢
	学习人像摆姿，也可以更快的掌握拍照技巧，很好呀
	琳赛的摆姿书好像没见过，学习一下
	人像摆姿，身为摄影师还是需要多学习摄影相关的知识
	买了很多摆姿方面的书还是这本比较好，说得详细，简洁明了
	此书对人像摄影来说，很实用，值得一看，并好好学习。赞五星好评！?????
	印刷质量挺好的，内容要等看过以后再评价
	喜欢人像摄影，学习这种人像摄影摆姿也是提升自己
	适合初级小白，有用
	好看确实是精品，有局部有大图，清晰颜色准确
	好书一本，很详细的介绍摆姿的方方面面，值得拥有！
	书还不错，可以一读
	学习到了很有用
	人像摄影非常适用的 一本书。
	图书质量好
	很不错，印刷精美，讲解详细，满意
	很不错的书五星好评必须的当当自营一如既往的支持第三方的话就要注意了以后只买当当自营的第三方的千万不要买没有保障一如既往的支持当当自营图书谢谢
	经验是通用的，学习别人的优点，形成正确思维与方法。
	很好的一本书，提供了非常有价值的技术指导，非常专业
	正版书籍，打拆时购买，屯书慢慢看。
	很喜欢摄影，人像摆姿是需要学习的
	人像摄影摆姿推荐阅读
	人像摄影也不是那么难，先学会摆姿才是第一步
	书是很好的书，就是包装差，书角有点皱。
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