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内容简介：

本书是小儿多动症的家庭防治调养手册。书中以小故事的形式讲述了许多小儿多动症的案例，详解了小儿多动症的基本知识、诊断方法、中西医疗法、饮食调养和家庭保健方法，特别设置了专家提醒，提示常见误区，更新防病育儿的理念和认识，同时还重点推荐了一些比较安全有效的中医保健方法，如小儿推拿疗法等。

本套丛书由首都儿科研究所陈永辉主任医师领衔儿科临床一线专家团队倾力打造，包括小儿厌食、小儿便秘、小儿腹泻、小儿湿疹、小儿感冒、小儿多动症、小儿抽动症、小儿性早熟、小儿肥胖、小儿哮喘等10个分册。丛书介绍了10种儿科常见病的基本知识、诊断方法、中西医疗法、饮食调养和家庭保健方法，其中特别讲解了比较安全有效的小儿推拿疗法。本套丛书旨在把家长培养成孩子的*位保健医，使家长在抚育孩子的过程中，发现孩子出现异常症状时，知道*时间该如何处理，对基本的治疗有所了解，同时掌握家庭保健、喂养、护理和预防的方法。
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