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内容简介：

一月，她经历*场相亲，身为相亲对象的他却说，请多丑言几句。二月，她决定放弃相亲，却发现他就住在隔壁。三月，她试着走出失恋阴影，如猫咪般被他收留，他的被子上有淡淡的栀子香。四月，她与他的名字因为一本书不期而遇，那种名为“时雨”的墨水色从此萦绕心间。五月，他带她去了Utopia，她想自己已经爱上他。……十二月，她跌至人生谷底，竟意外发现他的秘密。来年春，她开始了新一轮相亲，然后看见银河流淌进他的眼睛里。原来所谓人生和命运，无非就是他，无非只有他。一月，她经历*场相亲，身为相亲对象的他却说，请多丑言几句。二月，她决定放弃相亲，却发现他就住在隔壁。三月，她试着走出失恋阴影，如猫咪般被他收留，他的被子上有淡淡的栀子香。四月，她与他的名字因为一本书不期而遇，那种名为“时雨”的墨水色从此萦绕心间。五月，他带她去了Utopia，她想自己已经爱上他。……十二月，她跌至人生谷底，竟意外发现他的秘密。来年春，她开始了新一轮相亲，然后看见银河流淌进他的眼睛里。原来所谓人生和命运，无非就是他，无非只有他。    《相亲攻略手册》是韩寒“ONE·一个”签约作家姚佳黛的长篇爱情小说。被贴上“都市大龄剩女”标签的徐晓莉，在某次相亲中结识了淡漠且疏离的陆鸣，虽然他们的相亲以失败告终，但生活轨迹总是似有似无的有所交集。或许从*眼起，徐晓莉就爱上了陆鸣，内心的自卑让她始终没有勇气面对。陆鸣的突然出国，以及与前女友的十年之约让她明白，鼓足勇气的表白可笑而没有意义。失落与压力下，徐晓莉不得不重新开始了相亲之路。念念不忘，必有回响，她与陆鸣的缘分，好像并未结束……
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网友评价：

特别喜欢的书，当时在ONE追完了连载，还跟着作者进了读者群，一群有意思的网友，超级可爱

原以为是攻略技巧，结果是本爱情小说。为女主角的经历而动容，为最后和陆鸣的重逢而欣慰，也为自己的过往而感叹。感谢你的分享。18.12.27.上海阮圻薇

还没有看；做事就得有些攻略，不知道会有用没有，木头的我

喜欢。它让我相信了爱情，（作者自己的爱情故事更像个童话）

这本小说我是先在书店看到的，在当当网上买是必须的，适合年轻人看，很真实

已经读完了 喜欢~

期待ing

非常不错，书好，内容更好！作者是我朋友。推荐。

刚拿到，努力看看，感觉不错的书
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