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内容简介：

《一日一善：托尔斯泰陪你走过人生四季》是托尔斯泰人生最后十五年的心血结晶、求道之作。本书将365天中的每一天作为一个章节，托翁按春夏秋冬四季365个智慧主题，亲自精心汇编自己及孔子、佛陀、尼采等大哲语录，融汇数千年思想大家的真知灼见，成就了这本“一日一善念，一日一修行”的人生读本。

编纂《一日一善》无疑是一项巨大的工程，托尔斯泰在生命的最后一刻仍系怀于该书的校稿工作。这位被誉为关怀世上无数苦难大众的良知，用他这本求道巨著，为自己也为人类阐释了人生的意义和使命的真理。只要读者用心阅读《一日一善》，践行一日一修行，就能从书中得到启示和鼓舞，积聚正能量，收获宁静与幸福。  

一日一善：托尔斯泰陪你走过人生四季(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)：

下载电子书

网友评价：

《一日一善：托尔斯泰陪你走过人生四季》是托尔斯泰人生最后十五年的心血结晶、求道之作。本书将365天中的每一天作为一个章节，托翁按春夏秋冬四季365个智慧主题，亲自精心汇编自己及孔子、佛陀、尼采等大哲语录，融汇数千年思想大家的真知灼见，成就了这本“一日一善念，一日一修行”的人生读本。

切忌因大量阅读许多不同作者写的各种各样的书籍而让头脑混乱到不可收拾的地步。假如想获得某种有助于自己的东西，那就只有靠真正有才华有内涵的人所写的书来滋养头脑了。徒然过量或杂乱阅读是有损头脑的。所以最好只看大家公认的好书。如果有时起了念头，想暂时读读其它种类的书，也总得再回到原来的阅读天地，绝不可留连忘返。

不管是作者写的，还是摘录名人的，都很全面，直入人心，正如巴金评论的一样：“作者是19世纪全世界的良心——世界上最真诚的人。”

书非常好，包装精美，没有破损，是正版，非常满意。还会再来买书。

给孩子六一的礼物,期末考试完有书陪伴是件快乐的事情.

当当网的图书，一是正版，二是服务到位，配送速度一流，支持当当！

还没有看，希望可以通过看这一系列的书，感悟生活的智慧

很好的宝贝，我很喜欢。这么多年了，一直在当当买书都是正品。

可以少谈一点，少学一点，但一定要多思索。只有对你必要的和想知道的东西，才向师长或书本请教。

好心自有好报，在还能相信的时候，请相信这个世界的美好

这部据说是托尔斯泰的晚年心血著作。题材也很特别，像是那种一天一个故事，自己每天用点散碎时间看看或者给孩子讲故事都是不错的选择

不错   这次的力度很大   买了好多本   慢慢看吧   精神之旅

很好纸质特别好而且一套也不贵性比价很高赞赞赞

很有深度，一天一篇，很深奥但很值得一读，慢慢看

看了一点点，感觉是适合所有人读的书，不是什么心灵鸡汤类的，但是很能给人以启示，是在和阅读者探讨一些看似浅显，却又引人深省的话题。每天两三页，即使小朋友都可以看，即使不能马上了解其中的意思，但一定会对心里的某些想法有或多或少的帮助。而且每天的阅读量不大，不会因为看上去很艰涩冗长而失去阅读兴趣。深有感悟的人可以引起心灵共鸣，初级阅读者可以当做小小的启蒙，作为亲子阅读读本亦可，很好很好。

很棒的一套书，总结了许多人的哲思精华，每日一读，受益匪浅。

很不错的书，虽然还没开始看，不过觉得很好哦，下次有机会还会再来的！

大文豪的求道练心之作，包含诸多人生智慧。值得一看。

内容丰富，涉及宗教的比较多，不太喜欢，有些话也没有注明出处

我大概翻看了书中的一些内容，都是短语和段落性的词句。其中涵盖和蕴藏的知识度很深。有一些关于信仰方面的居多。4本书，一年到尾，每天坚持读一章，我相信会对我养成一个良好的习惯有很大帮助。

很深奥的一本书，值得购买，但是像我这样不怎么爱看深奥书的人，建议还是看慢一点的好。

非常好的书，质量也好，希望可以尽早读完，并有所收获和心得！

买了都一年多了，因家里书太多看不过来，还在书橱原封不动的立着。

心仪很久的一套书籍，这次终于可以拜读一下了。

特别的好 一直想买的书 趁着快要过节了 就买来看看

告诉我们什么是善，什么是爱，什么是人生，很好，值得一读！

这类书排版还是要用点心，书的封面做的蛮漂亮，书的内容也很好，至少在当当电子书上看了一段时间，觉得大文豪的很多感悟颇启迪思维，决定入手一套纸质书，随手翻了翻，还不错，但这种感悟小品最好能多留白，字码的太满，有些煞风景

终于看完一本，好书。知识贵在质不在量，我们宁可知道少量精选过的好东西，也不要知道一大堆半吊子的东西。 

　　经过选择编辑而成的小小文库，其实是一个多么丰富的宝库，借此我们可以跟数千年间所有文明国家中最贤明最高贵的人交往，文库提供了那些人的研究成果与智慧结晶！那些人本身也许是从不露面，难以接近的；也许是独来独往，不愿受干扰的；也许在社会条件上与生活习惯上跟我们相去甚远。可是甚至对他们最要好的亲友都未曾表白过的思想，却在此为不同世纪的，不相识的我们明明白白写出来。书籍让我们此生在心灵方面蒙受重重恩典。

平装啊，注意哈，看到第一篇关于读书的论述，我就很想买了。这次活动终于入了。

2017.2.22 道可道，非常道不断质问神在哪里是很愚蠢的。神就存在于整个自然界以及每一个人的心中。虽有各种不同的信仰，神却只有一个。若人不了解自己，又如何能了解神？

很喜欢正版书，字清图明，物美价廉，快点阅读收获吧！

大人小孩都能看

买给孩子看的，丰富一下知识，现在不知道能不能看懂，慢慢就都理解了

哲学，在北京这快节奏的城市生活，我需要自己去创造宁静的学习氛围，日行一善，领悟人生的真谛。

从收集名人名言和积累的角度恶，这套书的内容是不错的。

很棒，装帧设计都很精致，内容也很好，每一天都配一副古画并加以解释注解，可以了解不少！

好书，快递服务态度好。经常阅读对个人修身很有帮助。

买来和孩子再一起阅读、沟通，最早在一本书里面被作家提到过这本，粗略的知道书中内容，这次购买纸版就为了多多学习。

书好评！但是物流不行，把书内页的角挤皱挤坏了！

我知道我准定是悲剧，我就没想从悲剧的架子上下来，你们还真别往下拉我。……我就觉得悲剧这队挺好，起码不用演高兴，没有比演高兴演正确更累的了。

每天读一篇，每篇长度正合适，睡前好文章，适合小学高年级以上。绝对是好书，值得。

感动于托翁这样的文学巨匠，还愿意为读者烹制这样的小食，更感动于他愿意和读者一起分享在阅读中才能体验的美好思想和高贵情感。

这套书买回家，真是感觉很超值。用一句很俗的话，就是站在巨人的肩膀上看世界。文学大家帮我们筛选了精品，让我们直接吸收的都是高品质的精神食粮。每日一个主题，有时间的话可以和孩子一起读，然后讨论一下，收获会更大。同时，对家长的成长也是很大的帮助。本书全是文字，附带有一些作者的图片，我们的方法是对于不认识的作者，和孩子一起去找找关于他的介绍。可能的话，去借几本这个作者的书来看看。

很棒，封面好看！内容清晰，阅读舒服。每日一读非常好！值得收藏

收到收到多挨打群多阿萨德收到上档次上档次上档次

知识贵在质不在量，我们宁可知道少量精选过的好东西，也不要知道一大堆半吊子的东西。

托尔斯泰的思想成长大作，启迪对人生善行的思考

每天都会看一日一善，真的很喜欢，但是涉及到太多国外的宗教内容，比如神学，所以看起来经常感觉很难理解

《一日一善》是人生精华的品悟，每天看一点，感觉心灵得到释放。相见恨晚。

人到了一定年龄，就要向上，向善，这才是生命的意义

从内容上讲近似摘录，但有自己的想法，搜集整理是一项大的工作。我预备一年读完，对于人生的思考不能太快。

非常喜欢这套书，值得拥有

每日一读，每日一善，用心阅读，每日都可以收获宁静和幸福，值得每天一读的好书

当当的东西有时候一看还是物美价廉的。只是宣传做的不是很好。

好高大上的一套书，包装很好，厚厚的四本书，内容还没看。

书的内容还可以，对了解托尔斯泰其人有一定的帮助。

喜欢，一日一善，托尔斯泰陪你走过人生四季，希望孩子从阅读中体会到人生的美好！

里面的观点咱们老祖宗讲的更好，不过确实是向善的书
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