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全书分为四个部分，有享受平淡生活的超然智慧，有超越顺境逆境的坚定勇气，有时光知味的人生体悟……文字清丽隽永，读后令人深受启迪。

都市快节奏的生活过于浮躁，不如带上一颗素心走走停停，“追求平淡里的深味、简易中的精致”，生活的风景也不过如此。正如杨绛先生说：“我们曾如此渴望命运的波澜，到*后才发现，人生*曼妙的风景，竟是内心的淡定与从容。”从此随遇随行，过自己喜欢的生活。
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书的质量不错

东西不错，包装很用心，给人感觉不错，东西也可以，符合我的标准，客服态度热情，非常不错，下次还会支持！

好实惠!那次活动买的!东西也好！

不好意思，确认晚了。纸尿裤买给朋友的孩子的，查不到物流信息，刚联系朋友才确认已收货，所以未能及时确认，抱歉。好评哈

不好意思，确认晚了。纸尿裤买给朋友的孩子的，查不到物流信息，刚联系朋友才确认已收货，所以未能及时确认，抱歉。好评哈

快递很快，服务很好，东西的包装完整，迫不及待的想拆开来。
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