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内容简介：

　　本书在斯瑟蒂克成功胎教的基础上，为孕妈妈提供丰富的胎教素材，把胎教理论融入到胎教素材的使用，让全书更有可读性；设计风格温馨，带给读者轻松、美好的阅读感受。

斯瑟蒂克胎教一本通(仅适用PC阅读)(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)：

下载电子书

网友评价：

还没看呢，期待里面的内容够精彩

书的内容很详细丰富，还配备的各式各样的精美插图，另外免费送一张小宝宝的海报。


书里把怀孕早、中、晚期该做的事情，该注意的事都写的很详细很科学，爸爸妈妈们只需要按照上面的步骤行动即可。

挺实用的胎教书，每个星期胎儿发育到什么样，父母应该怎么做，讲的都挺清楚，值得购买

这本书让我知道了两件事：第一、斯瑟蒂克不是一个球员的名字，而是一种胎教方法；第二、胎教宜早不宜迟，即怀孕的开始就是胎教的开始。当然最后还应该提醒一点，每个孩子的天赋迥异，再加上遗传因素和家庭因素，不是每个宝宝都会成为天才，所以做一个普通人未尝不是一件好事。

这本书是一个朋友推荐我看的，她比我早几个月怀孕，当时推荐的时候就说挺实用的，不仅能学到很多孕期知识，还有食谱，还有爸爸妈妈跟宝宝一起读的胎教故事，拿到书翻完之后发现还真不错，现在我跟老公每天都坚持看坚持念给宝宝听，我想这是我们跟宝宝最初的互动吧

在网上接触到的，无意之中，买来看，没有挂图。可能是出版年早，全彩页很超值

斯瑟蒂克夫妇，一对普通的夫妻，他们并无特别之处，却创造了育儿奇迹：他们的4个孩子智商都高达160以上，成为举世瞩目的“天才儿童”。每个父母都希望把自己的孩子是最出色的，所以就需要有这样优良的成功育儿经验可以供我们拿来借鉴，用充满爱的胎教和早教，赋予宝宝**的先天禀赋，培养“天才宝宝”！

挺好的书，有了宝宝后悔没早点买这本书，不过没关系，晚一点看比不看要好

这本书是以周为单位的，有一点帮助吧，感觉汉竹的书都差不多，买一本就行了

书本还没有细看，随便翻了一下，应该会有帮助。可惜收到的书左下角有点坏掉了

本书比较实用，适合从怀孕到生产后的婴儿教育。内容简单，适合孕爸、孕妈一起学习

比那些泛泛而谈的有用多了  细心模仿你会接近好的胎教方式  音乐，冥想，环境，抚摸，对话~~~

据说是世界上最成功的胎教法！对这个十分好奇，买来看看，让我们家的宝宝也试试最成功的胎教！

很好的书~ 适合准妈妈准爸爸阅读哦，非常实用~

内容比较丰富，印刷也可以，时间多的孕妈妈值得拥有。

很喜欢这本，每天都在看，而且按书上教的再做，不知道生出来的宝宝会不会那么聪明，漂亮，嘿嘿。

对孕妈妈来说这是一本介绍比较全面的书本了，但是我觉得里面胎教的方法能够分类进行章节介绍就好了。呵呵~~

内容充实，涵盖了方方面面，小故事简单了些，数量少了

昨天刚拿到货，大概浏览看了一下，图文并茂，新手妈妈可以看下

包装很好，每一本书都有塑料薄膜，纸张质量很好。文字清晰，值得购买。

有点小惊喜！购书时因为凑单买的没想到这本书内容很实用！有儿童插画名画欣赏和营养餐等等！每天读一两页心情不错！值得购买！

现在才拿到书，看了才知道宝宝落后好多课程呢，不过呢，掌握方法是最重要的

妹妹刚怀孕，想买些书送给她。在书店看到这本书排在了孕产类本月畅销排名的第一名，毫不犹豫的到当当网搜索买了；现在孕产类的书太多了，实在不知道如何选，这本书能排名第一，一定有它的道理的。。。

内容写的很好，作者写的很实用，不错，值得推荐一下

本来想买 40天方案那本，但是对比一下目录，跟着本差不多，果然，虽然少了光盘，但是，是可以自己上网下载的，更好啦。

很好的一本书，我买了不同版本的，很好，对以后蛮有帮助的！

这本书挺好的，准爸爸和准妈妈分工明确，可以根据胎儿的周数做相应的胎教

看了头两页，还行吧，就是送的宝宝海报很一般啊，宝宝不可爱

配图没有40周的多，内容都是一样的，所以申请了退货，当当态度很好，退货很满意很满意

书不错，我每晚都和宝宝一起学习，有时候还让爸爸给他讲里面的小故事，就是篇幅有点短，要是内容再多点就更好了。

被“世界上最成功的胎教法”这几个字吸引，刚收到，一会看看到底有怎样的神奇之处！

受益非浅，不错，希望可以培养个健康快乐的宝贝

好的开始是成功的一半。胎教是对孩子教育的第一步.说的很经典的一句话，值得推荐的一本书

首先这本书的印刷和装订质量比较好。书的内容会根据妈妈怀孕的时期进行不同的胎教建议，包括一些音乐和绘画的欣赏，最好的是还有给爸爸的一些建议，去跟宝宝进行感情联络，总之是一本很不错的书

这本书确实不错，每一周都有安排很多内容给宝宝做胎教，其中还包括了准爸爸胎教部分，准爸爸给宝宝讲科普知识，让准爸爸也融入到胎教中，也让他体会到即将做爸爸的幸福。这个画面确实很温馨。感谢在孕育宝宝的过程中有此书的陪伴。



认为是汉竹出的，可能还不错，买了回来，一直闲置了没看

起先买了本斯瑟楴克胎教法，这本书一到手很是喜欢，有每周建议胎教的内容（诗歌、百科知识、故事），有美味的菜肴推荐（让人很有食欲），但是如果能有每天的相关内容就更好。总体来说很不错

之前买过其他两本胎教书，讲理论的比较多，但是孕妈妈要知道的更多的是how而不是what 和why。这本书的编排很好，连适合读的儿歌，诗还有适合唱的歌都在里面，如果没买胎教书的孕妈妈，我强烈推荐这一本。

和孙瑞雪老师写的书，有很多冲突的地方，都有各自的道理吧。看读者自己的想法和观念了

市面上有很多介绍“斯瑟蒂克”这种胎教方法，所以买了这本来看看“世界上最成功胎教法”的神秘之处！刚拿到手，只是大概翻了一下，印刷很好，图片很清晰，色彩很鲜艳！

挺好的，又看

针对原来的斯瑟蒂克胎教法有了一些补充，还行吧。

内容一般，我个人觉得没有汉竹的40周胎教好。

这本书的印刷很是精美，图文并茂，结合斯瑟蒂克胎教法，将枯燥的理论融入具体的实际胎教的过程详解中，通俗易懂，很是吸引人，精心的选材，和丰富的各种知识，真是能让人的心情也随之明丽起来，很是喜欢呢！据说，孕期多看书时很好的呢！自己能增长知识，也能让宝宝在点滴的阅读中成长，妈妈的用心良苦宝宝都会感觉得到呢！总之，喜欢！

我怀孕时是在书店中买的，觉得十分有意。特别是老公这个教育外行也翻看了一下，立即主动戒烟戒酒。宝贝出生后对于音乐特别爱好，语言也发展的很好，思维很活跃，接受力强。大家别以为我自夸，我是幼儿教师，对孩子有比较客观的评价。只是动手能力不强，希望大家在孩子出生后要多注意培养。教育从零岁开始这十分重要，教育要得法，这更重要。书中其实更强调父母的责任，要想孩子完美，父母首先要把自己改造完美。这次弟媳准备怀孕，向我咨询，我替她在当当买了这本书

给菜鸟妈妈很好的指导作用，值得购买，愿给宝宝一个好的开始~

值得一买的教材，有点读功能，能让小朋友听到比较纯正的发音。教材内容也很很可爱，符合小朋友的接受能力

挑选了很久终于选择这本，没有令我失望，很好的一本书，内容很好，每个阶段都写了该如何做。不错的书，已经推荐给朋友了。

很好看的书

非常不错，针对每一周都有对应的胎教还有推荐菜谱，很实用全面

我买的有点晚了，怀孕29周的时候才买，如果从怀孕初期一直坚持的话我觉得应该还是不错的。这本书可以送给刚怀孕的朋友了。

不错，学习了，原来胎教这么多内容，不过数字和英文就没有胎教

不错哟，好。

对像我这样一名对胎教一无所知的准爸爸，这本书就如雪中送炭！书的内容十分详细，从孕期第一周就开始一直到第40周，每周都有详细的胎教内容，还有胎教营养餐，非常人性化和科学，全彩的书，排版也不错，图文并茂，特别适合我这种看不进大量文字的人，推荐！

到货挺快的

送货速度很快
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