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内容简介：

从怀孕到宝宝出生，是胎宝宝发育的关键时期。在这段时间内，对胎儿实施定期定时的各种有益刺激，可以使胎儿各方面的潜在能力得到*限度的开发，为出生后的全面发展奠定良好的基础，从而达到优生的目的。    如今，胎教的重要性获得了越来越多人的认可。为了孩子的未来，越來越多的准父母们都在怀孕后实施胎教。本书就是这样一本提供科学胎教的专业书籍，它依照孕妈妈怀孕的时间顺序，从孕前准备到怀孕的每一个月，按照胎儿的发育程度，给予孕妈妈科学、严谨、方便、实用的胎教指导，使每一位孕妈妈准爸爸都能找到适合自己的胎教方法。    此外，本书还为孕妈妈们提供*的孕产信息，告诉准妈妈们自身的变化、胎儿生长发育的情况、准妈妈的日常饮食营养、在生活中应该注意的事项，告诉准妈妈在孕期不知道的、想知道的、应该知道的一切。本书配以插图详解，倡导以一种明智和负责的态度，帮肋初为父母者学习。    希望本书能伴随孕妈妈一起走过难忘的日日夜夜，度过一个健康快乐的妊娠期，孕育出一个健康、聪慧的小宝宝！

新编胎教一本通(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)：
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网友评价：

能按书上的建议做肯定对宝宝好，只是后悔看晚了

在去年怀孕的时候买了这本书，看后对自己有一定帮助，但我觉得此类书写的有些大同小异，买一本就差不多了。

内容很专业，适合准妈妈看。

包装不错，印刷很正，内容不错，性价比很高

适合怀孕的准妈妈了解更多的知识

这个商品不错~

给孕妈妈指导 收益很大

怀孕期间看看挺好的

感觉这本书写的很细很认真，作者很体贴细心的讲道每一个环节所要注意的事项，我个人很感谢。

很好的书

性价比够高 虽然对书的质量不是很满意 但是书的内容还是很满意的的 ，所以质量就显的不那么重要了 ，但是极力推荐胎教每日一页 很棒

一到货,立即开始看,虽然现在是计划想要小孩,觉得这本书真的提及许多有用的问题,真的不错

《发现母亲》的确是一本好书，培养了五个博士的蔡笑晚到处推荐。培养孩子一定要看《发现母亲》，不看是会后悔的，看了才知道什么是好书。 

如题

看过这本书之后基本能够满足整个孕期所要了解的内容了

内容不错,很好的书！

5个多月才买了这本书，所以一些孕前保健，还有一些一般注意事项，都不太实用，因为自己平时浏览网页，对普通常识比较了解，所以本书指导作用不是很大。 
 
对计划怀孕，又很少了解营养，保健知识的人，可以一看。

看完这本书，真是改变蛮多，

hao

不错！

不错

买了送人的，不知道具体怎么样，呵呵

这本书很实用，不错。

写的挺全面，也很实用，值得购买！
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