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内容简介：

　　美丽、善良、温和、独立、自信、有涵养……相信很多女孩从小就梦想着做这样一个超凡出众、人见人爱的姑娘。美好的梦想需要付出努力才能实现，每一个女孩都应该努力让自己获得最好的成长。

　　但是很多品质和能力，女孩很难都通过学校课堂上的学习获得。女孩的成长，不仅是获得知识这么简单，更多的还是要进行美德的培养、涵养的提升、性格的历练、自信心的提高、习惯的养成、自我保护意识的建立……这样，才能让女孩成为最好的自己！这本书带给女孩的，不仅是专业知识，更是智慧的启迪和思想的浸润！
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网友评价：

非常好的书，我们都喜欢！^_^^_^^_^

给孩子买的，女儿很喜欢

很好

质量绝对好！孩子喜欢！

包装很好，送货也很快，不错

一般吧

太棒了，非常满意的一次购物。

不错慢慢看

看着纸张质量不错，内容也不错，满意的。

值得一看

孩子还是挻喜欢的。

挺不错的书

送人的

挺不错的书

女儿很喜欢！

好好实用有帮助

纸张很好！

孩子很喜欢，整体感觉不错

女儿很喜欢真不错

还没看，应该不错。

非常不错的好书

怎么回事？

孩子真的是一本永远学不完的书

喜欢这本书，希望孩子从中受益。

宝贝儿已收到，一如既往的好，很满意，快递快。

书收到，好评。

质量还不错。

买给孩子看的

很有启发作用。

非常好，正在拜读当中！

买来送妹妹的，我自己也有看，很好的书
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