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内容简介：

教养，重要的目标就是——帮助孩子建立正向态度。正向态度能让孩子乐观自信、积极进取、遵守社会秩序，也能让您的教养工作备感轻松。

本书通过近100个实例，深度剖析了孩子的心理状态、认知能力和行为特点，并给父母提出切实有效的建议，指导父母用对的情绪、对的方式与孩子进行有效沟通，帮助孩子建立正向态度，摆脱负面行为。

没有枯燥的理论，没有不切实际的“假大空”，本书作者将几十年来从事教育工作的心得体会通过接地气的语言、紧贴现实的案例娓娓道来，希望能为您在教育孩子的道路上点亮一盏明灯。

教出正向态度的孩子(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)：

下载电子书

网友评价：

内容应该是很有实践性，很实用，虽然还没开始看

很好，书中有很多真实生动的案例，贴近生活，值得研究。

快递给送到家，菏泽比较少有 好评～！！！

简单有理操作不易

不错

挺好的， 感觉挺有用

看着挺好的，希望对教育孩子有帮助，发货很快。
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