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内容简介：

威廉西尔斯博士是美国颇具影响力的育儿权威。《西尔斯亲密育儿全书》出版20余年来畅销不衰，至今仍雄踞美国各大书店育儿类畅销榜前列，美国妈妈几乎人手一本。

　　西尔斯博士根据40年的儿科临床实践，以及与妻子玛莎共同养育8个子女的经验，结合发展心理学的“亲密理论”，总结出了一套“亲密育儿法”。这种养育方法强调的是，在孩子幼年时，父母要尽早与其建立起相互之间的亲密情感。

在本书中，西尔斯夫妇自孩子出生起，从如何培养良好的品行入手，描述了诸多关于建立亲密的亲子关系、理解孩子的成长历程、扮演好父母的角色等方面的事例，同时也为父母们提供了相应的建议。

西尔斯亲密育儿全书(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)：

下载电子书

网友评价：

想买本纸质书慢慢看这种书最好就是买本纸质书躺在沙发上，一个人慢慢体会其中的奥妙之处。

内容一般，有点参考价值，但总体借鉴价值不大，觉得宣扬得大过其实吧

这次买的第五本书也开始读了。前言也说：不能刻板的照书养娃，而是要集各家所言，形成自己的养育体系，因娃施教。内容不错，一下子就吸引我了。也做了笔记。

西尔斯育儿书系是行业内的权威作品，值得参考借鉴。

同事推荐的，非常好，受益匪浅正在慢慢学习中，又推荐给我的同事了！真心推荐给大家！

买了好多备着，准备和宝贝一起成长

教育孩子不仅仅是一项责任，也是一次体验惊喜与成就的机会。”把教育孩子看成是为人父母的一种难得的生活经历，尊重孩子的个性，适时得法地引导，用心去营造出这种双赢的氛围，确实有利于孩子和家长的共同成长。相较于东方的教育理念，西方人更崇尚用科学态度看待育儿这件事，他们通过分析大量的实验观察数据，总结出具体可行的科学育儿措施和步骤，使得他们作品的实际指导性非常强。

这本书太好了！真是买对了，对我教育孩子很有帮助！！

送貨超級快，所有書包裝的完好無損！期待爸爸給我帶來瑞士時好好學習一下！

宝贝已经收到了，真的是物有所值非常的满意。卖家的服务态度很好发货速度也很快，包裹的严严实实没有任何破损。快递小哥送货速度快，总体来说是一次愉快的购物呀，下次有需要还会再来买买买！与卖家描述的完全一致，非常满意,真的很喜欢，完全超出期望值，发货速度非常快，包装非常仔细、严实，物流公司服务态度很好，运送速度很快，很满意的一次购物。

书很厚实，内容很全，当朋友询问育儿方面的书时，我会推荐这本书。

西尔斯的亲密育儿理论很贴近中国传统育儿方式，满足孩子的需求，同时培养其独立性。

买了一系列西尔斯育儿书，慢慢学习做个好家长

买了一套粉黄蓝的加这本，感觉内容稍有一点重复，那套更好看些。送了朋友一本。当当买书还是很放心的。

对孩子心理发育有深入的分析，育儿必备手册。非常值得购买。

翻了一下书页，质量还可以吧，物流两天就送到货了，还是挺赞的

朋友介绍的一本书，值得家长们看看，东西方有差异，很多地方值得我们借鉴。阅读中

版本粉色和绿色两个版本好像差不多，哪个是更新的呢？

怀孕的时候看过西尔斯怀孕百科 所以又买了育儿的

真心很实用的好书，从书中可以学到更多有用的育儿知识，初为人母有太多需要学习的，希望自己可以更多的去看书去丰富自己，更多了解孩子！

努力做一个好妈妈，从中也反观丈夫不正常言行的家庭背景原因，不让自己的孩子重蹈覆辙。

对比西尔斯亲密育儿百科，本书重点集中在1岁后带孩子的心得，孩子心理成长和教育技巧。

整体感觉不错！已经翻阅了一部分，有遇到错别字

一起买了三本，还有郑玉巧的《育儿百科》。感觉这本比较多介绍教育理念方面的，还不错慢慢学习。

坚持让孩子顺从，并且帮助孩子管好自己、控制自己，帮助他培养起内在的控制力。孩子们需要有所限制，以免感到失去控制，他们会不断试探底限，看看你是否会毫不动摇的坚持。

今天开始看 已经停不下来 很好的书 我是看新生儿亲密育儿那本书来教养宝宝的 一直看了两年

买回来了还没看，育儿书倒是买了好几本了，但好像都有点看不下去

非常值得推荐的一本书，养育孩子是要先了解孩子，读懂孩子，爱孩子，这些都是前提。很多具体的案例也很有借鉴意义。

很喜欢西尔斯这种温情的育儿方式，内容很详实，真心不错

还没开始阅读，不过都说很好，育儿的道路还很遥远，从书中获取经验，可以不用那么盲目。

这本书的确不错，我读了一些，很受触动，最近作为母亲很失败，遇事没耐心，就是急了嚷嚷拍孩子，读一次觉得惭愧一次

这是一本非常不错的书，内容详尽，读起来又不枯燥，很有参考价值。

内容很全面覆盖了孩子的多个方面，值得家长们借鉴。

还没看，很厚一本，纸张印刷什么的整体感觉还不错！

还不错，值得观看。能学到很多东西

非常中意这本书，这次是第二次来买这个书了，买给刚怀孕不久的妹妹的礼物。纸张都很好，印刷页清晰，非常满意！

这本是我的枕边书，放在床边。学习孩子的心理，希望能在孩子幼儿时期起到一定的作用。

还没读，等看完育婴的再读这本，相信内容不会水。

宝贝刚好两岁，出现了传说中的叛逆期，现在刚好可以学习里面好多教育方法

每种育儿法方都有它的两面性，看各个家庭如何看待，作为父母多学几招很有必要

本书很好，跟蒙氏教育有一点区别，可以对比着看

怀孕时买了粉红色，觉得很好，现在趁着有活动又买了其他的

还可以，快看完了，有些能用上！比如宝宝咬人后，我让宝宝用他的牙齿去印他的手背，告诉他，痛！然后孩子咬人的习惯真的有所改善！但，我觉得妈妈情绪更重要，无论如何都要控制好自己的情绪！所以，我的下一本书，将会是关于控制情绪的书！

挺厚实的，可以看很久了。关键是要吸取精华，长知识。更好的教导宝宝。健康茁*成长

感觉育儿书说来说去都差不多，内容都几乎没太多不一样的，这本书很厚，看了几页就没耐心看了

全新的育儿书籍，看过很多家庭教育书籍，感觉这本很特别，父母不断学习，孩子才能不断跟着进步。

西尔斯博士的书没什么好说的，专业。虽然有些跟国情不太符合的地方，家长其实可以灵活转换一下。之前他的，亲你育儿百科和孕期百科都买了。感觉那个针对一岁内的孩子，并且更多是照料方面的。这个得话，就针对0-3岁。

还好吧，给家里人买的，孩子刚出生还没有时间看

很有参考价值，毕竟西尔斯博士养了8个孩子，还有40年的儿科经验。最关键的是，作者的理论都从实践总结而来，很有说服力。

西尔斯铁粉，从粉色书皮到绿色书皮都入手了。认真学习，亲密育儿，静待花开！

同事大力推荐，书看起来质量很好，还没有阅读，希望有帮助

自己一直在看的育儿书，很喜欢西尔斯博士和玛莎的亲密育儿理念。这次是帮朋友买的～希望每个小朋友都能被亲密相待。

超级中意！本人是西尔斯一系列书的忠实簇拥者，而且书的质量超好！已经推荐给很多宝妈朋友了

对育儿很有见解， 这本书内容不错，作者的文笔看着很流畅，理解起来也没问题。把自己的意思表述的挺清楚。值得阅读。

没有给孩子报近万的早教班，特意来买几本书看看。

买了西尔斯的很多本了，看完确实对自己的育儿观念有指导，科学育儿

作为一本经典的育儿方面的书籍 内容自不必说 新修订版的装帧和印刷依然不错 有需要的父母们可以放心入手

还没看。希望有收获

非常非常喜欢

上午订的下午就到了，神速。厚厚一叠，内容实用且很全。
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