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内容简介：

小到为新生儿洗澡、剪指甲的技巧，母乳的保存与解冻、配方奶的冲调、尿布的选择；大到睡眠模式的建立、常见疾病的护理、意外伤害的急救书中囊括了0～3岁儿童成长的方方面面。欧茜医生用*生动的语言、*清晰的调理、*生动的比喻，提供了*操作性的方法，使爸妈们在读 过本书之后都能毫无压力的照护孩子。

　　针对一些需要关注的内容，本书特别设置了“医生妈妈特别提醒”“需要尽快就医的情况”等模块，从细节之处提醒家长。同时设计了“医生妈妈之你问我答”模块，就临床常见的、网友关心的问题进行统一解答，这里，也许就有困扰您许久的育儿问题的答案。

像我这样做妈妈·儿科医生育儿记(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)：

下载电子书

网友评价：

宝宝出生前就应该准备的书，节省时间，纠正很多老观念。我看完也向周围的人推荐了！好书！

宝宝的出生既带来了喜悦，也带来了很多困扰。对于如何护理宝宝，家里的长辈和我们有时候想法会有很大差距，之前甚至还闹过几次不愉快。后来在网上发现了这本书，欧茜医生竟然在最前面就写到，如果在育儿方法让有分歧，就争取老公的支持，让他先了解正确的育儿关键，再说服家里的长辈。果然遇到问题，我们拿着书和长辈沟通，效果就会很好。而且书里针对老人家常见的育儿误区都有说明，让老人家接受就非常简单。

很喜欢的一本书，本来不准备买这本的，索性再买一本，收到之后特别开心，有我需要的怎么抱宝宝，怎么换尿布这些，适合我这个新手妈妈。推荐给大家

在新浪微博就一直关注欧医生，对她的书也是非常期待的，收到后一口气读完，收获很大，文章脉络清晰，重点突出，读完可以迅速形成明朗的知识网络，让新手妈妈信心大增

虽然宝宝已经3岁，但多读些书，让自己的知识更全面些

像我这样做妈妈·6儿科医生育儿记有疑惑的，她都深有体会。临床中面对家长提出的各

比想象的快，全本彩页印刷，拿到手里沉甸甸的。全是实用干货，忍不住想一口气读完！目前的医疗大环境下，多几个像欧医生这样的好医生就好了！感谢！

书的质量很好，全书都是彩页，图文并茂。作为一位忙碌的儿科医生，可以如此用心的做科普，将最靠谱育儿的知识分享给大家，实在很难得。书本的内容很详尽，将育儿过程中的常见问题一一解答，是很值得购买的一本书。

书的内容很详尽，基本上新生儿的问题都能在这里找到答案，观念也比较科学先进，值得购入

各种育儿技巧，观念也很新，破除育儿传统观念产生的错误方法。

这本书让我挺受用的，尤其是讲抗生素这一块，还有三滴足跟血，奶粉的种类，让人好喜欢，一下买了7本

书中涵盖了婴幼儿成长过程中父母可能遇到的各种问题，新手爸妈必备，有了这本书就不会手忙脚乱不知所措啦！这本书装帧精美，全彩页图文并茂，充满干货。欧医生是一位富有爱心和专业水平的儿科医生，值得信赖。我会向我的亲戚朋友们推荐这本书。

非常好 国内出版社出版的亲子书籍就是为了圈钱 很多数据都是网上抄的

非常好的一本书，无论是印刷还是内容。从一个儿科医生和一个母亲的角度讲解了几乎所有养育孩子时容易出现的问题及其解决或护理方式。附送的小册子非常实用

新上市的书。油墨香很好闻。深入浅出。显而易见。纸质精美。全彩哟。插图丰富。0岁用到3岁。就让这本书陪伴宝宝的成长哟

很实用的一本书，可以用来当做育儿的课本，很喜欢

像我这样做妈妈·儿科医生育儿记够了换尿布的诀窍尿片选择——纸尿裤、

说实在的，要不是有朋友推荐，我是不会买这本书的，因为不喜欢它的标题！特别不喜欢这种像我怎样怎样的书。不过还好，内容并不是像标题一样强灌概念的。关于新生儿的护理很详细，即便是妇幼保健院对于新生儿黄疸、喂养也存在认识误区，更何况没有医学背景的一众新妈妈们，现在想起来这些年经过了不少纠结和阻力才实现了绝大多数时候的科学育儿。

很好，可以解决不少问题，给没有经验的妈妈很好的指导

挺全面的，方方面面都涉及到了。。对没带过宝宝的新手妈妈来说是很好的提醒

此书的内容适合小宝宝，我孩子大了  不适合  书里内容都是常识

在宝宝的成长过程中，会遇到各种各样的问题，有些是共性的，有些是非常个性化的，有些可以去咨询医生，有些可以去听取其他人的经验，然而经验有时候并不准确，也不靠谱，所以最靠谱的做法就是选择一本优质的育儿书。这本书的作者既是妈妈，又是儿科医生，坚持微博科普育儿知识很多年，绝对值得信赖！

对我没什么用，还是关注这些医生的微博比较有用，但是支持一下

很不错哦，很喜欢，也喜欢一个人安安静静的坐着看书。

看到好多人的推荐，对比了很久，买了这本育儿书。纸张很好，能解决新妈妈们不少常识性问题。希望自己能做一个合格的妈妈

纸质很好！色彩也不错！看起来容易明白！对于新手妈妈是很好的学习书本！

这本书里很多东西都很接地气，在宝宝出生之前积累一些育儿知识很有必要，书中配有很多插图，很容易读懂书中内容

彩页内页，针对性强，可以当做育儿科普书，内容排版清晰，言简意赅比较容易接受

书还没看，不过感觉质量不错，应该是正版的，等看过之后再来评！不过我在支付的时候明明选择的是货到后支付宝扫码付款，为什么说不支持啊？好奇怪

买错了，这是一本比较适合婴幼儿的书籍，不过学习一下也不错

实用靠谱的育儿知识，作为一个五岁女孩妈妈的欧茜医生，将专业与自己的实际育儿经验相结合，写出了深入浅出的知识分享！

喜欢，既有可以操作的内容指导，也有从医生角度给出的建议。

对于我一个新妈妈来说，太实用不过了，里面包括如何抱孩子，换尿布，小孩吃多少之类的，平常小孩生病讲的很通俗易懂。就是书的材质有点味道。

难得的好书，宝宝出现了什么问题，对照着拿出书来读一读，顿时轻松很多，不会胡思乱想了，也不会给宝宝做没有依据的处理了，这本书值得每个新手妈妈拥有！

在微博上经常看她的文章，从孩子的生养教育等等方面都分析的很到位，我自己也是学心理学的，从怀孕开始不断地阅读她的文字，觉得欧茜还是相当的有水平，希望有类似更多的好书出来，给准妈妈，妈妈们多些指导。。。

书很精致，内容不多，但是还是很实用的，新手妈妈爸爸都该看看

书的装帧和用纸都很好，很有质感；排版新颖，图文并茂，能提高阅读的乐趣；内容方面很齐全，涵括了从出生到5、6岁的一些大小问题，并特别适合3岁以下的孩子，包括了常见病、用药、喂养、安全等等。另外很重要的一点是：通俗易懂，指导性很强。

网络上的育儿理念很多并且互相矛盾，看了这本书觉得实用性很强，很专业，更容易理解，推荐给身边的很多宝妈了

书中内容说得挺有道理的，只是不能按部就班，很多事情得结合自己的实际来操作。

这本书非常的好，对于新手妈妈真的有很大的帮助！

不错的书。期待了一段时间，昨天拿到手，在下班回家的路上，一口气看完了，收获很大。宝宝现在三个多月，会根据他的发展情况，有选择的使用这本书。

宝宝快六个月了，听很多人说到了6个月宝宝就要开始生病，朋友推荐我这本书，说是儿科医生写的，比较专业。书拿到后我就开始认真读起来，可能因为目前所处的阶段，书里辅食添加的内容是我最先阅读的，方法简单，操作性强，要点也很明确，我很喜欢。另外书里的tips也是我阅读的重点，真的特别实用！强烈推荐！

买来学习一下怎么做妈妈，小孩经常生病，取取经

就医一L点通宝宝去医院，做好准备烦恼少出版信息书名像我这样做妈妈·儿科医生育儿记作者欧茜著出版社人

收到新书，沉甸甸的，拿在手里感觉非常划算。翻开看着，全彩印刷和精美配图让人眼前一亮；浏览目录，内容真是丰富，含盖了养育宝宝的方方面面，小到穿衣服，洗澡，尿布选择及换法，大到日常疾病护理及就医，还有海量靠谱的医学知识；细细品味，语言简洁易懂，形式话泼，让人想一口气读完。真心觉得是育儿与医学的完美结合，非常适合新手妈妈！

这本书是这个系列里比较推荐的一本，其他都不行，这本书浅显易懂，同时重点突出，主要是写了平时需要特别注意的一些细节及关键，对于从孩子出生就手足无措的妈妈们比较实用，而且因为是儿科医生编写，比较具有权威性，比较推荐

很不错的一本书，买了很久了，看完在评论的，有一定的实用价值。

欧茜的书，值得购买，除了自己买了一整套看，还买了十几本送新手妈妈

买了两本，郑玉巧跟怎样做妈妈配合着看，都是彩板

同事推荐的，东西一到手就急不可耐的拆开看了，一口气读了50多页，作为一个新手妈妈，这本书应该人手必备。书的质量好的不用说，内容涵盖很丰富，语言简单易懂，可操作性强，推荐新手妈妈都准备一本，以免多走弯路！力荐！

欧医生写的非常浅显易懂，对于新妈妈来说比较实用，作为科普书已经非常与时俱进，亲爱的准妈妈新妈妈们不如入手一本。

刚到手，还没看，虽然价格比收藏的时候有抬高，但200-100的活动还是蛮好的~

欧茜医生写的这本育儿记很实用里面的内容丰富，易懂，对怎样护理新生儿、食谱、养育和完全不懂医学知识的妈妈一看就明白，值得新手爸妈拥有

欧医生是中国最靠谱的儿科医生之一，如果你想找一本“符合中国国情”的育儿书的话，那么欧医生的书就是值得推荐的其中一本。——@火爸朱剑笛

以前一直有关注欧医生，她出书了当然要支持。家里的宝宝选择一岁半，我更感兴趣的是这本书里疾病家庭护理的部分，原来很多疾病是不用动不动去医院的，在家护理就够了，欧医生介绍的方法操作性很强，值得推荐！

很好的书，二宝出生前看了一遍，现在宝宝5个月了，育儿路上有问题了还可以翻看一下，总之有帮助的，有宝宝的多读书有帮助的。

书很好，很有质感，适合父母用来提高家庭教育水平，好好学习，做个好妈妈。

言简意赅，彩色铜版纸，带孩子的父母建议多看一看。

内容好详尽，适合初次当妈妈的我。好多都不懂，书上都列举出来啦！

                                            

                

                
                  
				

					点击下载

	

                                             喜欢(0)
                                                            
                        
分享到：微博微信微信扫一扫分享

TwitterFacebook生成分享图片



                         标签像我这样做妈妈·儿科医生育儿记azw3 像我这样做妈妈·儿科医生育儿记epub 像我这样做妈妈·儿科医生育儿记mobi 像我这样做妈妈·儿科医生育儿记pdf 像我这样做妈妈·儿科医生育儿记txt 像我这样做妈妈·儿科医生育儿记下载 像我这样做妈妈·儿科医生育儿记在线阅读
                    

                

                

            

                                                
	相关推荐
		

	

	
			
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	

	


                        
        

            

	
    
     
    					最近更新
			
					疯了！桂宝.14，电影卷(白金卷)(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					爱你是最好的时光Ⅱ(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					科学民主与规范高效的统一-民主集中制的决策与执行体制(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					中国道教史(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					鲁迅杂文集(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					7天搞定托福高频核心词(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					做距离孩子最近的妈妈-陪孩子一起上小学(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					做自己的心理调节师(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					书写的疗愈力量(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					诚实的信号(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									


		

	
	
	


随机推荐
	邓小平口才(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)2020-05-20
	低调：藏与露的艺术(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)2020-05-08
	儒学小史(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)2020-07-27
	春天对樱桃树做的事(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)2020-04-21



	
	
	


    

  

    
      
        Copyright © 2018 夏书吧 网站地图 友情链接：老夏网创      

  




  
      
      
          
          微信公众号

      

  
  
      
  



    
    
        还没账号？马上注册>>

        登录


        
            
            
        

        
            
            
        

        
            记住我的登录
            忘记密码
        

        
            
            
        

        


        
		
	

    
      如果您尚未注册，请选择以下方式登录

       Q Q 登 录  微 博 登 录

    

    

    

    
    
        已有账号？快去登录>>

        注册

    
        
            
            
        

        
            
            
        

        
            
            
        

        
            
            
        

        
            
            发送验证码
        

        
        	
            
        

        


         
    

    

    

    















