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内容简介：

    18年前，本书作者开始探索践行教练式父母方法。她在与孩子共事，倾听他们观点的过程中，逐渐寻找到孩子对生命中成年人的七个“请求”。如今，“教练式父母”已经在全世界相关家庭用语中通用。教练式父母方法字里行间运用了教练的智慧与方式，将教练方法化繁为简，用最简单易懂的文字深入读者内心，推动父母“从知道到做到”。　　本书适合父母或准父母，教育工作者，教练以及所有对教育感兴趣的朋友们。
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网友评价：

包装完好，物流很快！

送给朋友的。

很好的书！很实用

赶上促销活动，一口气囤了一堆书，可以慢慢读上一阵子了，不错

不认为外国人就很好  正在学习中

很好好好好好

好书送给朋友的

包装完好，物流很快！

教练导师推荐的经典书籍

书一到，当时就看完了，有所得。准备再看一遍

非常喜欢，版本非常好，还会继续关注的。

好评，好评

很好的书，分享给大家

装帧精美，纸张很好，今天收到书只大概翻了翻，这本书讲的青春期的问题，我家孩子还在读幼儿园，只有过段时间再仔细读了。

发货还是比较快，四本书小箱子包装，可能是有些人总是批评包装不够好吧，我觉得塑料袋包装也完全可以的，省点纸箱吧。 首先，书很薄，书比一般书小，总计一百四十多页。前面的各种序言三十多页，后面的分享故事二十多页，so…排版很松散，如果按正常排版，正常书的幅面，可能二十页就够了（那样怎么好定价四十元呢？！）。这种排版，和前后过多的东东，给人感觉是要湊篇幅的，死活凑出一百四十页，也不容易了。内容还没细看，但愿看了有点收获吧。

这个书很有好奇

我喜欢的书，值得读读，推荐给你。

很不错，值得看，解决问题的关键要知行合一

推荐好书，不错哦
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还行！

没意义的书

物流很快
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