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内容简介：

　　宝宝的出生既给爸爸妈妈带来很多快乐，也带来层出不穷的挑战。在宝宝成长的每个阶段，都会出现这样或那样的让爸爸妈妈挠头的小问题。比如有的宝宝一天哭很多次，让妈妈茫然无措；有的宝宝总是不肯好好吃饭，挑食、厌食；有的宝宝不好好睡觉，养成了不好的睡眠习惯；还有的宝宝特别“脆弱”，总是生病……当宝宝出现这些五花八门的小麻烦时，新手爸爸妈妈常常手足无措，感叹“为什么我的宝宝这么不好带？”　　其实，从宝宝的角度来说，没有不好带的宝宝，只有不细心的爸爸妈妈。一旦了解了宝宝的存在状态，近距离地走进他们的世界，就能充分享受宝宝成长过程中的快乐。比如说，哭是宝宝的一种特殊语言，由于宝宝不会讲话，或者不能充分表达自己内心的想法，只能用哭声来表达自己的要求和痛苦。因此，爸爸妈妈要细心观察宝宝，找到宝宝爱哭的原因，这样才能避免宝宝成为“爱哭鬼”。此外，宝宝出现生理或心理的各种疾病，究其原因，也往往和爸爸妈妈的养育方式有关。　　在《没有不好带的宝宝》这本书中，作者把自己19年的儿童保健工作经验和11年的育儿工作经验，与最科学、*的儿童保健知识结合起来，以生动、简洁的方式，帮助新手爸爸妈妈解决宝宝成长过程中经常遇到的各种困扰，解释其发生的原因，让新手爸爸妈妈能够更好地认识和了解自己的宝宝的特点和需求，让不好带的宝宝变得好带。　　最后，衷心的希望《没有不好带的宝宝》能够给新手爸爸妈妈带来最切实际的帮助，共同努力让宝宝健康地成长。　　宝宝的出生既给爸爸妈妈带来很多快乐，也带来层出不穷的挑战。在宝宝成长的每个阶段，都会出现这样或那样的让爸爸妈妈挠头的小问题。比如有的宝宝一天哭很多次，让妈妈茫然无措；有的宝宝总是不肯好好吃饭，挑食、厌食；有的宝宝不好好睡觉，养成了不好的睡眠习惯；还有的宝宝特别“脆弱”，总是生病……当宝宝出现这些五花八门的小麻烦时，新手爸爸妈妈常常手足无措，感叹“为什么我的宝宝这么不好带？”　　其实，从宝宝的角度来说，没有不好带的宝宝，只有不细心的爸爸妈妈。一旦了解了宝宝的存在状态，近距离地走进他们的世界，就能充分享受宝宝成长过程中的快乐。比如说，哭是宝宝的一种特殊语言，由于宝宝不会讲话，或者不能充分表达自己内心的想法，只能用哭声来表达自己的要求和痛苦。因此，爸爸妈妈要细心观察宝宝，找到宝宝爱哭的原因，这样才能避免宝宝成为“爱哭鬼”。此外，宝宝出现生理或心理的各种疾病，究其原因，也往往和爸爸妈妈的养育方式有关。　　在《没有不好带的宝宝》这本书中，作者把自己19年的儿童保健工作经验和11年的育儿工作经验，与最科学、*的儿童保健知识结合起来，以生动、简洁的方式，帮助新手爸爸妈妈解决宝宝成长过程中经常遇到的各种困扰，解释其发生的原因，让新手爸爸妈妈能够更好地认识和了解自己的宝宝的特点和需求，让不好带的宝宝变得好带。　　最后，衷心的希望《没有不好带的宝宝》能够给新手爸爸妈妈带来最切实际的帮助，共同努力让宝宝健康地成长。
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很好。

这个商品不错~

书很不错

好评

质量不错，第二天就到了，只是POS机坏了，幸好没买多，不然钱不够付款就大发了！！！

一看就是正版书，纸张非常好。书的内容浅显易懂，很实用，不错。

纸张不错，内容还没来得及看 希望对我有帮助。

还没仔细阅读，质量相当好

可惜了一直没看，束之高阁了！感觉还是看看的好，这种书能有用就行！

很不错的一本书

包装不错，性价比高，印刷精美。

每个宝宝都有自己的小脾气，通过本书让我了解到和孩子相处的简单有效方式，和遇猁中的各种剖，自己带宝宝其实并不困难。

当当就是当当啊，物流给力，质量保证，价格实惠。

不错

有了宝宝，想要学习好多东西哦。

有点不同，但质量很好，也很漂亮，价格很便宜。还会再来。赞

这个商品不错~

这个商品不错~

?

很好！

快递很好。

在书店看着不错，回头就在当当上买了，浅显易懂，读来不显得生涩费劲，老婆很喜欢。

这个商品不错~

还可以

适合第一次带宝宝的妈妈们，是一个不错的选择

快要做妈妈了，自己带孩子没有信心，买了这本书，收到书觉得真的挺好，内容很轻松，看着觉得没有压力，涉及的育儿知识也很全面，真心推荐

书的质量不错，没来得及看。

质量还不错

这个商品不错~

这个商品不错~

书的纸质很好，分类说明内容都很详细。不过关于某些应对措施上还有点模糊，例如关于湿疹的护理方法等，只是大概说说要擦药膏却没有说应选取什么药膏之类的。。还有例如 如果关于皮肤病能附上图片，宝妈们就不会那么按文字猜测宝宝属于哪一种病了。
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