

    
      
        
          
          	
              
              
                文学
社科科学
考试
自然科学
家庭/家居
成功/励志
童书
经济
艺术
              

            
	文学
	社科科学
	考试
	自然科学
	家庭/家居
	成功/励志
	童书
	经济
	艺术


          
                        	登录

                      

        

      

    


	
    	        
                        
                
                    txtpdf


                    
                                            加关注
                        发私信
                                        



                    
                        3岁宝宝饮食营养全书(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)

                        txtpdf查看全部>> 2020-05-03 

                    

                    人气285

                

                
                	点击下载
                    

                    
                    	                        作者:刘莹 主编
格式: AZW3, DOCX, EPUB, MOBI, PDF, TXT

内容简介：

0～3岁是宝宝大脑发育的关键时期，合理营养能为其提供重要保障。本书以时间为序，针对不同阶段宝宝的生理发育特点，将为您奉上以下内容：父母须知的哺乳和喂养常识，让您成为权威的育儿专家；适合宝宝的营养配餐，简单轻松的烹饪方法，指导您更好地给宝宝打造健康美食；喂养禁忌，帮您避开宝宝饮食中的“雷区”；……没有不会吃奶、吃饭的宝宝，只有不会哺乳、喂饭的父母；没有偏食、厌食的宝宝，只有饮食搭配不合理的父母。正确喂养，全面营养，让宝宝在人生的起跑线上做个领跑者！
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好知识，好印刷！精美图书！非常好非常实用的图书！

挺好的 纸质也不错

昨天订的书，第二天就到了，便宜很多，而且很方便的，上回也买一本，也是第二天到的，节省很多时间的，以后会常来……
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