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面对五花八门的资料、琳琅满目的书籍以及其他包罗万象的信息，这本书为读者介绍了一套系统的信息处理方案，即通过有效的阅读方式提高逻辑思维能力，培养大脑快速、准确地采集、解读、吸收和活用信息的能力。书中穿插图解的形式，为读者提供实用参考建议，并附有趣味场景小测试，让读者在轻松的氛围中检测并提升自己的信息处理技能。
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