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内容简介：

　　年轻就是资本，是无所畏惧，是可以从头再来，是死了还能活。不必去羡慕别人什么都有，他们有的，你以后都会有，而现在你拥有的，他们再也不会有了。我们还年轻，总是有无限可能。这是我们放肆闯祸，付出代价最少的年纪，这是我们最敢想敢干，不怕头破血流的年纪。失败了怕什么，我们还有大把的时间可以重头来过。年轻人，别堕落，你没资格！

年轻，就是这么任性(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)：

下载电子书

网友评价：

七月，是个有野心的女孩子。她爱憎分明，言语间有愤气，自尊心特强。从领导说到同事，从同事说到朋友，从朋友说到同学，从从前说到现在。总之，她试图以习得的人生哲学，骂醒他们，让他们明白，要敢作敢为，要有自己的个性。这也是她一路跌跌撞撞走过来，领悟到的生活哲学，她无保留，直接的都告诉了我们。

年轻就是我们的资本，现在的我们没钱，没房，没车，只有年轻。

翻开这本书，就能感受到那种年轻锐利的气息，能看到一个骄傲而又努力的姑娘，在自信地书写着自己的人生。

每个人都有资格选择自己想要的生活，每个人都有权利活出自己想成为的样子。

这本书主要是针对当下年轻人没有目标，很迷茫的这种现象的，鼓励大家为了自己的梦想去拼搏，不管最后结果怎么样，至少以后可以说我自己努力过了。

粗略翻了一下，感觉很适合没有方向的大学生，以及一些刚出社会不久，但是仍感到茫然的年轻人。

作者用犀利的语言，一棍子打醒那些沉浸在梦中、不接受现实、不努力奋斗的年轻人，犹如一个说话不中听却句句在理的朋友给你忠告和劝慰。

有思想、有见识、有经历、有梦想、有激情的作者写的书不差，对在校刚出校在职的年轻人有用，值得一看，推荐！

每个人都只有一辈子，谁都不想这一辈子过得失败畏缩加无能，任性地做自己吧。

唯一一次的生命，如此年轻的生命，青春不折腾、不任性能留下什么？

看了内容很有感触，年轻的时候做最真的自己，任性也是幸福啊

书写的不错，印刷也很精美，值得一看。尤其是有满腔抱负而又处在人生十字路口的年轻人，莫辜负大好的青葱年华。

阅读后感觉不错，我们年轻就该多拼搏闯荡，不要让自己后悔。

趁年轻，让我们去尽量拼搏；趁年轻，让我们尽情去努力；趁年轻，别纵容自己懒惰、懈怠。让我们一起跟随着这本书的节奏，努力创造更好的自己。迎接崭新的明天。

人就是要趁年轻的时候任性一回，老了才不会后悔哦

年轻，就是要折腾，无所畏惧就是年轻人所能依仗的资本和最锐利的武器，这个世界不会因为你心中的畏惧而对你温柔一点，那么为什么要畏畏缩缩地活着呢？?为什么要对那些庸庸碌碌，除了年龄和懒惰没有什么特长的所谓老人低眉屈从呢？做好自己，自然在这个世界通行无阻！

对于处在高中，大学，刚出来工作一两年的朋友，我觉得很适合。之前我也是一种感觉前路迷茫的状态，看了这本书后豁然开朗了。从现在起就要改变自己。

《唐伯虎点秋香》里的台词“人生就是吃完饭要拉，拉完还要撒，撒完又想吃，人生就是吃喝拉撒”，虽然看完此书还不至于让我改变这个生活规律，但得到不少感染。

已经推荐给好几个朋友看了，很棒的一本书，年轻人都来看看

因为年轻，不敢任性，因为没有资金支持，现在看来，因为年轻，所以才有折腾的资本，即使失败，也会得到收获，收获的是成长的阅历，趁年轻，折腾吧

年轻，就是要折腾。作者是个姑娘竟然如此拼，我也不能颓废下去了

你可以迷茫，但你不能让你的迷茫遥遥无期。如果你找不到路，就出去闯，闯出一条路来。如果你找不到方向，就出去到处走，走出一条适合的路来。最怕你什么都不做，还什么都畏惧。如此，你永远只能待在原地，想不明白，也看不清楚

年轻的时候，你想要安稳；年老的时候，打算坐享其成，天下没有这样的好事。在最敢做梦的年纪，去做梦；在最无所畏惧的年纪，勇往直前。踏出去，你才会拥有更多，千万别说，你不想要什么名誉地位、富贵荣华。

这本书挺好的，自己都觉得太堕落了，都快不年轻了，再不努力就老了！

每一个追求梦想的人，都该得到奖赏。

整本书读下来，感受到了七月一股子的力气。从开始的懵懂，到后续的独当一面。她的成长让人艳慕，但他付出的努力，又有几人愿意去尝试。

年轻的时候，到底多努力，才能不后悔。

七月的书，让我们明白，做自己很简单，也最容易。

内容和书名一样，真是又年轻又任性，不过这或许就是二十几岁应有的状态。整本书像一篇演讲稿，铿锵有力，很多地方作者都道出了我们的心声，不过有些观点个人觉得稍微有点极端，可能也只有年轻人才会这么大胆。

内容和书名一样，真是又年轻又任性，不过这或许就是二十几岁应有的状态。整本书像一篇演讲稿，铿锵有力，很多地方作者都道出了我们的心声.

很适合在校的以及初入职场的年轻人看，作者是通过自己的努力很拼的人，能有一个积极主动的人生

之前看到里面的一篇文章 买来发现就是心灵鸡汤

之前在豆瓣看过一两章书的内容，很吸引，让我好有购买欲，现在还没看，以后慢慢地细细品味

有些人能够越活越有尊严、越活越有底气，而有些人却在人生的岔路口永不停止地挣扎困惑。大道理谁都懂，而励志书也只是作者分享了她生命成长过程中的一些感悟。路就在自己脚下，你要去哪里，还是要靠我们自己走。

年轻就意味着一切都有机会，意味着一切都能推到重来，意味着无限的可能性。 那么，趁着年轻，任性地活，肆意地活吧！

年轻，这是最好的资本，是最宝贵的财富。趁着年轻，多做一些自己想做的事

这本书真的很不错，很适合在校的大学生、应届毕业生或者刚刚毕业的大学生。如果你还徘徊在人生的十字路口，当你还对你的前途一片茫然的时候，认真的去品一下这本书吧，你会得到启示的。

本以为在自己这个年龄，已不再年轻，可看完本书后，我的想法改变了。年轻就是无穷的资本，还有什么比这个更加富有的呢、

也许你不相信，你也许你没留意，有多少人羡慕你，羡慕你年轻，也许你不相信，你也许你没留意，有多少人羡慕你，羡慕你年轻，这世界属于你，只因为你年轻，你可得要抓得紧，回头不容易。，你可得要抓得紧，回头不容易。

一口气看完；觉得我们都在迷茫；每天都在为未来迷茫；可是我们应该怎么去走完自己的青春。不要在最能吃苦的年龄选择安逸。这本是推荐给了很多朋友。

我们行走在世界上，有时让阳光洒满全身，有时又立在窗前听雨。有时觥筹交错，有时深夜写诗。在这种矛盾中才渐明白，生活终究是自己的。因此，莫如让自己活得真实一些、任性一些。

今天刚收到书，还没来得及读。本人买这本书是由于最近这段时间比较迷茫，虽然有一份工作，同事领导都很好，工作进展的也不错，但总觉得缺了点什么，可能就是年轻的激情吧~希望读了这本书，能找到自己，找到自己的方向，找到年轻人该有的热情。

这本书，特意买的，对成长挺有帮助的，年轻人多走点路，哪怕错的，总有适合自己的

书里的很多内容，与我接触到的，想到的甚至是曾经经历过的不谋而合。莫名的感觉，“七月”就放佛是我生活中相识已久的朋友

人啊，总要活得任性一些。这种任性，不是说你仗着年轻就可以胡作非为，而是说趁着年轻时去做真正想成为的那个自己，去追求自己的梦想，不必畏惧天寒地冻、路远马亡。

在豆瓣上看到了一点点内容，觉得写的很好，所以就买了本，还没开始看，不过我相信应该不错的。

《年轻，就是这么任性》，这个书名在年轻人看来，估计挺受鼓舞，在年纪大的人看来，或许捏把辛酸泪。在我这样模棱两可的年纪，算是喜忧参半。但我仍旧把自己归到年轻的队伍当中了，别问为什么，任性。?

排版和纸张不错，看着会很舒服，内容还没看，应该会比较好看

人在每个年龄段就要做每个年龄段的事情，年轻人就应该做年轻人的拼搏和奋斗，这是我喜欢这本书的原因。

已不年轻，却还未任性地做过自己。真应该更早的读这本书，推荐。

开始买的时候只是随大流，后来拿到书之后，好好看了看，真的是受益匪浅。我们现在这个年龄的彷徨、犹豫、徘徊……或许都源于理想不寐，曾经的奋斗总觉得在拼爹的现在似乎不值一文。看完整本书后，有了一种醍醐灌顶的感受，不管之前有多苦，那些奋斗都是值得我们珍惜的，未来都是我们的财富。希望有更多的人能读到这本书，获得自己更美好的人生。

很励志的一本书。很棒，趁着年轻，做更好的自己。阅读此书，学习自己需要的，让自己更充实起来。

年轻，就意味着你手中握有一笔巨大的财富：你有大把的时间去尝试之前一直想做的某件事，你能够肆无忌惮地享受爱情而不必在意它是否会有结果，面对失败，你可以很洒脱地笑笑，不怕跌倒后再重新站起，因为你年轻，所以你有足够的资本任性。

生活的最高境界，并不是知道多少道理，而是听过了很多道理之后，依旧过得随心所欲。这种随心所欲，是不从俗，不逾矩，这是一个年轻人对待生活的态度。

年轻人最大的迷失是什么？是没有意识到你可以为梦想去折腾。 不为梦醒行动的人，空有一个年轻的身体，却没有年轻人的灵魂。

人的一生总会有那么几年在骚动，趁着年轻将一个个美好的愿望实现，到老后不回去后会曾经还没有做过什么。

虽然作者有些文字比较偏激，但铿锵的话语、潇洒任性的态度又唤醒我体内年轻的基因，点燃渐趋冷却的热情。年轻就是好啊，可以犯错，可以被唾骂后继续固执地走自己的路，岁月给了我们改正的时间，这段年轻时走的弯路也会成为若干年后一个灿烂的记忆。

好评，书不错，有些话很有道理，有些又过于极端了，望读者自己甄别。

书还好，封面看着蛮励志的，很有力量。里面内容还没看完，写的很实际，推荐一下。

这是一本诚意满满且有种有料的励志随笔集。阅读这本书的过程，就如同听一位阔别多年的友人在一杯茶香中讲述着自己的过往。是的，她曾经迷茫、困惑、软弱、无助，在初入职场时被人欺负得嗷嗷哭，但在走过了这些岁月，经历了这些挫折后，她的人生开始大放异彩。向作者学习，好励志。

大一的生活快要结束，从开学到现在，一直在忙碌中度过。我不怕忙，至少我还可以感受到自己的价值，我只是怕忙到最后，迷失了自己，忘了该有的步调和坚持。这本书给了我生活的另一面真实脸孔，让我看到，其实，我不是在孤单的奋斗！这本书，是我这学期买的最好的一本励志书！

挺好的，作者从自身的角度出发，浅入深出的描述了现代青年人的工作，生活，爱情和理想…适合人迷茫的时候看的一本书吧，值得每一个在天朝奋斗的人都来读一读，看看作者的世界，读到她的奋斗与观点

去做自己想做的事情，趁我们还年轻，趁一切都还来得及。
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