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内容简介：

为什么那么努力，依旧过得那么费劲？为什么时间投入了那么多，依旧看不到成绩？

付出和收入不成正比？因为你忽略了自己凭本能就可以做好的事，而那才是你的优势。

那些学起来很快、迫不及待想做、做起来很容易、做完之后还能给自己带来满足感的事，才是更值得我们投入精力的事。发现优势并发挥到极致，在擅长的领域里深度开垦，才能不断精进，永远保持自我的核心竞争力。

本书作者、畅销书作家、财富导师本田健通过多年观察并结合自身经验，提出了“套装化优势”概念，通过写、说、商品化、贩卖、传播、教授、组合、生产、提供服务9个步骤，引导读者发现自己的优势，并进一步将优势变现。

惯性会让我们做逻辑正确的事，然而做擅长的事，才是加速成功的正确逻辑。

现在，变现你的优势：喜欢的事，就要拿来当饭吃(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)：

下载电子书

网友评价：

书，整本都变形了，外膜也开了。

看完这本书，本来挺迷茫的毕业前期焦虑症缓解了很多很多，感觉是从内心深处认识了自己第一次，让我稍稍有点方向。

这本书讲的是，如何找到自己喜欢的事情并用此赚钱。看完这本书之后才发现，其实每个人都有成为富豪的机会，快慢不同仅仅在于找到“人生志向”的快慢不同，在金钱的背后，更多需要思考的是自己的热情到底为何？自己究竟想过何种人生？

了解自己的优势，从而找对自己的方向，这是许多人一生都在摸索的事。这本书这些题可以很好的指引我们为如果发展自己。

书质量很不错

这本书真的干货满满，不仅教会我如何发现自己的优点，还教给我如何巧妙发挥自己的优势，会继续研读的，为成为一个更好的我而努力！

兑现能力化为财富

购买方便，价格合理哼

每个人拥有与众不同的天赋才干；每个人最大的成长空间在于其最强的优势领域。天赋是种子，优势是结果。

此书值得收藏

清楚明白。

越是不确定未来的时代，越是要努力活出自己喜欢的样子。不是迫于生存，而是不甘平庸。

在生活中，当我们有心为自己热爱的事情奋斗时，总会有人跳出来泼冷水：“这种事情也能当饭吃吗？我都是为了你好。这样任性，以后恐怕自己都养不活吧。”我们从小被教育不能任性，不能光做自己喜欢的事，长大后却发现，许多很厉害的人都在做着自己喜欢的事情。可能你会问“我喜欢睡觉，吃东西，打游戏，在家里待着，这些难道能够让我的人生发生转变吗？”这本书告诉我，我可以。很多很厉害、很优秀的人，所努力的事业其实就是自己一直以来最喜欢的东西。把喜欢的事情转变成自己的优势，依靠优势成长，那才是人生的快车道。

尽管两点间铁轨的路径最短，但汽车还是在马路上跑才是阻力最小的。发挥不同人的天赋才干就是走阻力最小的路。

我一直是一个挺不自信的人，感觉自己满身都是缺点，根本找不到优点，可看了这本书，我终于明白了，再优秀的人都有缺点，再失败的人都有优点，关键看你能不能客观分析并作出对自己最有利的调整，学习了！是本好书，感谢作者！

挺好的一本书。作为认知自我的工具，确实很有效。了解自己的优势，同时看看其他优势的评价，和周围人对号入座。非常满意,真的很喜欢，完全超出期望值，发货速度非常快，包装非常仔细、严实，物流公司服务态度很好，运送速度很快，很满意的一次购物。

工作就像男女关系一样，有是否适合的问题，最重要的就是有没有投缘。如果不投缘，就算薪水高也不适合你。这应该只有你自己才能够体会。找到自己的优势，依靠优势，才能把热爱融入工作。

适合没有兴趣，没有目标，没有方向的准毕业生和职场新人看。

还没开始看

挺不错的一本书

质量非常好

在人生重大选择时，我找到了这本重要的著作。对于后期个人选择有重大价值。

今天把书读完了。作者的写作风格非常轻松流畅，对我也有一些启发。有喜欢的事情就已经很难得了，能靠喜欢的东西争一口饭，争一口气，是多么幸福的事情啊！希望未来的我可以找到自己真正热爱，能为之奋斗的东西。

还没来得及看

之前在国内就听过本田健老师的演讲，老师出书以后第一时间买来支持。喜欢读日本作家写的书，读起来很轻松，看完以后觉得心里暖暖的，觉得对未来更有希望了一些。明年我要更努力一些！

找到你的优势，围绕优势去建立专业能力的壁垒，这才能事半功倍。

特别好的一本书。不仅讲理论，还把我们做自己喜欢做的事常见的顾虑和恐惧都做了深度的分析，也提供了解决建议。“过你喜欢的生活就好，因为那是你的人生”。”你有自由活着的权利，而你也不需要觉得对不起谁”。”请以你最棒的方式生活！”

非常好非常快！

封面上的小鹦鹉超级可爱呀，纸张和排版都很好。看了一点点，读完再来说，

作为一个年轻人，总是难免在释放自我与为工作束缚的困境中迷茫。本田健老师的这本书给了我们全新的视角理解这一问题。正如本田健老师在书中所述，发挥优势，就是让你的能力边界自然延伸。

基于个人经验和个案研究的结果，作者很中肯。我目前的状况正合适，正在向这个方向转型。一生就做喜欢的事！

挺不错的一本书。如果能找到一个判断一件事情是否值得长期做的原则，那么我们就能拒绝生活中绝大多数平庸的机会。而这本书的重点，就是帮助人们寻找长期值得做的事情。

把优势发挥到极致，就是找到对你而言阻力最小的道路，这才是成功的最佳路径。

这本书很好，也写得很全面，已经涵盖了很多人想要了解的问题。例如，一直都觉得要发展自己喜欢的事，可能需要很多条件、喜欢的事情一定要有足够的勇气、喜欢的事情无法赚钱等等；如果想知道如何找到自己喜欢的事、想知道如何发展自己喜欢的事，以及如何通过喜欢的事来赚钱，你会从中找到自己想要的答案。当然，最大的感受就是，不仅要找到已经热爱的事情，还要把它打磨成钻石，才能闪闪发亮

工作之余，想要尽可能地发挥自己的潜能。希望能从这本书里找到启迪，作为枕边书，不错的选择。

非常棒的一本书！作者用通俗易懂的语言，写出了要如何把热爱融入生活，把喜欢的事当饭吃。很感谢作者能分享这样的思维模式，让我们可以认真思考财富的创造力！

努力和刻意练习，都需要用在刀刃上，持续有效，才能形成你的核心竞争力，而这本书的目的就帮你找到你的“刀刃”。

你的优势和兴趣该如何变现？做自己喜欢的事也需要技巧和方法！从这本书中，你或许能够找到答案。

1.即使喜欢的事情不能马上当饭吃，也可以一点点先作为副业一点点做大，大到超过现在做的工作； 2、当你做着喜欢的事情，再大的困难你也能找到一切解决的方法； 3、如何挖掘什么是自己的天赋？有没有别人经常夸奖你的事情、你做的很顺手的事情、从小就特别喜欢的事情只不过工作后搁置等等。

我是一个明年就要大学毕业的学生，对未来的职业选择真的特别迷茫，不知道自己的优势在哪里，也不知道自己对什么事情感兴趣，希望能从这本书里获得一点启发。

我变现能力很弱，除去正职，光靠副业目前无法养活自己。也许是没有找对方法吧，多读读书思考一下。

个体崛起的时代，补短板不如找优势。补短板只能让我们和别人之间的差异为零，然而没有个性就意味着失去价值，最终还会失去竞争力。

朋友强烈推荐这本书，刚收到，但是这个运输……书皮磕磕绊绊的

好书，值得一读，迷茫时期给人很好的指导。
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