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内容简介：

在当今这个讲究人际沟通的时代，沟通力是引领你迈向赢家之路的关键利器。真正成功的人往往是那些熟谙沟通技巧，知道说什么和怎么说，知道如何在沟通交流过程中体现效率、策略及说服力的人！本书里面针对不同的沟通情境，给出了有效的沟通策略。通过对话来直言敏感、困难的话题，化解高难度谈话，加强人际关系。一句话打入对方内心，让一切尽在掌握之中。

沟通法则(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)：
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网友评价：

会学到很多东西的，慢慢看吧，毕竟沟通不是一件容易的事情，如今社会高情商比高智商重要，希望能让自己更善于沟通

不会和人沟通是我的短板，买来好好学习一下。有用

读完这本书，再也不让妈妈担心我与人沟通的能力了，感觉自己棒棒哒！

有理有据，也是很丰富，让我们学习，希望自己也能多看多学，变得头头是道或者能说会道

很多人推荐的，还没好好看，囤了很多经典书，希望有时间能好好看，顺便也能为自己的说话技巧做一定的补充，等有时间吧，一一翻阅。

质量很好，发货很快，值得购买

因为说话一直就是弱项，所以特地找来这本书 就是没能坚持的按照书中的方法来

我是办公室里最会买书的，希望那个以后能成为肚子里面最有墨水的。一只都在当当买，从来没有失望过

本书有很多应对各种场合、各种情景的对话，熟练掌握这些讲话公式，你就再也不担心出现说了后悔、说不清楚、没讲重点、有口难言的问题！

很喜欢，书的质量很好，作者以读者的角度去写这本书，里面实用故事比较多，能够借于实践当中，感觉这本书买的特别值得

希望用了这本书之后能够更好地与人交流，减少交流的误差。

这本书太实用了，每句话都希望能记录下来，并且应用到生活中，这是一本每个人都要好好读的书，反复读。

沟通是一门艺术，人际沟通很大程度决定我们的生活质量，好书

这本通俗易懂，短小精悍，适合现代快节奏的书，读完之后发现这本书具有很强的沟通力。

不错的书，浅显易懂，读起来很流畅，对我们了解别人和了解自己都有一定的指导意义。

沟通在我们生活的各方各面;也许因为太熟悉，所有常常被我们忽略,刚看了十几页，深度和广度符合自己，期待后续的阅读。

纠结了很久，还是买了。无论你是交际高手还是不善言辞，都能从中受益匪浅

沟通是一切的基础。喜欢。掌握沟通技，术可以解决一切烦恼，提升自己的沟通水平。推荐

帮助我改善了很多 让我考虑事情更加全面 学会和别人平心静气的对话 从而达到关键对话的目地。

同事看后推荐的，他一直很推崇这本书。说是会让人懂得如何释放情绪，和他人有效沟通！

语言千差万别，而语言的表达也是各不相同。最好的做法是，用最适当的语言表达出你的观点，而不是用许多不当的或者想当然的语言去表达你的想法，废话连篇还没有达到你想要的目的。

话说对了，事就好办了。说对话很重要，能让人受益匪浅的好书

我给朋友也买了，他是一个很不懂得沟通和表达的人，对他来说一定很受用

很多人都需要，所以买来仔细一读，希望能帮助我在日常沟通中自如发挥。

良好的沟通可以让人身心愉悦，做到事半功倍；无效的沟通，将可能导致浪费时间，伤害彼此之间的情谊。这本书确实能教会我很多沟通技巧。

还没看，应该不错！

沟通的技巧不是玩弄手段，本书强调真诚、有效的沟通，将帮助读者寻找沟通困境中的解决方案。不错

增加沟通的可信度，清晰地传达自己的观点，成为更有力的沟通者。

好的语言表达能力和技巧，能让我们的谈判说服工作如鱼得水，书拿到手，感觉不错

这样的书还是值得认真学习的，如何说话，怎么能很好的沟通，这本书里有方法，有工具，有步骤，看用照着做就可以了，好书！

我们如何在日常生活中通过学习和努力使自己的沟通能力变的更强呢，这是很多人想要着手改善自己沟通能力却不知道从何入手的原因。还好遇见这本书，真好！

非常值得入手的一本书，里面有些篇幅已当做至理名言收藏了！实用性非常强，不论是为人处世，还是工作生活都适用。

书的质量很好！

如果你也是个不擅长说话的人，那么应该读读这本书，说服本应该说服的人，让我们的生活和工作更畅通。

沟通需要一定的方法，不能完全按照自己的心意。从书里面学到了很多，干货满满！

要想自己在社会中更好的立足，就需要学会更好得与人沟通。这本书能解决我的一些问题。

抓人心、说重点、谈价值，教你如何在不同的场所中不动声色地化解冲突和矛盾，实现顺畅的有效沟通。好书

值得每个人认真的阅读的一本书，人与人之间最重要的沟通方法就是语言的沟通，会说话能让我们少很多矛盾。好书！

以前没想过要看这样子的书，看了之后才发现，原来自己在说话和交往方面存在很多误区，读过这本书之后，才发现自己要学习的还有很多，不断地去提升和拓展自己。

一直想提交自己沟通能力，这本书能学到不少东西

让我对沟通有了新的认识，如何把握沟通的艺术，本书值得一读。

内容精，实用，是不可多得的沟通类专业书籍。很用心的一本书，很高明的一本书！

生动有趣，简单明了

内容通俗易懂,而且沟通方方面面都有讲到,如果想提高自己的沟通能力,不可不读!

这本书的内容非常实用，对于我人际沟通有很大用处，受益匪浅。

书中技巧可以用来提升自己的洞察能力，还能相应地提高自己的说话水平，真的是很不错呢。

没想到这么快就收到了。很喜欢

书中总结了很多关于不同场合和环境的说话技巧和方式，这么读来还是很不错的。

生动有趣循序渐进，对我们提高沟通能力还是非常有帮助。

内容挺不错的，学到不少东西，感觉个人在沟通交流的过程中跟以往有很大的区别，推荐。

极具操作性的健康关系指南，一本结构清晰、内容有吸引力、表述简洁的人际沟通入门教材，好实用！

非常值得一读。作者对人际沟通的知识架构不但完备，而且最关键是实用，受益匪浅！

一直想提交自己沟通能力，这本书能学到不少东西

有些技巧是可以使用的，并不是说拿来圆滑处事，只是改变说话的方式让别人舒服也达到了自己的目的。这本书对我来说，让我成长了很多，认识到了自己的问题，并且开始更加积极地生活。

物流速度很快

书印刷很好，，粗略看了，需要仔细读，增长知识，有技巧，讲科学地沟通。

通过简介对本书很期待，希望可以通过这本书学习到实质的沟通的方法，会好好的看完去学习。

内容丰富。

文笔流畅，把很多说话的技巧娓娓道来，感染力特别强，书中说的几乎都是干货，很实用也很受用

如何利用自身优势去经营自己的人脉，如何运用绝妙的语言技巧去织造完美的人际关系网，从而成为社交场上最受欢迎的人，，，很好的书。
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