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内容简介：

“四书”包括《大学》《论语》《孟子》《中庸》，是塑造中国传统文化的思想基础，堪称中国人的“圣经”。

　　“四书”几乎包罗了人生中的所有问题，尤其对于做人做事有着深刻而实际的意义。历代以来，凡是吃透“四书”的人，无论为官、从政，还是求学、经商，都能取得不凡的成就。

　　本书站在现代青年人的角度，撷取“四书”中流传千古的智慧精华，并结合现实工作、生活、学习中的各种问题，从人生、世界、人性、人格、待人、处事、领导、财富、家庭、修养、学习等方面进行深刻而生动的解读，给读者以智慧的启迪，帮助读者解决人生中的各种现实难题。

人生四书(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)：

下载电子书

网友评价：

今天市面上那么多励志书，基本都是卡耐基一路的外国人写的，是建立在西方文化基础上的。我们国家有几千年的文化，年轻人却要靠外国人的文化精神来激励自己，来学习做人、做事的道理，这是挺悲哀的。看到《人生四书》，我很高兴，中国人自己终于也能写出有自己文化特色的励志书了，不需要再跟风外国人了。

读懂四书，就读懂了人生，当然，是我们中国人的人生。《人生四书》，为中国人解疑答惑的智慧之书！

《人生四书》买来后就看了，真是受益匪浅呀，中华民族五千年留给我们后辈的做人的道理，安身立命的法则，这本书更形象的诠释了，还在学习中……..

作者不是专门做学问的，全凭自己的人生体验和对四书的研究，能写出这样一部雅俗共赏的大作，实在是了不起。几天读下来，受益多多。《四书》和其他传统经典需要更多这样的解读才能光大，谷园先生加油！

谷园是讲励志的高手，深入浅出，汇集历史名家真言，给人以启迪和智慧

我喜欢《人生四书》这本书，更喜欢谷园这位刚满36岁的年轻作者。

谷园对中国传统文化情有独钟，他学《周易》、读《四书》、研究曾国藩，逐渐把儒家思想纳入他的思想框架。先著《吃透曾国藩》，迅速成为畅销的中国式励志书，深受广大读者的喜爱。在励他励人的同时，他人不离鞍、马不停蹄，在短短的一年后，于甲午年初又出版最新力作《人生四书》，把他的心血，他的感情，他思想最精粹的部分奉献给广大读者。

中国传统文化是中国人的灵魂，《四书》是儒家文化最基本的经典，承载了中华民族五千年的智慧，博大精深，源远流长，以其强大的动力，为人类社会发展提供源源不断的力量——修齐治平、胸怀天下、忧国忧民、志济苍生、孝悌忠信、礼义廉耻、仁者爱人、明礼修德、以民为本、舍生取义、自强不息。从礼仪举止到接物待人，从修身养性到治国安邦，从做人之道、为官之道到经商之道，《四书》皆有精辟论述和智慧启迪。古人有结论云：凡读书必读《四书》，凡做官必考《四书》。

我原以为，传统文化的复兴、传承、传播，首先应该是生长于四、五十年代的那些老一辈人们的事情。在经历了“五四”、文化大革命等政治运动对传统文化的冲刷扫荡，七、八十年代这辈人思维中更多的是崇洋、时尚、新潮，传统文化的痕迹所剩寥寥。然而，就是这位30岁出头的谷园，却孜孜不倦、乐此不疲地神游在传统文化的海洋中，研读、顿悟、心得、著述，把儒家思想扎根到思想灵魂的最深处，内化为自己修己达人、安身立命的人生准则。读此书，仿佛看到年轻的谷园凝神静气伏案夜读的身影。子曰：“吾十五而志于学”，究竟谷园从何时志于学，志于研究传统文化，究竟这些年他翻破了多少儒家经典，近视镜片更换了几次，这些一概不得而知，但他与年轻不相符的那份成熟、淡定、稳健，待人的彬彬有礼、谦谦君子之风，工作上不甘人后、屡有建树，都是他厚德载物、自强不息的真实写照。

我工作在企业，生于50年代末，是听着父辈“仁义礼智信”、“己所不欲勿施于人”的教诲长大的。父亲对儒家思想的尊崇潜移默化地影响了我。国学热兴起之时，我似乎听到了传统文化的召唤，我跑到北大国学班聆听国学大师们的讲解；公司员工《弟子规》人手一册；并请来国学大师对员工进行感恩文化教育。经典文化如春雨润物，如行云流水，涓涓细流滋润心田。“义利观”、“和文化”、“民本思想”等，净化我的心灵，升华人生格局，校正管理决策的偏差。如今再读谷园的《人生四书》，倍感亲切，阅读的过程是实在的、愉悦的、幸福的，这种享受和感动，除了中华传统文化的魅力外，恐怕没有其他东西可以替代了。

《四书》之与当代年轻人，似乎深奥难懂，然“道不远人”，再加上谷园运用了“化整为零”的“简易化”原则，剥茧抽丝的写作手法，取出精华的章句加以解析，然后把思想碎片在一条主线上拼合连缀，分中见合，散中有整，形散而神聚，既利于阅读理解，又易于传播普及，这不能不说是谷园对《四书》注解的一个重大贡献。

“学而时习之，不亦乐乎”。《人生四书》是一本好书。一本好书可以给我们以温暖慰藉和前行的力量，使我们的灵魂常涤常新，让我们的人生更加豁达从容。读好书，坚持读书，用心读书，就一定会获得和悦的性情、端正的心性、高远的志向和仁厚的德性，一定会成为有道德、有理想、善思考、辨是非的正人君子。

谷园，已担当起传统文化传播者的责任，我们大家也责无旁贷，让传统文化一代代传承、生生不息、日新月异。

《人生四书》是对“四书（《论语》《孟子》《大学》《中庸》）”的现代化解读。南宋以来，中国科举的教材就是“四书”，所有读书人从小抱着啃，对于中国文化的影响之深是可想而知的。可以说，“四书”就是中国人的圣经。普通读者直接读“四书”或者朱熹的《四书集注》可能有困难，这本书把它简易化了，让它接上地气了。现在解读《论语》的书很多，但只有把《论语》放在“四书”之中，才能系统地了解孔子和儒家思想，才更容易汲取其中的智慧。而系统解读“四书”的书，可能解放之后，这是头一本。

作为一个刚毕业的大学生，偶尔读到这本《人生四书》感觉很幸运。书中有一种深厚的力量，让我温暖、感动，让我知道怎样做一个务实的理想主义者，怎样在未来的路上保持淡定与执着。

一口气把作者推荐的四本书全买回来，慢慢看，涨知识必备！

《四书》是儒家文化的基础，也是传统文化的基础，它在南宋之后取代了《五经》的地位。为什么取代《五经》呢？因为《四书》更加简单易懂，而且用较少的篇幅内容就涵盖了儒家所有重要的价值观与经验。六百多年来，《四书》不但是科举制度培养国家精英的教材，而且是几乎每个孩子课本。《红楼梦》中宝黛相会时，互问读什么书？黛玉就是在读四书，而宝玉则说除了四书，别的书都是瞎说。曹雪芹是反对儒家的礼教的，但很明显，他对于四书非常认可和推重。

精简四书中精华语句，作者的理解解释很到位。学生与家长们都适合读一读，扩充知识面，对人生、生活有所思索和改变。

人生四书参人生

李宴俊

众所周知，文学及其批判是有其规律可循的。但凡事都有例外，西人可以说有一千个读者就有一千个哈姆雷特，而我们不能说有一千个读者就有一千个孔孟老庄，有一千个读者就有一千个贾黛宝钗。为什么会这样？因为自古以来我们就有政治考量。一是故意叫人懂。近处说，凡在课堂上接触到的文学人物，都是时代符号，善恶美丑都有标准答案，一遍不懂老师会接着再灌输你三遍五遍；二是故意不叫人懂。远处说，两千多年来，老祖先们给我们后人留下了无以数计的文化宝库、文学经典，历朝历代都有详尽解读，但只能是半部论语打天下，雾里看花隔一层。怎么回事？原因是谁解读都不能脱离开当朝统治者的意志，都是为“劳心者”提供“治人”的依据，平头百姓对宝库经典只能是道听途说，久而久之，四书五经之类也只能是束之高阁，曲高和寡。

越是失去的越觉得应该珍惜。于是，在信仰缺失、道德滑坡，有劲使不上、有路行不通的世态之下，国人翻腾出国学，文人学者纷纷登场，试图用故理教化今人、用古训扭转乾坤。也可能是孤陋寡闻，总感觉他们的解读据经解经，据典析典，云山雾罩只能是隔山买牛，断章取义只能是隔靴挠痒，不是叫人不知其所云，就是叫人渴而不能解。

《人生四书》叫人眼前一亮。作者谷园，草根一族，未到不惑，吃透曾国藩后，又尝试着四书连吃，四书联释。百家之言，各执一词；四书联释，鲜有所闻。该书不学精巧的心灵鸡汤，不似庸俗的实用主义，而是用通俗化、大众化、生活化的张力阐释，从平民百姓的角度巧妙地揭开了四书的神秘面纱。

《人生四书》的出发点是“释道”，从头至尾紧密围绕“道不远人”阐释“人不离道”。作者熟读四书，提炼出“择善固本是人道”，倡导人们中规中矩走正道，踏踏实实做好人，勤勤恳恳干事业；“至善是自我融入天地自然的大道”，倡导人们不断完善内在修养，推而广之仁爱之心，追求至善至美的最高境界；还有“生存和发展是宇宙的大德、大道”，“诚者天之道”等。该书分人性、人格、修养、待人、处事、学习、领导、财富、家庭等几个板块，恰恰是体验人生（人性、人格、修养）、感受人生（待人、处事、学习）和完善人生（领导、财富、家庭）的最佳集合，着眼点和落脚点恰恰是引导人们正确树立人才观、人生观、价值观、事业观、哲学观。

《人生四书》的解读方法随性而为，不拘定式，突破了呆板、僵化、说教的窠臼。有的以儒释道。书中摘录的200余条经典言论，都是孔孟学说的精华，其中不少语句普通百姓也耳熟能详。释放其能量，放大其内涵，逐条赋予其时代意义；有的以教释道。书中把基督教、天主教、佛教、伊斯兰教的基本教义和儒家学说对照比量，进一步阐释教不同道相近的至理；有的以事释道。远到尧舜禹，进到毛刘邓，大到文武双圣，小到无名卒子，古今中外，五行八作，作者选取的有名有姓的人、有时有空的事几百个，证据凿凿，令人信服；有的以史释道。上下几千年，纵横历朝代，或简或繁，都有猎取，历史是镜子，足以照明道；有的以俗释道。跑官、要官、泡妞等人间俗风俗习，从另一个侧面来佐证人不离道。

大家名家讲经典，往往正襟危坐，一脸严肃。而草根谷园态度诚恳，小心翼翼，推心置腹，促膝而谈，旁征博引，阐释要义，引申外延，借古喻今。内容上由历史而现实，由人生而理想，由个人而家国，都是掰开了，揉碎了，搓细了，拉长了，尽最大可能让故理古训接近现实，烛照今天。

该书写作手法上注重比兴，假古喻今，托物起兴，通俗而不庸俗，浅显而不浅陋，无哗众取宠之心，有引人入道之意，在某种意义上说基本做到了通古今之变，成一家之言。语言运用上不失诙谐俏皮，严肃的话题，风趣的道白，讲人生不乏幽默，拉家长不失深沉，更加引人入胜。

书中有普通受众眼里的新意，如三十而位等；也有名家俗人眼里的纷争，如贤贤易色、唯女人与小人难养也等。总的感觉是都能信手拈来为我用，左右逢源自圆说。

作者把《人生四书》和《吃透曾国藩》并称为“励志”类，窃以为目的有二：一是激励。面对困难、压力、逆境、纠结的时候该怎么想、怎么做；二是劝勉。面对复杂的人际关系、生存环境，何去何从给提提建议、出出主意。万不可把它当成混迹社会的锦囊妙计和厚黑之学。

这本书是我最喜欢也是最理想的书籍，囊括了四书的内容，通过作者对四书在人生方面的感悟所提炼出来的不一样的理解，也是不错的，值得一看的

作者写的真好，文笔很好，通俗易懂，对自己现在的生活中很有用，人生四书就是我们中国的励志学，我们不用看西方的励志学了，我们的不比他们差，我相信会有越来越多的人会喜欢这本书。

人生四书很精练地写出了人生中的各种基本问题，是一个很好的参照系。

好书，读完后觉得中国智慧的博大精深，身为即将三十而立的人来说，勿忘初心很重要，这本书给了我很多启发，希望也能向孔子 孟子等人学习儒家智慧，生活和工作更加顺心和舒心

以前对四书也进行过阅读，各种版本和译本也看过，总是心存疑惑，这本书从现代人尤其是现代年轻人角度阐述了四书对人格形成的意义，真正做到了人生四十而不惑，同时对现在中国人普遍的道德修养，浮躁的生活现实，有了深度反思，对中国传统文化对人的指导有了更深刻的洞悉。

这是一本很平实的书，没有太花哨的类似网络体的东西。读它的过程，其实是一个对照的过程，把自己的观念与书里的观念进行对照，很多地方是重合的、一致的，这恰是可以感叹的地方，因为，我为自己的这个观念找到了文化的源头。也有一些地方，作者理解得更深入，给我新的启发。

非常好 里面的内容很深刻 内容很扎实 没有空洞的内容，很喜欢谷园老师的书

现在解读论语的书很多，但单单一本论语是不足以涵盖整个儒家的思想和精神的，“四书”可以。但目前看这要书似乎是唯一一本系统解读“四书“的，很系统，呈现出来一个完整的思想体系。更加难能可贵的是，能这么深入浅出，这么生动，这么有现代感，这么接地气。未来，人们会发现，这本书对于传统文化的弘扬，这种形式，都可能是个里程碑！

写的非常棒，读完此书获益良多分析的很透彻加上作者自己的理解感觉更加到位了，太棒了！

人生四书（融汇论语、孟子、大学、中庸的儒家智慧体系，王阳

认真看完了这本书。应该说，作者对传统文化还是有一定的研究的，吃得比较透。作者从人为什么活着、应当怎样活着入手，通过对四书中大量的经典语句的整理、归纳，结合自己的一些切身经历和生活感悟，从各个方面来进行现代化的解读，给当前的人们的实际工作、生活、学习提出了指导性的建议，很值得一读。

刚收到书，速递很快，书还没开始看，纸质好、印刷很正，“四书”包罗了人生中的所有问题，要好好读。

年前刚从当当网买到一本关于蒋介石的书，书中收录的都是蒋介石涉及国学内容的讲演和文献，里面有一章“蒋介石推荐的国学书目”，反复推荐的正是《四书》。他讲：“《四书》是伦理、政治、经济、教育和军事的最紧要的基本原则”。

他还讲“日本人现在最注重《四书》，差不多十个人就有九个人随身带着薄薄的一本四书，随时拿出来读。他们一般军政长官或名流学者替人家题字，也往往就是写四书中的话。

他说：自己小时熟读四书，但有了革命思想，就以为四书是陈腐的东西，到了28岁时，总理让我读四书，才知道四书的重要，人生一切学问事业的大道理都在这几篇书内。

他说：总理熟知欧美各种学说，但认为都不能超过大学中庸。

他还向下属推荐曾国藩王阳明的书，但都不如推荐四书这样紧要。

我想，原因应当在于《四书》是一个修齐治平的体系，而曾王的书只是这个体系中的一部分。

总之，买到《人生四书》，感觉很有意义。上面写这么多，与同道分享吧。

国学学习莫盲目跟风，必须真正能够潜心研究，透彻理解。否则只会画虎不成反类犬，贻笑大方。

《人生四书》是对儒家经典“四书”的大众化解读。“四书”即《论语》、《孟子》、《大学》、《中庸》，南宋朱熹编订为合辑，之后元、明、清三代科举取士皆以“四书”为教材，对中国文化及国民性的形成具有深刻影响。然而，“五四”以来，针对“四书”进行系统地大众化解读的书籍凤毛麟角，该书的出版当是儒家传统文化经典现代化的一次重要尝试。

《人生四书》站位于当代青年人的角度，参照数十种相关书籍，对“四书”所承载的儒家思想体系进行了深入浅出的分析和梳理，撷取其中名句精华并进行分类，形成人生观、世界观、人性、人格、处事、领导、财富观、家庭观、修养、学习等章节，结合现实工作、生活、学习中面临的各种问题，进行了生动解读。使读者既感受到传统文化对心灵的滋养，又能得到解决实际问题的启发。

刚刚买上这本书不知道怎么样，四书乃我国文化之一也是经典

作者也是机关里人，也创业，而且是互联网，也是农村出身，跟我都一样，所以很多共鸣。能把古老的儒家智慧诠释得这么简练精到，这么生活化，真比那些所谓的大师强百倍。经常静不下心来读书，是因为没有遇到值得静下心来读的书。支持谷园，有静气，有大家气度。

南怀瑾，北谷园。

讲国学，薪火传。

学南师，修佛禅。

通经史，看谷园。

南师繁，谷园简。

接地气，青胜蓝。

儒道法，二司马，

集大成，曾国藩。

老国学，新励志。

道德高，智慧全。

勤学问，多实践。

知行一，必不凡。

人生四书，的确对我们建立内心的精神世界很有帮助！

人生四书，融汇论语，孟子，大学，中庸的儒家智慧体系…值得一看

作者将四书进行浓缩提炼，重组成几大篇章，并加之自己的解释与理解，帮助我这种国学小白对四书的理解与认识，很值得一读

《大学》《论语》《孟子》《中庸》，人生只需要读懂这四本书。这就是《人生四书》的真正含义。

融汇了四书的精华，对于喜好国学的人，可以看看，增长人生的智慧

人生四书，谷园撰写，全书将四书内容分门别类，结合现代社会语言通俗讲解，使人一读就明白，值得学习。

不读四书，确实就很难理解王阳明，也会局限对曾国藩、蒋介石的理解，对于中国文化和中国发展的理解也会不得要领。这本书深入浅出，很适合大众来理解和学习。

为什么叫《人生四书》？因为一部“四书”讲尽了整个人生：读懂《大学》，就能明了世道格局；读懂《论语》，就能学会做人之道；读懂《孟子》，就能确立人生方向；读懂《中庸》，就能掌握做事法门。 读懂“四书”，就读懂了整个人生！

好好吸收学习一下传统文化和经典古著作，博大精深，修身养性，修身齐家平天下！

人生在世，匆匆数十年，需不需要有正确的理念来引领方向？答案是肯定的。因为人生是一场负重前行的旅程，能顺利走到终点实属不易，如果误入歧途，往往是悔之已晚。通览全书，我觉得正如书名所要表达的，《人生四书》的确对完满的人生有着指导意义。 时代在变，人性不变，参透一本《人生四书》，或许就能开启修身齐家治国平天下的成功人生。

国人已遗忘失去的太多，只因西化带来的便捷与利益。然而面对人生的根本问题，西方一样在迷雾求索。拾起先人的精粹，确实给迷雾中的旅途点亮一盏提灯。感谢谷园先生的工作，为我们唤醒先人基因中的智慧光辉。

t在家閑着的來把，賺點小錢，還是不錯的額，輕輕鬆鬆！i業余時閒賺點小錢的來g在家閑着的來把，賺點小錢，還是不錯的額，輕輕鬆鬆！

读四书能净化心灵，这套书还没看，先寄到家里了，看了之后再来追评

瑾，完爆C卡耐基！）》　　老祖宗在咽气前留给后辈的千叮万嘱。王阳明、曾国藩、蒋介石、稻盛和夫、朴槿惠等人生四书（融汇论语、孟子、大学、中庸的儒家智慧体系，王阳明、曾国藩、蒋介石、稻盛和夫、朴槿惠等政商精英的思想源泉，完

很能融汇贯通，把古人名句与现实生活结合起来解读，别有一番意境，可以作为经典入门书了解

语言通俗易懂，对四书有自己的见解，大部分内容很能引起自己的共鸣，很值得一看。

人生四书（融汇论语、孟子、大学、中庸的儒家智慧体系

喜欢看古圆的书。这本书把《大学》《论语》《中庸》《孟子》里的智慧以现在的观点写出来，看这本书受益良多

人生四书，从各个方面讲解做人做事的道理，值得仔细研读，更重要的是，要勤加思考，多加实践

深入浅出的解读四书经典之句，结合作者的解读，对人生处事很有帮助，喜欢作者的谷园讲通鉴

本书站在现代青年人的角度，撷取“四书”中流传千古的智慧精华，并结合现实工作、生活、学习中的各种问题，从人生、世界、人性、人格、待人、处事、领导、财富、家庭、修养、学习等方面进行深刻而生动的解读，给读者以智慧的启迪，帮助读者解决人生中的各种现实难题。

论语、孟子、大学、中庸四书的儒家智慧体系书，好看。

这是作者见解比较多的，是在抒发自己的思想。但是，有些地方说得不透，。但是对于我这样的没有看过四书原文的人来讲，找看看这样的书，有个铺垫，也可以。本来想买四书看，但是，我想我的功力还不够。所以就先找点优秀的书来调调脑子。

看了一点，总体感觉还行，就是四书里的一些话，现在还难以理解

人生四书（融汇论语、孟子、大学、中庸的儒家智慧体系，王阳，不错，值得购买！

读四书，就是读人生，这是一本人生必读的书，谢谢作者谷园。

《人生是书》这本书是同学推荐给我的，写的真是不错，我们这一代年轻人对中国古典文化了解的太少，对《中庸》《孟子》这一类书又觉得太枯燥，这本书是对这些一个最好的诠释，值得推荐。

百度百科上的谷园先生的介绍比较全，转上来，算是对他的支持吧，哈。

    百度百科：谷园先生是中国式励志理念的开创者，致力于传统经典现代化的传承工作，把四书五经、黄老庄韩、史记通鉴等影响中国文化最深的经史著作，全部梳理解读为接地气的适合普通青年阅读的中国式经管励志书。目前已出版《吃透曾国藩》、《人生四书》、《周易里的大象》、《黄老邪》等著作。谷园先生是资深互联网专家，十年前即创办运营模具网、国画网等大型网站，现供职于某市委机关，对民营经济和机关文化都有深切体验和研究。另外，谷园先生的书法造诣深厚，习书二十余年，主攻黄山谷，作品多次入选国家级展览。谷园先生的著作被越来越多的国学爱好者所推重，称赞其：“南怀瑾，北谷园。讲国学，薪火传。学南师，修佛禅。通经史，看谷园。南师繁，谷园简。接地气，青胜蓝。儒道法，二司马，集大成，曾国藩。老国学，新励志。道德高，智慧全。勤学问，多实践。知行一，必不凡。”

    个人经历:

    出生于农村，按当地习俗一周岁时要“抓周”，小谷园抓到一支钢笔，预示着一生与文化结缘。

    为了早一点走出农村，早一点工作赚钱，15岁时以全县第六名的中考成绩考入一所工科重点中专学校。期间担任校报评论版主笔和书法社团领导工作，并开始阅读《论语》等国学经典和松下幸之助等企业管理著作，从此读书成为生命中不可分割的重要部分。

19岁参加工作，参与创办中国北方模具城。

25岁创办互联网公司，建成中国模具行业最大的门户网站–“模具网”，先后被河北省工信息产业厅评为“河北省优秀特色网站”和“河北省两化融合公共服务示范平台”。后来又创办国内最大的国画门户网站–“国画网”，由著名的书法大师王学仲题写网名。

    2010年，因为患病，停下手头工作，静心读书。整理以往研究曾国藩的心得，用三个月时间写成《吃透曾国藩》，并在书中提出“中国式励志”的理念，认为中国青年不应当靠卡耐基等西方人的思想来激励人生奋斗的精神和信念，中国历代英雄圣贤辈出，靠的是中国人自己的经典思想。《大学》中讲，自天子以至庶人，壹是皆以修身为本。修身就是励志。该书序言“修身是中国式励志的主题”被光明网、凤凰网、大公报等数百家媒体转载。《吃透曾国藩》也迅速登上国内各大图书销售排行榜的前列，甚至在银川的中国图书博览会上，作为展示书的《吃透曾国藩》被读者哄抢一空。

    《吃透曾国藩》本是无意间完成的一本书，却唤醒了谷园弘扬传统文化的使命。他计划用十余年时间把四书五经、黄老庄韩、史记通鉴等影响中国文化最深的经史著作，全部梳理解读为接地气的适合普通青年阅读的中国式经管励志书。

    目前已经完成《人生四书》、《周易里的大象》、《黄老邪》， 下一步将开始《韩非子的东方帝王术》、《庄周梦蝶》、《智慧史记》、《通鉴启示录》等书的写作。

    作品简介：

    《吃透曾国藩》：国内第一本中国式励志书，书中精选的200条语录，全面反映了曾国藩的思想理念、修身感悟、实践经验，是传统文化的精华，对于青年追求成功人生，具有直接的借鉴意义。作者在人生事业上受益于对曾国藩的学习，其解读立足于现代人的工作生活，说“真事”，讲“真话”，既深刻实用，又轻松有趣。吃透曾国藩，人生必不凡！

    《人生四书》：继南宋朱熹之后，最具影响力的《四书》解读本， 白话文以来唯一系统解读四书的著作，最受读者欢迎的四书大众普及版。融汇论语、孟子、大学、中庸的儒家智慧体系，王阳明、曾国藩、蒋介石、稻盛和夫、朴瑾惠等政商精英的思想源泉，完爆卡耐基的中国式励志奠基之作。人生四书，绝对好书！

    《周易里的大象》：继北宋程颐之后，从义理即人生角度解读《周易》的最佳版本。摒弃《周易》身上的神秘主义倾向，以普通青年普通老百姓的思维方式来学习《周易》六十四卦所承载的人生道理。现代所有研究成功学、积极心理学的严肃学术，都会溯源到《周易》的“天行健，君子以自强不息”、“地势坤，君子以厚德载物”等思想，卡耐基的祖师爷在中国！

    《黄老邪》：解读由《老子》和《黄帝四经》两本道家著作构成的“黄老之学”，是史上第一本系统阐述黄老智慧体系的大众读物。 《黄帝四经》在汉末便失传了，历史上对于汉初黄老治国的成就一直不能弄清楚，以为“黄老”跟“老庄”是一回事，历代解读《老子》的学者，也都受《庄子》的消极影响。要不是上世纪七十年代《黄帝四经》帛书的出土，“黄老之学”就成了千古之迷。谷园先生总结出一篇五十字的《黄老歌》，概括了黄老思想的主题：“道法自然中，阴阳互包容。反者道之动，弱者道之用。胜人先自胜，知足保长生。清静天下正，不得已用兵。无为无不为，应化在平衡。”

谷园智慧总结系列，非常好的开智丛书，很值得购入。

在现今这个浮躁的社会，人们真的需要重温一下老祖宗留给我们的东西，认真的想一想，我们到底需要的是什么，如何摆正自己的三观观，如何处身立事，这本书要细细地读，安静地读，才能明白老祖宗的智慧。

                                            

                

                
                  
				

					点击下载

	

                                             喜欢(0)
                                                            
                        
分享到：微博微信微信扫一扫分享

TwitterFacebook生成分享图片



                         标签人生四书azw3 人生四书epub 人生四书mobi 人生四书pdf 人生四书txt 人生四书下载 人生四书在线阅读
                    

                

                

            

                                                
	相关推荐
		

	

	
			
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	

	


                        
        

            

	
    
     
    					最近更新
			
					疯了！桂宝.14，电影卷(白金卷)(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					爱你是最好的时光Ⅱ(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					科学民主与规范高效的统一-民主集中制的决策与执行体制(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					中国道教史(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					鲁迅杂文集(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					7天搞定托福高频核心词(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					做距离孩子最近的妈妈-陪孩子一起上小学(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					做自己的心理调节师(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					书写的疗愈力量(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					诚实的信号(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									


		

	
	
	


随机推荐
	感谢现在拼命的自己24024039(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)2019-03-09
	行政诉讼判决研究(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)2020-05-19
	吃对食物 远离癌症(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)2020-05-04
	深入北方的小路(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)2020-04-11



	
	
	


    

  

    
      
        Copyright © 2018 夏书吧 网站地图 友情链接：老夏网创      

  




  
      
      
          
          微信公众号

      

  
  
      
  



    
    
        还没账号？马上注册>>

        登录


        
            
            
        

        
            
            
        

        
            记住我的登录
            忘记密码
        

        
            
            
        

        


        
		
	

    
      如果您尚未注册，请选择以下方式登录

       Q Q 登 录  微 博 登 录

    

    

    

    
    
        已有账号？快去登录>>

        注册

    
        
            
            
        

        
            
            
        

        
            
            
        

        
            
            
        

        
            
            发送验证码
        

        
        	
            
        

        


         
    

    

    

    















