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内容简介：

      性格的研究一直是心理学家感兴趣的课题，它也是过去60年来现代心理学重要的领域之一。      在传统心理学中，性格分析的一些细枝末节被专门挑了出来，一些有趣见解也被拿出来公开讨论，但是主要的问题，即性格分析对于生活的深层意义，却很少被涉及。      《性格心理学》以“九型人格”系统为主线，以心理学中的“深层心理学”“性格心理学”的理论为基础，详细介绍了性格的特点、类型以及如何矫治性格缺陷等内容。全书语言通俗、案例生动、内容详实，是教人性格分析、性格养成的实用宝典。

性格心理学(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)：

下载电子书

网友评价：

	从性格定义、性格特征、性格类型、影响性格的因素、性格对人的前途命运的影响等多个角度，对性格内涵作了深入挖掘，从理论和实践两方面，全面而深入地阐述性格对命运的决定关系
	许多人性格内向，不善言辞，在生活和工作中错失了许多机会，但他们的冷静、专注、独立等优点又让他们很快找到属于自己的位置。对于内向者而言，一定要坚信自己的闪光点，发挥出性格的优势。 性格是用来发挥的，不是用来比较的!
	俗话说，认识一个人容易，但真正了解一个人却很难。生活中人们离不开和外界打交道，各种个性的人都可能接触，如果在此过程中忽视了性格的特殊性，往往就会给人们的社会交往带来一些麻烦。所以了解性格心理学真的很重要！
	《性格心理学》结合心理学、社会学、交际学、医学等诸多知识，深入浅出地阐述了影响性格的要素、性格的类型及每种性格的优缺点揭开了性格每一个侧面带给个人的影响。
	如何更好的理解他人？如何更清晰地认识自己？人们日常的行为模式背后，隐藏着怎么样的心理？这些行为又体现了一个人什么样的性格？通过阅读此书，我认为性格心理学在这几个问题上面，能够对我们提供比较多的帮助。一万个赞哦。
	此书较我之前看的心理学方面的书有趣，可能是这个原因吧，我觉得更容易看懂。
	性格心理学可以帮助人们了解周围同事的思维、感受及他们处理各种工作信息的方式。各种类型的性格没有优劣之分，每种性格都代表人们对工作的一种认知，在同样的工作面前，不同性格的人会有不同的处理方式。
	很有趣的一本心理学书籍，这不是一本心理学的教科书，对于非心理学专业的人来讲比较能看的进去。
书本中列举了很多性格心理问题的案例，可以让读者形象的去了解患有这种性格的人有着怎样的日常行为

	性格并不是独立存在的，我们在生活中的态度和某些行为都可以反映出我们的性格特征。心理学家们把性格分成了两大类：积极的性格和消极的性格。积极指的就是热情、大方、稳重等；而相对的消极指的就是孤僻、自私、轻浮等。挺多知识点都很好，慢慢看吧。
	一种健全的性格，比一百种智慧都更有力量。”这句名言告诉我们一个道理：有什么样的性格，就会有什么样的人生。这是很好的性格分析书，通过对自己的性格的分析，了解自己的性格，帮助自己更好的成长！
	很客观的讲这是一本很值得读的书，作者通过九种人格的分析，它按照人们的思维、情绪和行为，将人分为九种，这本书能够很好的帮助你认识自己的性格，了解自己性格上的优点和缺陷， 同时也能帮助你对别人的性格进行分心，了解别人的性格特点，从而更好的和别人交往。
	英国著名文豪狄更斯曾说过：“一种健全的性格，比一百种智慧都更有力量。”这句名言告诉我们一个道理：有什么样的性格，就会有什么样的人生。积极的性格能帮助我们获取健康、幸福和财富。在当今竞争空前激烈的时代，一个人想要生存立足，求得发展。
	我很喜欢作者对“性格”的这种说法，书中讲了好多种性格的的的特点。四种主要的性格特征就是现在人的四个主要性格方面。人人都会在这些原型的相互作用下渐渐成长，了解了这些原型，也就是我们对自己和对他人的了解。
	都说性格决定命运我要是把握了自己的性格是不是就把握了自己的命运？知道自己的优势和劣势吗，我想很多人仔细一想恐怕都不知道吧，这本书就是用别人的视角，告诉我们性格是怎样的，感觉作者的触角真的是已经到达了性格的深处！
	很厚的一本书，抽时间看了一点内容挺好的，需要用心看耐心看，还有漫画配图，支持
	书刚刚买回来，还没走仔细阅读，只是翻了翻，觉得还是很有眼缘的，感觉很好，纸张也很好，不会失望的～
	真的是脑洞大开呀，原来性格还有这么多不可思议，有些时候不得不认同那些所谓的，被正常人说成神经病的他们，理解领悟的层面更深，更透彻，但就像作者说的，自己要有正确的判断，别太深陷，钻牛角尖，生活还是按照自己照常的步调走即可，这样的性格才是好性格。
	每当看到性格一词，想当然的就会浮现出“外向”、“内向”、“活泼”、“沉稳”、“理智”、“感性”等等这些有关于性格的代名词，但从不知就是这些代名词决定着每个人不同的命运。读了《性格心理学》，我知道了。我知道一个人要想有好的命运，首先要就有好的性格。
	嗯，我买了四本书，应该说这是我最期待的一本，果不其然，的确很棒，我是第一次接触心理类的书，最近沉迷于精神，性格方面的电影，然后就看到了这本书，世界上的性格好像是个矛盾体，书中的分析即使自己也是别人的写照，书写的很好，叫我佩服不已。
	其实我们的行为就是性格的表现形式，我们很多时候可以扪心自问一下，我们真的了解知道自己的优势和劣势吗，我想很多人仔细一想恐怕都不知道吧，这本书站在一个客观的角度，告诉你你是什么性格，你怎么做才能成就更好的自己！
	在就听说过性格分析了，和精神分析学一样，性格心理学也不依赖实验、数据等量化的资料，而是取材于临床实践。另外，性格析心理学也始终肯定潜意识与力比多的存在。在分析心理学中，集体潜意识、原型、情结等理论，以及词语联想、梦的解析与积极想象等研究方法，都为性格心理分析提供了理论支撑和技术支持。
	帮你分析别人的性格，在社交场合中利于不败之地
	我们每个人都认为自己拥有良好的性格每次都是别人的问题导致自己发脾气，这样的认识真的很主观，你的性格真的就没有问题吗，读读《性格心理学》让你知道你自己性格的缺点，这样就能够更好的了解自己和别人了！
	这本书就带您探寻性格和行为背后隐藏的心理学，教您非常有效的磨炼性格的方法，让您在深刻认识自己个性的同时，将性格中的缺点变成优点。实际上，我们所了解的自己的性格，只是内心中极其微小的一部分。希望这《性格心理学》可以成为您了解一个真实自己的契机。
	影响我们生活的绝不是环境，也不是遭遇，而是我们的性格。性格是一个人的本质，一个人幼年形成的性格影响着他的一生，未来社会中，高智商固然重要，但好性格才是另一个人始终处于不败之地的终极武器。一种健全的性格比一百种智慧都更有力量。
	引用某网友的话：看性格心理学，不是要给自己贴上标签，也不是给别人贴标签，一旦贴上了标签，探索的门就关上了。这只是在探索自己性格的道路上多开了一扇窗。学习只为自己能更了解自己，自己和他人过的更快乐。人和人之间不是因为不爱，是因为不懂。
	跟市面的性格类型的数相似基本都是相较绝对化人的性格和分类。个人认为人的性格是有复合性的，成因又与心理学上的气质、发展和社会有关。感觉能学到东西，书中很多理念真的是很好，对想了解心理学的人很有帮助！
	了解自己的性格，气质等等的都非常有帮助！很适合研究性格心理的老师阅读，也是性格心理学的基础入门书。性格心理学可以研究的东西很多，看完这本书让我受益匪浅，
	书中内容挺好的，基本什么性格的人都出现了！哈哈
	性格就是人在对人、对事的态度和行为方式上表现出来的心理特点，如理智、沉稳、坚韧、执着、含蓄、坦率等等。
性格是一个不断进化的动态系统，它接受自我意识的控制和调节。
好性格能够让你更加的阳光！
	本书是一本心理学入门书籍，我以心理学中的”深层心理学”、”性格心理学”等理论为基础，再加上脑科学的相关知识，教您一些自我修炼的方法，借此帮您更加深刻地了解自己，帮您表现出自己的个性，帮您找到自己真正想要的生活。
	在我看来，这本书的分类还是很有道理的。走出性格误区，改善自己的性格弱点，留意同一性格的人，重新评判周围的人，永远向不同性格的人学习，使自己的性格趋于稳定，这是读完此书我所需要思考和做的事情。书很好的！
	非常好的一本书，相见恨晚啊，喜欢心理学的一定要看，我马上就看完了
	简明扼要的总结了性格的类别，对应性格的特征优点缺点和改进观点，涉及的心理学比较少，大多是简明易懂的话语和案例分析。
	书不错，让我认识到了自己的性格特征，就是书居然是坏的。
	传说中文章写得好的人一定是非常懂性格心理学的人，他知道怎么样才可能让别人接受我们的观点和说服别人，其中靠的都是对被人的了解，所以我觉得《性格心理学》这本书也是人人必看的，这样我们才能够知道怎么样去了解别人。
	在日常生活中，我们时常会为自己的性格感到烦恼，比如做事没长性，反复看菜单却难以做出选择，总是很难拒绝别人，不会巧妙地处理人际关系等。《性格心理学》就带您探寻性格和行为背后隐藏的心理学，教您非常有效的磨炼性格的方法，让您在深刻认识自己个性的同时，将性格中的缺点变成优点。
	一下子买的两本，书的字迹清晰，看着挺不错，书的具体内容我还没看，看了在评，总体而言这次购物感觉不错
	性格是多方面的因素构成的，我们的生活态度和行为真的是我们性格最显著的特征，不论我们的性格倾向于哪一种，我们都应该认真分析以后保留并且发扬自己性格中积极的部分，摒弃消极的部分，这样自己才能够更好的进步。
	我们内个人都有性格，谁不想知道自己的性格有什么缺点和有点呢，都说性格决定命运，你了解自己的性格吗？知道自己的优势和劣势吗，我想很多人仔细一想恐怕都不知道吧，在这本书中你将会对你自己有更深的一步了解！
	人生在世，过直易生情，伤己；过直易生怒，伤人。直性子大多数性情刚直，但过刚易折。太过棱角分明的人只会让自己承受更多磨砺的痛苦，像水一样刚柔并济，才可以驰骋天下。性格心理学让你了解你自己的性格优缺点，帮助自己更好的进步！
	我也蛮感叹自己的“神速”的，一方面这本书的篇幅不长，读起来难度不大，大都“一条过”；另一方面自己做过一些性格与心理方面的经验，对整本书的流程驾轻就熟，熟门熟路，也算是个老手加熟手了，所以一气呵成就完成了《性格心理学》。
	心理变，
态度亦变；
态度变，行为亦变；行为变，习惯亦变；习惯变，人格亦变；
人格变，命运亦变。性格左右着决定，而决定就是命轮转动的开始。
	性格是一个人先天遗传，和后天经历的集合，他的好坏很大程度上制约着一个人的行为和思维方式，这本书解读了性格对你行为的影响，帮助你很好的分析了自己和别人，感觉真的是一本不可多的分析性格的佳作！
	性格对我们的生活质量具有决定意义的影响，究竟什么是性格？它产生的根源何在？谁才是性格的真正主宰者？面对性格问题最基本的态度是什么？有关这些问题，是性格心理学的题中之义。
	通过这本书你可以清晰地认识到：不同性格类型的人会采取不同的方式完成每天的工作和生活，从而理解行为背后隐藏的动机模式。只要努力循着本书的步伐，去认识什么是性格，剖析自己的性格，就能找出并克服自己的性格缺陷，优化、打造性格，使之成为成功的资本。
	性格心理学让我们去更好的了解生活在另一个角落的人群深刻，独特视角的所思所想，让我们可以了解到性格后面面临的真正的内心世界。 对于我们成功与否就看自己是否破译了自己的性格密码！
	通过人的性格变化读懂那些“言外之意”。本书就是通过介绍行为与心理之间的关系以及人类的各种性格所体现的内心世界，引导读者充分发掘自身的细心、感知力等天生的性别优势来掌控自己的身体行为语言、读懂他人的行为语言，很有趣哦
	性格决定命运，性格主宰人生。人的性格渗透于行为的方方面面，同时也影响生活的方方面面。性格本身并无好坏之分，只要我们应用得好，将性格优势的一面表现出来并加以运用，就会做好你想做的事，成为你想成为的人!
	这本书就是用别人的视角，告诉我们性格是怎样的，以及性格是如何影响生活的都说性格决定命运，你了解自己的性格吗？知道自己的优势和劣势吗，我想很多人仔细一想恐怕都不知道吧
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