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内容简介：

“自在从容”是每个人的追求和渴望。《往后余生，自在从容》通过6个大章，69篇空灵秀美的文章讲述从容的真谛，书中有很多名人的故事：

贾平凹、林清玄、钱钟书、杨绛、沈从文、林徽因、汪曾祺、丰子恺、陈道明……

《往后余生，自在从容》中亦有普通人，平凡事，有空山寂静，有禅意淡淡，让人感悟到生命的自在和大美、灵魂的清欢与明亮。

《往后余生，自在从容》是送给读者良好的“静心”礼物！

 

 

往后余生自在从容(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)：

下载电子书

网友评价：

	书已收到，设计、排版清雅大方，非常好。
	康老师的每本作品，都会认真拜读，文章文采斐然，辞藻华美，语言朴实，文笔清新，情感丰富，值得推荐收藏。
	康老师的文章真可谓 笔落惊风雨，诗成泣鬼神，妙笔生花。很值得拜读
	好书，好评！
	长长的路，我们慢慢走，愿人生从容，把生活过成你想要的样子。
	挺不错，值得一看
	刚收到，正在阅读。
	作者写得很好，通过生动的事例和秀丽的文笔充分地展现了自在从容这个主题，难怪可以得到贾平凹老师的推荐，赞！
	文字优美，引人入胜
	最近在看康老师这本书，夏日燥热难耐，看了之后却使人浮躁的心灵逐渐平静。作者写的都是生活中朴实的人和平凡的事，却能感受到内心宠辱不惊的那份淡定。真正的平静，不是采菊东篱下，悠然见南山，而是在心中淡泊名利，生活不是看他人脸色，让别人满意，而是，以自己曾经江湖策马，如今天涯看花的方式度过。
	康娜体散文，别具一格，文风自然，老道，描景状物细致入微、栩栩如生，哲理思辨丝丝入扣、滴水不漏，叙事写人乡情满溢、闲庭信步，完胜N多所谓名家，假以时日，此女子在文学界必成大气候！
	康娜的散文需要细品，看似普通平常，却滋味满满～。很安静，特别不易。


                                            

                

                
                  
				

					点击下载

	

                                             喜欢(0)
                                                            
                        
分享到：微博微信微信扫一扫分享

TwitterFacebook生成分享图片



                         标签往后余生自在从容pdf 往后余生自在从容txt 往后余生自在从容下载 往后余生自在从容在线阅读
                    

                

                

            

                                                
	相关推荐
		

	

	
			
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	

	


                        
        

            

	
    
     
    					最近更新
			
					疯了！桂宝.14，电影卷(白金卷)(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					爱你是最好的时光Ⅱ(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					科学民主与规范高效的统一-民主集中制的决策与执行体制(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					中国道教史(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					鲁迅杂文集(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					7天搞定托福高频核心词(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					做距离孩子最近的妈妈-陪孩子一起上小学(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					做自己的心理调节师(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					书写的疗愈力量(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									
	
					诚实的信号(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)
									


		

	
	
	


随机推荐
	数据化营销(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)2020-07-02
	全职高手典藏版画集(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)2019-05-05
	胜任：管理者如何培养大局观(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)2020-05-13
	金融学基础(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)2020-05-15



	
	
	


    

  

    
      
        Copyright © 2018 夏书吧 网站地图 友情链接：老夏网创      

  




  
      
      
          
          微信公众号

      

  
  
      
  



    
    
        还没账号？马上注册>>

        登录


        
            
            
        

        
            
            
        

        
            记住我的登录
            忘记密码
        

        
            
            
        

        


        
		
	

    
      如果您尚未注册，请选择以下方式登录

       Q Q 登 录  微 博 登 录

    

    

    

    
    
        已有账号？快去登录>>

        注册

    
        
            
            
        

        
            
            
        

        
            
            
        

        
            
            
        

        
            
            发送验证码
        

        
        	
            
        

        


         
    

    

    

    















