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内容简介：

本书阐释和介绍了中医学的基本理论、基本知识和基本思维方法。内容主要包括中医学的哲学基础、藏象、精气血津液神、经络、病因、病机、防治原则等。本教材的编写内容在上版的基础上作了适度调整：除更新了现代研究进展外．删除或降格了部分临床意义不大的内容，增添了对中医临床有指导意义或与后续课程相接轨的内容，如在五行学说中删除了以五行推断病情轻重的相关内容，降格五行胜复为阅读材料，增添了中土五行及其临床应用；在气的运动部分增添了脏腑之气升降运动的理论渊源和临床应用；在藏象中增添了五脏各精气阴阳的生理作用，作为阅读材料．以与后续课程中医诊断学接轨；在体质中增添了九种体质的判定标准为阅读材料，以利于临床应用等。
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网友评价：

	好，适合我一个中医爱好者，不错慢慢学习，还是很专业的，纸张，字都不错，值得购买
	非常满意的一次购物，因为是我非常着急用的书。
	我已经关注这本书很久喝了，这次买到手要好好研读一下。
	挺好的啊啊
	你生而有翼 为何竟愿匍匐前进 形如虫蚁 ???
	体系合理，简明扼要，就是开本太大，有点反人类，无视读者阅读的不便。我搞不懂为什么众多出版社人文社科的著作，也越来越模仿理工科的打开本模式（人家是为了大量图、表的需要）。
	包装太简陋，一个纸箱四周破洞，书上很脏，全是灰。太不知道爱惜书了，书不先放带子里，直接放箱子里。
	理论很基础，门外汉也看得懂，非常不错的一本书，大力推荐！
	未经同意放自提柜，收了我超时费
	一次买了好多本，纸质很好，同学们都说很不错，专业教材老师推荐买的
	妈呀 这物流也太快了吧！ 早上10点订的，下午就送到了！真希望别的所有快递都如此啊
	非常好的一本教材，比我们上学时的教材好太多了。
	还可以，就是有点枯燥乏味，勉强看完，理论的教材就里这样了。
	书很好，不正版的
	挺好的教材，，当今中医的基础理论知道这些就足够了。
	中医入门必读书目，作为中医爱好者，这书真是买对了。坚持学习中医的心不会变，加油。
	不错 修习中医指路明灯 内容详细 若有少阳少阴 营气 卫气 更好了
	中医入门基础，唯一的国家级医药出版社。值得借鉴。
	很好的书籍，学者可以看，感兴趣的人也可以看看
	学医路漫漫，先一一购买，慢慢学习。医学之经典，学中医必备。
	发货很快，好评。
	内容真的很基础，这个书太棒了，看完再看其他的都比较容易了
	其他都好，骑车几公里取快递最伤神！
	已经学完了才来请假，真的不错，跟权威，自学中医很好的教材，推荐大家购买
	同样是中医基础理论，这本书比较全面，没有中专版本的粗浅，也没有其他专著的深奥，深入浅出，建议初学者可以入手购买
	内容满意，不满意的地方如图气愤、还有就是纸薄，总体一般
	学中医的朋友听说我也想学，就推荐了这样一本书。内容概括全面，也不是特别难懂。
	好好好好好好好
	本书阐释和介绍了中医学的基本理论、基本知识和基本思维方法。内容主要包括中医学的哲学基础、藏象、精气血津液神、经络、病因、病机、防治原则等。本教材的编写内容在上版的基础上作了适度调整：除更新了现代研究进展外．删除或降格了部分临床意义不大的内容，增添了对中医临床有指导意义或与后续课程相接轨的内容，如在五行学说中删除了以五行推断病情轻重的相关内容，降格五行胜复为阅读材料，增添了中土五行及其临床应用；在气的运动部分增添了脏腑之气升降运动的理论渊源和临床应用；在藏象中增添了五脏各精气阴阳的生理作用，作为阅读材料．以与后续课程中医诊断学接轨；在体质中增添了九种体质的判定标准为阅读材料，以利于临床应用等。
	物流速度很快 看上去还不错
	从头学习中医基础理论知识，从点到面，形成一个整成概念，加深理解!
	基础理论，易读易懂。
	挺好挺好好
	中国中医药出版社还是很权威的 订货会的时候有展位 我们学的教材大部分出自此社 现在都改版成十三五了 我上学的时候还是十一五十二五
	学校指定的教材，由于疫情不能去学校，只能自己买书了，很好哦。
	想学习中医基础理论知识，觉得这本书比较合适！从头慢慢学吧！
	书本包装精美，无异味，内容让人热血沸腾，值得阅读
	从设计，排版到印刷都非常用心，捧在手里很有质感，作者文笔也好，这几天准备好好看看！
	。虽然中医思维的形成不是一蹴而就的，需要时间的积累，但是如果能在初学《中医基础理论》时就能够让他们有坚定的信心去学习中医，初步建立中医的思维模式，至少可以让他们在探索中医的道路上少走一些弯路。
	不错的中医教材
	当当一如既往的快，第二天就收到了，书的质量很好。买书选当当没错的。
	刚刚看了一点，还可以
	当当每次买书的包装，依然是雷打不动的一个塑料袋！（我不是买了一本书，是买了五本订单总计149）。这也是我这么多年越来越少在当当买书的主要原因。在市场竞争激烈的今天，当当稳定的保持一副不怕死的态度，这种淡定的心态应该让浮躁的社会大众认真学习一下！
	统编教材质量没话说，就是装帧质量一般，开本太大，不便放置保存，封面容易翘。
	还不错，很快！刚开始涉及中医及中药学，希望从中获益。
	喜欢中医的朋友一定要看看这本书，基础很重要
	打算自学中医，从懒兔子那里得知这本书。这段时间来好好钻研，希望以后能为自己和身边的人调理好身体。
	书真的不错
	挺好，还没有看。看了再评
	比较深奥，可能自己基础还是太薄弱吧，好好学习起来，感觉需要人指点
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