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《寻求灵魂的现代人》中，荣格以极其恳切的态度，毫不推诿地把他多年作为一位精神医学家与分析学者所获得的宝贵经验和知识进行综合，以便使它们能为每一个人所理解和应用。这对于现代人正在痛苦地进行摸索的心理，提供了有关其本质和功能的线索，让我们能以一种更宽广、慈悲和超越的心灵体验这个世界。
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网友评价：

	现代人活得匆忙草率 ，需要静夜里认真审视自己的灵魂，何去何从？这本书中给出很好的答案
	梦最能体现无意识，所以我们要多关注梦带来的关于无意识的启示。
	这本书涵盖内容非常广泛，这本书浓缩其精华，帮助我们重新找回生命的意义。很精装的一本书，心理学
	在现今快节奏的社会中，越来越多的人迷失自己，我也一样，希望通过心理大师荣格的书可以找到心灵深处隐藏的灵魂
	荣格告诉我们什么是古代人，什么是现代人，以及现代人的焦虑从何而来
	生活在这大都市中，越来越迷茫，越来越孤独……阅读荣格的作品让我发现不一样的乐趣和生活意义。希望更多的朋友能从本书中学到相关知识，找到自己的路。愿各位同好在心理学的道路中越走越远
	卡尔荣格是我喜欢的戏剧导演推荐的，他说对他的影响很大
	我是个“颜控”，买书一定要看封面的，荣格的这本书早就想买了，但是市面上的版本封面好丑啊，终于等到一个喜欢的封面，淡青色，上面还有一只可爱的小猫头鹰，果断种草了。
	言简意赅，浓缩人生精华，感受生活种种
	书买了太多，此书是冲着其他买家的评价而买的，还未及拆开，暂无实质评价。
	《寻求灵魂的现代人》不仅是心理学大师荣格的代表作，更是20世纪心理学体系的代表作，内容汇聚荣格的一生思想精华，对于时代的心理危机，荣格给出了他的答案。
	生活在这样一个容易迷失的时代，确实需要看看这样一本书。书很好，值得推荐
	从师从弗洛伊德，到师徒决裂，自成一派，可以说荣格才不是一个没有故事的男同学。荣格这个人一生古怪，但是才气与学识并存，晚年时他也陷入了梦境与幻觉的围绕。可是我们不必去看他的故事，只要去翻开他的著作，就能在书里发现他对这个世界的温柔。
	荣格粉丝，书很好
	好看的皮囊千篇一律，有趣的灵魂万里挑一。非常不错的一本书，喜欢点赞。
	对照书里的心理现象，发现自己中招好多，也从中得到启发，试着生活中实践一下，改变一下自己。
	慢一点走，等下灵魂，现代人更需要拷问内心，世界变化快，通讯手段眼花缭乱，难免忙中亡心。值得买的好书
	心理学家指导我们寻求内心的宁静，找回遗失的自我！ ?
	这本书涵盖内容非常广泛，比如宗教、神话、周易等内容。荣格通过研究大量案列，这本书浓缩其精华，帮助我们重新找回生命的意义。
	这本书会帮助你在当今这个繁华的社会，寻找到你内心深处的灵魂！
	最近看了许多心理学名著，很推荐荣格和霍尼的作品。看了看试读，翻译很好，等到货了。
	提升个人修养和能力水平。
	上帝的指引，那是最强大的力量，努力寻求着。 在复杂的世界中寻找安静的自己，不一样的灵魂，同样的精彩！好书推荐！
	读了一半了，确实很有帮助，现在心理学的专著都挺好读的，我觉得这是现代翻译的一大贡献。
	这是系列第二本了，心理学大师的经典著作，第一本质量很好，所以第二本也值得期待的说。
	救赎性的书籍，给予我们精神上很大的帮助，在释放压力的同时，也找到了人生的方向！
	独创的分析心理学著作，现如今生活节奏如此之快，总有透不过气的时候，让人们放松心情与内心来一次真实的对话
	荣格作为现代最著名的心理学家，他的著作很大程度影响了很多人，让人更加了解自己内心！
	最强大的、最健全力量的部分，也是上帝真正的旨意，可能会完全陷入孤立，却不会让自己迷失。
	荣格大师的思想精华，可读性强，开阔眼界，让我们更加包容看待复杂的世界，正确认识自己。
	最近在收集心理学著作，买了《性学三论》《我们时代的神经症人格》《寻求灵魂的现代人》，受益良多，有空写篇完整的书评。最大的感悟就是，心理学一定要多看几本，这样才能形成体系，不能只盯着一个心理学家的理论，那样是自我封闭。
	看完之后，真正找到了心灵的归属。在迷茫的社会，我们需要静下来，慢下来。很好的一本书。
	书里很多真正闪着智慧光芒的“心灵鸡汤”，我都抄在笔记本里了。
	很棒的书籍，现代人精神压力过大，这本书更好的让我们解压的同时，释放自己的灵魂，救赎性的书籍，治愈系！
	一本给浮世中现代人的指引之书，给予找寻身心之所的一点帮助！
	从一个心理学专家的角度展示另一种世界观，从梦着眼，提供剖析现代人的精神，发观生活的意义
	这本书的封面设计很赞，可以学到很多心理学知识！
	荣格的书，心理学领域顶棒的了，内容也很不错，排版 封面都很不错，很喜欢
	这本书收藏一段时间了，终于秒到手，凡是写灵魂的书俺都喜欢
	收到啦收到啦！真的很好啊～希望我自己成为拥有独特灵魂的人！给大家推荐这本书哦～
	感觉很精彩，这是一本心理学著作，读起来却像读小说一样精彩。不得不说荣格的文采真的好，时常有那种文人式刻薄语录，实在是一针见血啊。
	有时候，心里感觉困惑，迷茫，很累很累，偶然间看了这本书，突然豁然开朗，好像人生有了指导一下，感谢这样高质量的书。
	我不喜欢弗洛伊德，因为他的理论藐视女性，看荣格，没让我失望，他的许多论点，我都不自觉地对号入座，不错的阅读体验。
	书收到了，是我想要的。世界在变化，我们的人生观也在变化，无论怎么变化，都要尊重自身，不断反思自己。
	一口气读完，这本书不论是专业还是非专业人士，读懂或是读不懂，都会有不同层面的收获。 好书的标准有很多，有知识层面，有道德层面的，有精神层面，有觉知，有领悟的。 我觉得耐心对待一本好书就是可以吸取这些营养的。 三大巨头之荣格，虽然我暂时还有很多没有读懂，但是还是获得了方方面面的启发 这本书值得反复翻读和收藏。
	寻找灵魂的现代人，书名就很有感觉，可读性很强。
	收到书了。真的非常棒，很有质感，期待书中的内容给我带来的启迪
	寻找灵魂的现代人。荣格真的是又博学又睿智又幽默又深刻，等闲了我想把这本书再看一遍。不容错过的好书
	瑞士心理学大师荣格的一本寻求灵魂心灵的书 ???，很不错昂
	分享荣格这位心理学大师的佳作，通过对大量案例的解读，帮助我们找寻生命的意义，不会在现代的世界里迷失方向。
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