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内容简介：

《儿童非暴力沟通心理学》

采用孩子愿意接受的沟通方式，孩子才愿意接受你的观点，避免伤害和敷衍的表达技巧，解决摩擦和冲突的沟通艺术，打开爱和理解的密码。用不带伤害的方式化解家庭冲突，在任何场合无须妥协地和孩子实现沟通目的。父母只有真正走进孩子的心里，才能在应对孩子的问题时游刃有余，孩子才能真正健康地成长。

《儿童心理学》

本书教你如何看懂孩子的行为，如何与孩子正确相处。通过外在的表象，真正洞悉孩子的内心世界。论述儿童日常行为习惯表面现象下的深层心理机制，你很容易就能发现孩子存在的问题，并能迅速地找到心理学的依据，作出恰当的行之有效的解决方案。是家长对孩子感到迷茫、困惑、不知所措时的应急手册。

《正面管教》

不当的管教方式会影响孩子的一生，而有效的管教方式会有益孩子的一生。本书改变了传统的说教、批评、打骂、娇惯、溺爱等种种不当的教育方式，规避了家长在家庭教育中*常犯的管教错误，让家长掌握切实可行的沟通方法，运用务实的问题解决策略，引导孩子走出成长的困扰，给予孩子正向解决问题的力量，重建和谐的亲子关系。

《好妈妈　不宠不惯：培养精品女孩的100个美丽妙招》

我们对于女儿的教育就如同行驶在海上的船只，而妈妈就是那舵手。本书采用众多教育事例，对家长进行具体的教育指导，为妈妈们展示了从点到线，从线到面的教女方法，从语言到行为，从梦想到实践，从气质到品质，从智商到情商，全方位介绍了培养一个精品女孩的全套技术技巧，它包含着以简洁和朴实的语言来阐述的宝贵课程，让每一位阅读它的妈妈都能够掌握科学的教育方法。

《妈妈送给青春期女儿的私房书》

女孩进入青春期，身体迅速发育，由于生理和心理上的急剧变化，往往会遇到各种各样的烦恼和困惑，如果不能得到及时解决，有可能会对女孩的身心健康造成不良影响。本书涉及青春期女孩的生理困惑、情商培养、亲子沟通、学习生活、为人处世、安全教育等内容，为父母提供了行之有效的育女之道，具有很强的可操作性，能及时帮助女孩解除成长的烦恼，引导女孩健康、快乐地度过人生中*为关键的青春期。
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网友评价：

	很好的书，和实际结合，对管教孩子有很大的帮助。
	这套书非常值得一看，贴近生活，我们家丫头，我自己作为一个母亲，有时候都拿她没办法，看了这套书，得到很好的启发，推介母亲们看一看。
	书很好，我很喜欢，的确很不错，应该多读书！多读书才会更睿智！
	这套书实践性很强，需要家长不断摸索总结，不仅看，还要多用多思考。书还是很不错的
	都是以前忽略的问题，看完后想想确实如书里所说，然后把书中解决方法用起来，效果那是杠杠的好，对付闺女的逆反真的好用，抽空我会再读一遍，真的受益匪浅。
	当个好妈妈不容易，特别是在这个时代，这套书感觉还是很符合现在的教育思路和观念，里面的方法也具有实用性，挺好哒！
	现在管教个女孩，也挺让人操心的，多学习，会有好处的。家长也需要加油呀
	很好的书值得认真去看，很实用，字体清晰，孩子经常会做出让人头疼，让我们大人不能理解的事，看了这套书对孩子心理的叙述很详细，也有很多案例，确实是现在很多家长需要学习的。
	书的内容还是分解非常详细的，能让自己先改变就是说话前可以多考虑下对方，这样一点点试着去说话会好些。现在的孩子都是唬不住的，是需要好好学习下
	会不会和女儿好好说话和相处，真的区别很大，一句好话胜似你默默付出呀！很好很实用，看了以后才发现和孩子说话、相处也是很讲究的，很有套路的。超级赞的书
	好书，读起来有共鸣，书里面的案例真的是每天发生在我身边的事，学到很多。
	到后书大概翻了翻，感觉灰常不错，准备休息时就慢慢看！
	女孩成长中的情绪、各个阶段的心理思维、语言行为都有讲，应该可以学到不少和孩子正确相处陪伴孩子成长的方式和方法。不错
	有意义的书籍就是你最好的朋友，喜欢这种让心灵内心受益匪浅的书籍，绝对的干货满满，很赞！
	适合家里有女孩的，感觉让带孩子更轻松的一套书，值得购买。这套书我做了很多笔记，很多的问题都是父母的问题，是父母对孩子了解得还不够，孩子不是故意犯错的。我觉得作为一个有孩子的母亲 买一套很有必要。
	正在看，这书讲了很多现在孩子的普遍存在的问题，家长应该如何处理，再细细阅读后面的内容，收获会更多。希望自己能学到东西，管好自己的孩子。纸质还可以。
	内容挺好的，我的脾气不太好，看完之后，至少有点感触，该怎么正面管教女儿了。孩子爸爸也说这套书不错
	这套书就是给我打鸡血的，看完后受益匪浅，让我懂得了很多，以后需要多看这种实用的干货书籍。教育孩子任重而道远呀
	正在读，有幸看到，甚是喜欢，推荐！
	很不错的书，看过一些才评价，有一定的启发性。很实用，现在明显感觉和女儿的关系有了很大的改善。
	书很好，拿到书就迫不及待的开始看了，很有收获，推荐！
	是正版书，内容也确实不错，家长如果能懂得孩子的行为表达的涵义，对孩子的成长和家长教育一定是有帮助的，推荐这套书。
	通过孩子的心里，洞察她一言一行所表达的意思！是我觉得我作为家长的必修课！这套书值得逐条细读，多读几遍。理论加实际，个人觉得会是家长必读的书。
	纸质印刷是完美的，内容也都讲的是家长关心的事情，要解决的问题都能在书里找到答案，推荐购买！
	真心是一套很好的书，也是很好的教育理论。不仅是只针对育儿，也是针对家长改变自己，改变自己的养育方式。我还买了送朋友！
	很不错的书哈 物美价廉 没事可以经常翻着看 能学到不少东西
	看着还是不错的，有些大道理我们都懂，只是气上头的时候了就跑到九霄云外了，我们做家长的要尽量的控制自己的脾气，耐心耐心再耐心。但家长要控制自己的度。
	我是一个老师，觉得更应该读懂孩子的心理，现在只看了一本就感觉很受益了，不管是对我自己教育孩子，还是以后做家长工作，都有一定的好处。
	这套书还是写的很通俗易懂，也很实际，没买这套书前，我基本也是按照书上的方法还应对孩子的。多看教育类书，最大的收获是收起烦躁不耐烦，知道孩子的成长就是这样，一般跟孩子在家把规矩定好了，时间长了孩子还是能遵守的。有很强的实操性。
	当个好妈妈真的不容易，要学习，要进步呀！不然，真治不住熊孩子！
	与孩子打交道本来就是一门高深的学问，这是家长一直都要学习的，如何学会和孩子好好说话，是建立良好亲子关系的关键，书相当好，已经推荐给闺蜜了。
	是经验之谈，更符合孩子的心理特点，为教育不同年龄段的女儿提供了具体指导，还没怎么看，不过内容丰富，是父母教育女儿的指南
	在书店看了很不错，所以来当当买，真的很靠谱，两天不到就收到，还是当当最给力！
	如果你正在为教育家里的小霸王而发愁，不妨翻阅一下这套书，相信你读后会有意想不到的惊喜，会收获满满的，因为，我已经收益了，真心推荐这套书！
	稍微翻了下，妈妈看两本，老爸读三本，边学边用，好书。
	朋友推荐的、所以立即买来看看、每天看着她一点点懂事、一点点进步、真心幸福！所以抽空看看，愿与宝宝一同成长！
	多学习傲娇与知识，对教育孩子是有好处的，印刷清晰，内容可读性很强。值得一读。
	内容扎实，可读性很强。真心推荐家长阅读， 运用书里的技巧发现让孩子听话不难。
	早就想买这样的书，在育儿道路上可以有很多好的建议。很实用的一套书，每一位爸爸妈妈都应该读一读。确实有很多可行性的建议。很好
	这套书需要静下心来好好细读，还没读完，刚开始看，发现我没有一次是正面和孩子好好交流的，书里面的经验，值得借鉴。
	学习做好父母的一套实用性很强的书，需要不光耐心读，还要有毅力坚持做。推荐爸爸妈妈好好阅读，是能受益的
	哈哈哈，是里面的内容、喜欢喜欢
	这套书我读完了，是实用性很强的书，可以说是一套教育操作指导，不像别的书光讲理论，看了还是不知道该怎么做。值得做父母的一看。很有用
	印刷质量都还不错，内容很全面。适合闲暇空闲时翻阅，是一套家教类的好书。
	读完受益匪浅呀，哈哈哈
	这书让我感到非常的惊喜！反正我觉得很满意，内容非常的充实。大爱~
	只要你有良好的家教方法，就能修炼女孩的气质、规范其行为、强化自律意识，获得自信、自立、自强的小公主，很赞的书！
	修炼女孩的气质、规范其行为、强化自律意识，获得自信、自立、自强的女孩，我希望我家女儿能够健康快乐的成长，书很好，孩子爸爸都说好。
	不了解孩子心里，对于任何中国家长来说都是普遍的。如何说话，才能让孩子愿意听。这套书给你答案，真的能帮助你解决生活中的很多难题，强推！！！赞
	无论你的人生刚刚开始，还是一切已成定局。这本书都将重新唤醒你，激励你活得更出色！
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