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内容简介：

当我们学会了拥抱孤独，才算是真正的成长。

百万销量作者李尚龙，而立之年送给自己以及读者们的真正的成人礼！

 

有的人用逃避的方式来面对生活中的层层压力；

有的人看似玩世不恭、心底却隐藏着执着的深情和不可言说的伤痛；

有人为了爱情全盘托出粉身碎骨后依旧没有得到圆满的幸福；

有人在他人的世界里活得通透像个智者、却在自己的生活里活成了一个困兽……

 

四个有着不同经历和不同性格的主人公，在经历了世间ZUI惨烈的青春、体会过ZUI深渊的孤独后，会对以后的人生做出怎样的选择？是放逐自己？还是仍然带着渴望爱的热烈上路？他们是小说中的主角，也是身边的你我他。

 

一部书写年轻一代爱与孤独的成长之书，读完这本书，你会明白：当我们学会拥抱孤独，也终会在孤独中学会成长，学会爱。
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