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内容简介：

本书是一部中*亲真实记录的育儿手记，作者系统、客观地梳理了孩子从出生到走向独立人生的过程。本书既是一部孩子的成长史，同时也是母亲优质教育理念与教育方法的集中展现。作者并没有在孩子的学习读书上着墨太多，而是希望家长和学校要注重孩子日常课本学习之外的心理成长，同时认为挫折是孩子精神世界的真正财富，会帮助孩子变得自信强大。书中展现的有关教育方式的新观念、新方法，为当代父母解决在养育孩子的过程中遇到的现实性问题提供了全新的角度，为培养孩子健全人格、帮助孩子实现人生价值提供了有益的借鉴。

本书适合关注孩子教育的父母和教育研究工作者阅读、参考。
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	难得一本实实在在关于孩子成长的书，当前教育书籍市场一股清流，说出了孩子成长真相。娓娓道来的孩子成长故事对家长很有启发，没有心灵鸡汤，全部实货！赞！
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