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编辑推荐

★美国梅奥医学中心（Mayo Clinic）享誉全球，被称为“医学麦加”“*法院”“美国医学质量的标杆”。

★2016年8月1日，《美国新闻与世界报道》（U.S. News & World Report）*发布了2016 ~2017年美国*医院排行榜，梅奥医学中心位居*，遥遥领先于其他知名医疗机构。

★“医学麦加”梅奥拥有150年历史，连续20年跻身“全美*医院”榜单。

★中国著名企业家冯仑、潘石屹等都是这家以“患者至上”服务出名的医疗机构的客户。

★梅奥用百年经验，呵护母婴健康。详细呈现宝宝每月的发育情况，读透这本书，养娃就变得轻而易举。

★彩图权威经典版。不用再费劲看一堆文字，是新手父母的绝佳选择。

★美国亚马逊4.3颗星读者好评。 

内容简介

★《梅奥育儿全书》是一本使用简便又内容丰富的入门手册，为新手父母答疑解惑。同时也是新手父母护理新生儿的“一站式”资源。

★本书是梅奥医学中心儿科专家团队的作品，他们认为照料孩子是医学里*激动人心、引人入胜又充满成就感的工作。

★这本操作指南为新生儿父母们的疑问和顾虑提供了回答与解释。从婴儿护理的基本常识到月度发育变化，从常见疾病到健康与安全，包含了所有相关的必要知识。本书也为新生儿父母们如何适应家有小儿的生活变化提供建议。

你能从中获得：

•如何喂养宝宝以保证良好营养的建议

•帮助宝宝建立健康的睡眠习惯的小窍门

•应对宝宝烦躁和哭闹的策略

•宝宝生长发育情况的逐月对照

•和宝宝建立有意义的联结的方法

•体检、疫苗和儿童安全的信息

•常见病以及如何护理生病孩子的指导

•亲子关系常见问题的答案

商品评价

	亲爱的妞们，1月14日我们做了关于流感的视频直播，有时间的妞可以长按下面的二维码，进入到我们的包妈课堂，观看完整版的直播回放。时间不是很充裕的妞们，可以直接看下方的文章，是我们根据直播的内容整理出来的“干货总结版”。● ● ●今年入冬以来，流感病毒席卷了我们…
	前段时间，英国发生了一起泰迪熊引发的悲剧。Dexy Leigh Walsh是一名23岁的年轻妈妈，她18个月大的小女儿Connie有一张自己的婴儿床。婴儿床只有一侧有保护栏杆，另一侧是房间的墙壁。床跟墙壁之间有一些空隙，Dexy怕宝宝摔下去，就用一些小号泰迪熊玩偶塞住空隙，然后又放了一只接近1…
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