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编辑推荐

 

书中所讲解的问题全部筛选于北京市海淀区教委收集的家长调查问卷，涉及0-3岁婴幼儿养育过程中可能遇到的各种问题，具有针对性和广泛的代表性。本书以家长提出问题，专家做出分析解读并提出指导的形式进行编写。不堆积长篇理论，而是把科学的教养理念融入解决方案中，开门见山地提出具体的操作步骤，更实用。问题由0-3岁父母提出，文字朴实而具有亲切感，问题具体而又有代表性。解答团由学前教育专家、北京市海淀区幼儿园一线早教专家组成，分析问题透彻明了，提出的解决方法科学且有效。

 

内容简介

 

做父母尽管是大多数成人必然经历的人生过程，但是我们的社会中却没有专门培训如何做父母的学校，因而大多数初为父母者都是在缺乏必要的知识和技能的情况下仓促上阵的，年轻父母总会遇到这样的问题：应该给新生宝宝买什么玩具？为什么宝宝总爱抠别人的眼睛？怎样训练宝宝独自睡觉？怎样弥补父亲较少参与早教的遗憾？宝宝睡前总是吸吮手指怎么办？宝宝总与家长唱反调怎么办？宝宝饭前非要吃零食怎么办？宝宝玩的时候不理人怎么办？宝宝不愿意进亲子班怎么办？宝宝太喜欢安静怎么办？宝宝总说反话怎么办？……本书读起来像是早教专家就在你的身边，针对你在养育孩子过程中遇到的问题进行解答，为你支招，让你了解应该怎样做，为什么这样做。对于任何一个关心孩子成长的父母来说，这本书都是不容错过的。

作者简介

本书主编为海淀区教委主任，副主编分别为海淀区学前科长、清华副园长海

淀学前科副科长，编委均为海淀区幼儿园园长和早教负责人 。
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