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编辑推荐

1.再听话的孩子也会给父母带来困惑，再好的父母也会在育儿的过程中产生犹豫与纠结。兰海带着跨学科的专业优势，从家庭、学校和社会三个角度出发，带你打开养育孩子的新世界。2.做父母站得更高，才能看得更远，家庭教育 学校教育 社会教育 帮助你成为孩子的*位成长规划师。 

内容简介

兰海是一位资深成长教育专家，通过优质专业背景、多年的实战经验，将孩子成长教育规划与管理的科学理念传递给更多的年轻父母。儿童成长教育强调科学、多元目标、开放式合作等，优质的理论体系支持，实操型的指导，让更多的父母在面对孩子、家庭、教育的困惑与难题时，可以缓解焦虑，放平心态，了解教育真正的意义，懂得寻求更加长远和有效的解决方案。本书是作者送给父母的一本成长规划手册，不仅从自身角度进行学习，在规划孩子教育发展的同时，懂得如何带给孩子更远的未来，做一份属于自己和家庭的合理规划案。

作者简介

兰海
成长教育专家、上濒教育创始人
2002年，在德国慕尼黑大学获取教育学、心理学、社会学学位2003年，归国创办上濒教育2017年，策划并主持教学性访谈节目《兰海说成长》 2017年，统筹策划研发知识分享型APP“兰海说成长” 
多次担任《超级育儿师》《歌声的翅膀》等热播栏目中教育专家
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