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寒假的一天夜晚，自己独自侧躺在床上，暗暗回忆这一来年来在学校的种种无奈与辛酸，对于人，我不明白他们为何要互相掩饰和伤害，人与人之间的关系为何如此复杂。现在我已经是职二的学生了，还有一年就毕业了，我将如何面对社会上更险恶的人心？对未来的路途我有不可名状的害怕。自己应该怎么做才能保护自己已经拥有的东西？

我越想越不能寐，百无聊赖之际，忽发现床头上放着一本书——日本推理小说家东野圭吾的《白夜行》。我是学校的广播员，负责一档书籍介绍的栏目，由此我发现了它的存在。故事内容大概是：多年以前，大阪的一栋废弃建筑中发现了一名遭利器刺死的男子，案件扑朔迷离，始终悬而未决；此后20年间，案件滋生出的“恶”逐渐萌芽生长，绽放出恶之花，更结出了果实；案件相关者的人生逐渐被越来越重的阴影笼罩，深陷其中。

故事一下子就吸引了我，短短七天的阅读经历便刷新了我的世界观。“只希望能手牵手在阳光下散步”，这句话深深的打动着我，它是故事中男女主的绝望念想，犹如一个美丽的幌子。男女主从小就深受身边人所害，男主在家里被迫无数次撞见母亲与自家店员间的不伦丑态；而十一岁的女主被母亲买给男主的父亲，被当成泄欲的工具，为救女主，男主亲手杀害了自己的父亲。中学时代里，他们表面上走向不同的道路，女主成为学校中的耀眼明星，男主在另一学校暗暗活着，并一步步被社会的阴影笼罩起来。随着他们的成长，两人在社会表面的分层愈加两极分化。但实际上他们是殊途同归，女主从不以真面目示人，而男主则一直在黑暗的通风管徘徊。他们都只能生活在人后，如黑夜一般，就如他们说的“我的天空里没有太阳，总是黑夜；我从来就没有太阳，所以不怕失去”。但两人只要一相遇，就成为了互利共生体，就像虾和鱼一般，虾会挖洞并住洞里，可鱼也要住洞里，但它不白住，它会在洞口巡视，有外敌靠近时就摆动尾鳍通知洞里的虾，它们合作无间。正是两人的互相扶持，所以他们的生活虽然没有太阳，“但并不暗，因为有东西代替了太阳。虽然没有太阳那么明亮，但对我来说已经足够了。凭借着这份光，我便能把黑夜当成白天。”

小说读完了，心头一阵激流涌过，冲刷着五脏六腑，最后直冲脑袋，脑海刮起一阵风暴，一切思绪都在四处飞舞着。但风暴过后，过去看不见的东西，皆由风暴带了过来，如拨云见日般清晰可见。我之所以一直害怕失去已经拥有的东西，正是因为我现在拥有着才会害怕。如果我打从一开始就没有什么可珍惜的，那么就不再怕失去什么了。可是，什么都没有的人，必定会遭受他人的伤害，从而致使自己被迫困在黑夜中，为了能在黑夜中行进，便不择手段去获取一点点的光亮，就像小说中的男女主一样，总是在黑夜中挣扎。我不要像他们一样！

现在，我完全释然了。我有东西害怕失去，这是幸福的，那证明了我现在拥有着某些东西，证明我正在白天中享受着太阳的光明。我现在只是害怕本来一直存在的太阳落下后会不再升起，怕照耀在身上的阳光会消失。作为有追求的青年，对未来路途的担忧，那是必须的。如果担忧的压力不复存在了，那必定会不思进取，甚至会被淘汰。因此在接下来的道路上，就借着害怕失去的压力，保护好已拥有的东西，勇敢接受来自他人的竞争吧，即使艰辛，即使痛苦。其实懂得适当的恐惧也是使人能够强大起来的工具之一。
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