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内容简介：

白白的大米、嫩绿的蚕豆、红红的樱桃、呛辣的辣椒和令人在中毒之后可以看见想念之人的菌子……作者用朴实的语言将人与他们的日常食用之物一一铺陈在读者眼前，读来仿佛能闻见大米的香、被辣椒的辣味呛到，为一盘水煮肉片流口水……情深义重在字里行间缓缓渗透出来。

尽管你消极沉默高傲好胜自负暴躁多疑敏感逆反贪婪自私冷漠自卑多愁固执散漫幼稚唠叨懒惰鲁莽健忘胆小虚荣……只要你爱吃蛋糕，你就坏不到哪里去！

细细咀嚼一蔬一饭，你值得过更好的日子。

好食集(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)：

下载电子书

网友评价：
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值得购买的图书。

内容丰富好看

之前买了一本 好物集 这次把剩下的两本都买上。

这本书很好，还有很多彩图，这就是真正的饮食文化及散文

好，值得买

整体感觉不错

图片很好看啊，基本都是在谈饮食文化

非常喜欢，看了就想吃，减肥者慎入

不错的商品，价格比书店实惠很多。

还多好看的

正版，便宜，快捷，非常满意！

韩梅梅的书支持支持

一直当当商城购买，质量派送速度都很满意，赞

图片精美盖过文字看看嘛缺乏美食随笔的韵味。

50多种好食滋味，与它们的记忆。

这本书是在图书馆借了看了以后觉得很好，买一本留着的。文字优美亲切，还有故事情节，还带着淡淡的幽默，每个食物的评价还很有意境，是我喜欢的风格；配图很美，很吸引人；还有美食的具体做法，还能当食谱用，总之很喜欢。

这本书质量很好很喜欢

东西收到了 漫漫空调日 有所期待

喜欢韩梅梅的书

文章写得不错，优美。

看了这本书，对食物又有了新的理解

书籍已经收到，包装不错，内容丰富，快递给力！

細细咀嚼，慢慢品味。饮食和生活同理。

不错 包装完整快递快

生活中简单的食材经过文学加工就变幻成了引入垂涎的美妙佳肴，更让人代入其中的是人文的描述，充满了生活气息，感觉意外的亲切。挺喜欢的。

书展上看的，还是当当便宜。。。。

人生的诸般滋味，尽在好食中

意犹未尽，有的美食分明是夹杂着情感的味道，再也吃不到了。

还好没有明显的磕痕。

特别棒!当当的物流太赞了，速度超快的!包装也很好!

文字很质朴，但是又很温暖，走心

书收到了，还不错吧!只可惜不是精装的!

美食的魅力真不错
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