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内容简介：

《行走，一堂哲学课》内容简介：在法国畅销哲学作家弗里德里克·格鲁看来，走路这种最平凡无奇的运动或者说交通方式，应该被正名。

  在格鲁笔下，行走被提升到了激发创造、唤醒自由的高度，同时也令困惑的灵魂获得平静。无论悠闲漫步，还是沿计划好的道路健行，行走令我们暂时摆脱各种世俗的责任义务，回归简单的“移动两足动物”。格鲁在研究中发现，不少哲学家都热衷走路：尼采不断行走，以对抗剧烈头痛，直到再也无法挪步；兰波靠行走释放年轻的激情与灵感，内瓦尔则是为了抹去他的忧伤。卢梭只有在行走时才能够真正地思考、写作、创造、获得灵感，只要一看到桌椅他就感到一阵恶心。当然，也不能忘记走到大自然中去冥想的梭罗。格鲁在哲人的思想之海中畅游，试图寻找行走对他们的深深影响。此外，他也将朝圣、抗议游行、展示媚态的花园散步等略有不同的方式包括进来。《行走，一堂哲学课》令我们意识到，“走路”终究没有大多数人想象的那么简单。

行走，一堂哲学课(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)：

下载电子书

网友评价：

还没看，但是值得看

行走吧，去感受最原始自然的运动带来的简单和快乐，发现生命的轻盈与柔和。

跟书店看的一样

好评

很好的一本书

好！

建议大家看

装帧很不错让人看着赏心悦目，纸质也很好。

很好

蛮好的，和图片一致，很不错，会继续购买！

一如既往的好

好书，喜欢。

非常满意！！！！！！！！！！

喜欢

渐渐入秋，空气凉爽适宜，再懒在家里不动的理由都没有了！读过历代哲人的亲身经历，更觉走路意义深远，不止于脚下这简单的一步步运动。合上书页，出门行走吧~

好书

一直信赖当当，包装很好，送货及时，售后也不错

有点哲学

发货迅速，书籍质量很好

好

很信赖当当，一直在这里购买，包装有保证，沟通方便

行走让人放慢脚步，阅读让人放松心灵。好东西要慢慢来，才能尽得个中滋味。

行走让人放下许多额外的东西，也会把很多东西装进去。

这本书，就是让人放下了很多东西，然后，换了新东西装上……好书，共享

很好，非常不错

内容很好哦，包装也很好，物流很快

内容很棒，哲学家的行走，和行走的哲学。行走是人性的需求，是一种存在的方式。现代人解决了身体的温饱，但精神上有时候还不如古人吃得饱。不妨到大自然里，一个人走上一天半天，心里会平静和豁达不少。

非常感谢，非常喜欢，非常值得

好书啊好书！

很喜欢!也喜欢店家,很热情~!

纸质很棒。睡前看一些，思考人生。

非常不错，可以一看！

加深了对行走的了解。点赞！

哲学的文章啊，不是很容易理解哦。

非常好，书质量不错，内容很好！

好书

优美的哲学散文，瑜伽朋友大力的推荐。改编 世界的创新思想，都是走出来的。现在就开始行走吧。去感受最 原始的运动带给我们的简单快乐，去发现生命的轻盈与灵魂的柔和。无论悠闲漫步，还是沿计划好的道理健行，行走激发创造，唤醒自由，同时也令困惑的灵魂获得平静。

很好的一本书

含有很深的哲理性东西，值得一看

包装很好，内容丰富，寓教于乐，寓意深刻。

还可以，比一般游记有内容。可读性也不错。

很好！

译笔流畅优美，读起来很舒服。原来行走不仅是身体的简单运动，还往往是精神上的美妙拉伸。

非常棒，值得一看。

看起来和《当美拯救我们》是同一系列呢，印象派画家的画作在封面上显得十分亮眼舒服。法国作家以平易近人的方式讲哲学，果然很有一手。适合闲暇时阅读，亦可帮助我们这样的普通读者了解哲学，很赞。

非常满意，很喜欢!

书的质量不错，还没看，看了再评

哲学，生活处处都在…

当当购书速度越来越慢，不可理解，以为是北京发货，结果从南方绕一圈到北京，在发出，匪夷所思！寄来的书有四本皱皱巴巴，边角压痕严重，无语！还是好评吧！换购的鞋袋能装两双鞋？怀疑！避免麻烦好评！

ok

好书，慢慢看

ok

非常好

语言优美。

好书，开卷有益！

东西好，服务好，性价比高！

这本已经看完 非常不错，是本能让人静下来的好书

好

不同于一般心灵鸡汤的书，更加科学和理性的分析更有说服力，逻辑性方面也强于那些喜欢概念偷换的洗脑书。

很棒，福柯式笔触，由行走观照整体的人生。译文流畅优雅，可供反复捧读咀嚼。

买的书太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，也因此失去很多积分的机会，很不公平。所以我统一用这段话作为评价内容，说明这款产品没问题，至少优秀；精彩的书我会不吝赞扬，而比较垃.圾的产品，我也会用心的差评，以提醒其他读者留意。这本书值得认真细读。
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