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内容简介：

当孩子表现出教养的困难和麻烦时，如果父母知道这不是个别行为，而是这个年龄阶段孩子共有的暂时现象，心里就会踏实很多。同样，对于大多数父母而言，如果了解孩子在某个年龄阶段的特点，就可以减少在教育孩子过程中的盲目性。

　　为了告诉父母孩子在成长各个阶段的发展和行为，美国格赛尔人类发展研究所在耶鲁大学对数以千计的孩子进行了观察和研究，并将研究成果汇集在《你的N岁孩子》系列。书中不仅详细总结了孩子各年龄段在身心发展特质、心智等各方面能力的发展情况和人际关系表现，也总结了他们这一阶段的成长规律，并列举孩子的很多典型表现，在此基础上给父母提供教养建议、亲子共处技巧。

 

我们希望这本书可以帮助你更加了解孩子，从而理解并欣赏孩子的行为。

你的4岁孩子（全新升级版）(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)：
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网友评价：

	这本书一般，对于我来说，没有那么大的收获，没啥大用
	每个年龄段都要看很好！帮助父母认识孩子的成长特点！
	4岁的孩子对比3岁的时候，可以说是变化很大，3岁的时候可以听爸妈的话，4岁有了自己的主见，父母批评她的时候她不想听就不理睬你，像没听到一样。真的是狂野而美妙的年龄。这本书不错
	买过3岁的，最近想看些家教方面的，希望会有所帮助
	对四岁孩子的描述还是比较恰当的，我家孩子的不少特点都可以对上号，优秀读物，推荐。
	四岁开始我家孩子比较叛逆，不顺心就发脾气，所以想多了解一下孩子的情况，买的书，还是不错的。
	看到好多人都说这个书不错，买来看看，还没有读完，等读完之后再来评价吗，自从有了孩子，买了不少教育方面的书了，目前还没看完一半。
	从2岁开始，这一系列一直坚持买，也会一直坚持下去，孩子每一年都有每一年的特点，这本书写的非常好！推荐每个家长阅读。
	有用，买了几本。有的内容稍显重复。总体来说还好
	挺有指导意义的，对于不了解孩子成长规律的人！
	读了这套书就明白了孩子阶段性的一些奇怪的行为。原来这个年龄段的孩子就是对排泄物很感兴趣啊，难怪幼儿园里 屁 这个字这么流行，害我们一直在想是不是有些孩子在家里听到了脏话，互相渲染了。所以是很好的一套书，毕竟是根据这个年龄段孩子的整体表现研究出来的报告和结果，我觉得很科学很有借鉴性。
	买过你的三岁孩子，现在宝四岁了，所以买来了解一下
	还可以吧，不过外国的情况和国内孩子略有不同，参考看看。
	非常推荐，我觉得写的比较客观，虽然是写给美国孩子，但还是有普遍意义的。
	随着孩子的成长毎年必买的一本书，了解孩子的成长心理。
	从孩子2岁时买了一本《你的2岁孩子》，发现这是一本超级棒的书，现在孩子已经4岁了，以为提前学习了他这个年龄阶段的特征，所以虽然感觉孩子和3岁时有了很大的变化，甚至有时会让我抓狂，但是至少我知道了这是孩子的正常现象，也因此不会像我们小时候一样，一遵从内心的成长，就被大人暴力压制回去了，这是一本对家长有指导意义的书，特别好，至少给我很大帮助。
	相当不错 对于帮助孩子 提高育儿水准很有重要帮助
	之前买过三岁孩子，这次买来四岁孩子，可是我家已经四周多了，是不是应该买五岁的呢
	书很不错，说了4岁孩子的特点，对照家里的小孩觉得说得太对了，让我更能了解孩子，对孩子的行为做出更有利于他的回应。我认为教育引导小孩应该从了解他的特点开始，后悔没早点下手把它买回来
	这套书都买了，以前没看到有这么好的书，后悔啊，庆幸的是现在看还不晚，呵呵，学习了，知道了好多以前孩子的行为和问题都是正常的，只是当家长的愚昧无知，很惭愧，以后会努力做一个好妈妈的，
	还没看，但是三岁孩子的内容很实用，相信这本也不会失望的
	从2岁一直买到现在，科学的总结了这个年龄段孩子的特点，极具参考价值
	之前買過3歲孩子的！覺得還是很有用的，書的排版、紙張、內容都還行，就是打包很差，以前還會有個小箱子或厚的泡沫紙包著，現在直接一油紙袋，夠節省的，好幾次拿到的書感覺都脏脏舊舊的。對當當買書的好感大打折扣！！
	把四岁小朋友会出现的情况都写了， 对自己的孩子有个全面了解， 可以提前预防。对于四岁孩子会出现的问题， 有了心理准备， 也就不会焦虑了。
	孩子表现出教养的困难和麻烦时，如果父母知道这不是个别行为，而是这个年龄阶段孩子共有的暂时现象，心里就会踏实很多。同样，对于大多数父母而言，如果了解孩子在某个年龄阶段的特点，就可以减少在教育孩子过程中的盲目性。非常适合家长去读，值得推荐
	总是感觉外国人写的书经过翻译之后就觉得变味了，书里前后内容感觉有些重复，不是很清晰。孩子马上四岁了，书中的很多情况，早已经经历过了，指导意义不是特别大，但是理念不错。
	详细介绍了4岁孩子的特性，让我之前所苦恼的问题有了答案，也让我掌握更好的方法去应对精力过剩的娃
	这书写的不错,我看完了分享给书友们,要的留言或者看我的签名.厵奰
	这系列的，除了你的孩子一岁没有买，其它都是当孩子快到了时就买回来，先了解一下孩子的成长情况，这样不会瞎忙活，很不错！我相信每年我都会买一本的。
	每期都买，与其根据自己的想法胡乱改变孩子。首先要学会的是了解孩子每个年龄阶段的状态，加以引导。我把这系列书推荐给了周围所有的妈妈
	刚拿到书，这是读书会老师推荐的一本书，迫不及待的撕开封膜，刚翻开摸到纸张，盗版，盗版，绝对是盗版！当当，你怎么可以这样辜负我对你一直以来的信任！
	4岁的娃依然有些叛逆，买来书学习下，了解孩子到底小脑袋瓜子在想啥，循序渐进，慢慢引导吧～
	这本书真棒,我在公zhong号”免费看小说书”看完了,好看.勪厣
	正在看，根据孩子的需求去教导，很好的书，新手妈妈必入！
	很好，自己多看书才能更好的了解孩子，这本书很有用，
	孩子，是自己生命的延续！希望每个孩子都有美妙的童年！
	你的N岁孩子系列的书很不错，能够让自己更加理解孩子的各种行为，有时候在大人来看很火大的事情，对于孩子来说却是很正常不过的事，大人的大喊大叫同样孩子也无法理解，正像大人无法理解孩子的行为一样。
	一次买了两本，一本三岁，一本四岁，因为孩子现在三岁半，两本都可以看了，今晚稍微翻阅就下三岁这本，感觉还可以吧，四岁这本就没有拆封。
	很好的一本书 字字都写到点上了 透彻的分析了4岁孩子的特征 对初为父母的人非常有帮助 抓住孩子的敏感期 帮他更好地成长
	详细介绍了四岁孩子的特点，解开了养育孩子过程中的一些疑惑，做更好的父母，养育更加健康快乐的孩子。
	根据书上所描述的 跟我家的小朋友很匹配，最近刚跨入4岁，语言表达就很飞速，性格也跟之前有所不同，在幼儿园也变得分外的开朗活泼。。。总之通过此书 可以更多的了解到这个阶段小朋友的特性
	原来我崽崽的这个年纪，有这么多奇特的地方啊。。
	已经是第二本了，很深刻的总结了孩子这个年龄段的性格特点
	非常不错的一套书，让家长知道孩子成长的规律，减少焦虑，更从容对待孩子成长中的各种“问题”。
	给孩子姥姥看的，不同年龄段的孩子有不同的特点，看看增加对此年龄段孩子的了解，更好的教育孩子。
	孩子马上四岁了。由于买了很多书，还没有来得及看，希望有所帮助，
	今天才收到，书是十号买的在路上邮了四天，两天前就一直发短信说派送中天天盼呀盼今天才收到，收到书的质量还不错，还没来得及仔细看，总体来说书的质量还是不错的！
	描述了这个年龄段的各种表现，适合家长对号入座，更好地了解孩子。
	内容一直很好，更了解孩子内心，从2岁买到现在
	Zhe这本书确实不错，从第一本看到现在第四本，还是蛮有收获的
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