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在过去的十余年里，朗达·拜恩的《秘密》已经成为风靡世界的畅销书，其不容置疑的影响力为读者带来了巨大的改变。现在，朗达·拜恩精挑细选出了不可思议、激动人心、发人深省的真实人生故事。这些故事全部来自在过去十余年中被《秘密》的力量影响的像你一样的普通人。《秘密如何改变了我们的生活》讲述的是每一天人们运用“秘密”的法则改变自己的财富、健康、人际关系、爱、家庭和事业，以及运用这种强大的宇宙法则，你将如何改变整个人生。
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网友评价：

	受益匪浅内容丰富 一个个真实的人物和他们各自的人生故事 改变就在眼前 就在我们自己的手中掌握着 要想改变 就要运用秘密的法则
	获益匪浅。几十篇暖心的真人真事，见证了秘密的力量。内容丰富，来自全球的读者给朗达拜恩的来信，我与大家同在，一起相信秘密、相信心中所想。
	吸引力法则已经了解，这本书里都是案例，本来打算学习具体的实施方法，收到以后才发现都是案例。小小的一本书。
	就一个书皮包着，这点很不好。而且这种字体看得眼都晕了，字还是宋体好，而且故事都是大同小异，看不出来有何吸引力法则
	一上午一口气看完了，至少也买过几次秘密系列书，自己看和送人，有的人感觉还没有印证，我自己也没有刻意去印证，但是还是相信精神的力量大于物质。
	最喜欢看书了，这本书里的所有故事，篇幅都不长，但是意义非凡。看完后让我用一种温暖的眼光去审视周遭，呈现出一个new world
	每天看一条正好一年
	这本书从深皮层起改变了我…
	书里选了温暖人心的震撼故事 看得我心潮澎湃 
财务 健康 人际关系 爱情 家庭 事业……没有人会被排斥在梦想的生活之外
加油 THANK YOU
	我迫不及待地读起了这本书，发现感恩是很棒的一件事情，久而久之，成为一种习惯，以及看待事情的一种心态，在感恩的轮回中中，生发了积极、乐观、上进的心。
	要时常记得对自己说声谢谢，对亲人和爱人说声谢谢，对朋友说声谢谢。
感恩常挂心间，希望常挂心间，这世上就没有什么事不能改变。
	内容没看，朋友推荐的，非常喜欢
	好几年前就看过书单推荐，其实个人不喜欢纯哲学的书，读起来有催眠作用，喜欢将哲学溶入小说里并介绍的方式。
	没有什么过分的宣传 这本书是凭实力取胜的 她的作品 一个都不可不看
拥有积极的心态 拥有希望的梦想 秘密祝我一臂之力 感谢秘密 感谢作者 感谢家人
	内容与书名相符 很实在~
制作精美 精装很炫酷
感动于里面不同国家的人和事 精神内核是：相信奇迹会发生
	朗达拜恩的三部曲神乎其神，for me是有用的
相信吸引力法则，就可以成为更好的自己
书是精装的，很值得收藏和送人
精华心灵的好书
	很好的一本书，值得一看！
	好精美呀，很快收到了，喜欢得不得了。看到里面读者分享的亲身经历，比如重获健康、寻找到人生伴侣、修复原本岌岌可危的关系，所有人都获得了快了。确实，在这个世界上，根本没有什么不可能
	非常好！！！！！
	想看什么就去看，想做什么就去做，想去哪里就去；凡事心有所想，必定身体力行。这本书传达出的概念是非常重要的。每个人都应当“心想事成”，专注于可以改变的事情。
	生活并不在于你现在处于怎样的位置，而在于将要走向哪个方向。而你方向是由你的关注点决定的。这本书感染力强，是我的菜
	很有共鸣。最近工作压力很大，不停加班，超负荷了都。。。于是开始暴饮暴食，也不想出门social。但是看完这本书之后，我知道，一切都是最好的安排，好运已经在来的路上了。谢谢朗达拜恩
	不错不错不错
	书质量还不错
	好快呀 我昨天下午下的单 现在就到了 兵贵神速
朗达拜恩 我一直很喜欢 在消极的日子里 需要精神的抚慰
朗达拜恩是绝佳的选择 看完之后 心里暖暖的
	体内蕴含巨大能量，能吸引来我想要的东西，可能性是无限的。首先我们要搞清楚自己真正想要的是什么，然后提出要求。
	《秘密如何改变了我们的生活》讲述的是每一天人们运用“秘密”的法则改变自己的财富、健康、人际关系、爱、家庭和事业，以及运用这种强大的宇宙法则，你将如何改变整个人生。
	这是帮基金会助学儿童包括初高中购买的书籍，内容没话说，只是不知道运输途中有没有碾压的痕迹。希望孩子们喜欢。
	这本书不错
	你不必营营碌碌疲于奔命，生活已然是你所期望的样子。是的，你希望你的生活是什么样子，它就是什么样子。敲黑板划重点，信念的魔力~
	《秘密》系列销量突破3800万册。运用“秘密”的法则改变自己的财富、健康、人际关系、爱、家庭和事业！身心灵导师朗达·拜恩十年感恩之作。来自读者真实的人生、真实的故事，分享关于秘密的人生智慧。
	好看，生活日常
	一是要求 只要你持续不懈地想着一件事情，吸引力法则就一定会对此做出回应。即使你所要求的是一件非常具体的事物，不用担心，不必怀疑，你必将得偿所愿。
	很好。。。
	从拿到书到现在，已经翻了两遍书了。当自己被消极的心态包围的时候，马上调节一下自己的心情，“谢谢 谢谢 谢谢”，心想着这个世界很精彩，心情过一会儿就可以变得晴朗，快乐又回来了。
	给妈妈的朋友买的，收到很完整
	很好的一本书，以前买过一次没怎么看去年离开上海带不了，就扔了，这次买回来重新阅读
	我观看了《秘密》影片，践习了吸引力法则，如今我的生活也在改变中。看了这本书，我感到自己属于一个温暖的大家庭，全世界的人们都在共同努力，不可思议的事情只要你坚定就可以实现。感恩 感恩 感恩！
	未看，不知道内容如何，希望如预期，封面很漂亮
	非常喜欢这本书
	非常感谢!
	今天也吸收了“秘密”的能量，每天都在发生积极的转变，这是一本对我有影响力的书，让我知道，我在这个世界上并不孤单
	暖心美文，质量上乘，值得风靡。关于那些美好的东西，关于感恩，我也可以拥有喜欢的人和生活。
	中间有两页粘在一起了，希望下次检查好吧
	作者的第一本我买了，我想着改变命运，果然就遇见了不可思议的事情，之后我就买了这一系列的书，每一本都买，这一本看了一遍，里面的例子很实在，可以学着例子中的主角们去设计自己的理想，生活会越来越美好，学着去感恩，学着去过自己想要的生活，阿弥陀佛，愿大家成功幸福。
	很满意 买朗达拜恩 从来不会买错 是高级的心灵鸡汤 美味更有影响 不加地沟油噢~~
	好多人都推荐的一本好书，真的特别值得买回来看看哟！
	几位老师都推荐这本书，看来是真的不错，慢慢看
	看评论都说朗达拜恩的书不错，买来看看，至少封面就挺吸引我
喜欢这种蜡封感觉 很有神秘的意味
	真的太好了
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