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内容简介：

本书将帮助你利用好时间，提升个人工作效率和有效性。你将学会判断哪些工作是重要的，哪些是不重要的，并且根据优先程度进行处理；你将学会辨识高效和有效的区別；你还会发现如何才能将时间集中在*为关键的工作上，从而避免浪费时间。

别输在时间管理上(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)：

下载电子书

网友评价：

时间很多，时间很少给你不一样的自己

管理时间，是生活和事业超有效的法则。

不错，是一本值得一读的书。

学会真正的时间管理技巧，唤醒自己内在的巨人，成为你想成为的人！

好想看，正是我此刻需要的好想看，正是我此刻需要的

有计划的规划时间，让自己在工作中不再拖延，让自己变得更有效率、更优秀！

包装很好，速度也快，很喜欢！

在时间上总是把握不好，看完后有感触，人生在不断的学习

z想看这本书的朋友珈我徵 好康相送 jenny23678

当当的服务很好，快递给力，书的内容不错，值得一读

要有一个正确的目标方向，才能利用好时间。

有效的管理自己的时间，别让时间白白浪费。

人人都要学会规划自己的时间，让时间创造出最大的价值。

要善于利用时间，在最短的时间内收获最大的利益。

这个商品不错~

掌控好自己的时间，让自己的时间有价值。合理规划，做事才能直达目的。
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