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内容简介：

我们每天都阅读很多信息，可是，你抓得到重点、记得牢这些信息吗？让“思维导图阅读法”帮你一把！思维导图阅读法——运用思维导图，抓到信息重点及逻辑的思考技术！1. 思维导图阅读法，3 大步骤，帮助快速阅读、理解、吸收、记忆阅读文章：找到关键字、训练专注力抓重点：连结关键字、提升阅读理解力画出思维导图：加强记忆、训练脑力这三个步骤各自代表着思维导图阅读法能力增进的三个阶段，*步帮助增进阅读速度、学习抓重点；第二步帮助提升阅读理解力；第三步则是*重要的步骤，帮助加强信息吸收、记忆并训练脑力。2. 26 个实例，提升对绘制心智图的理解“思维导图阅读法”是“透过绘制思维导图，抓到信息重点及逻辑的思考技术”。所以，实际的练习很重要，本书透过 26 个实例，实际示范“思维导图阅读法”的 3 大步骤，让读者能跟着一起阅读文章、逐步绘出思维导图进行练习。

思维导图阅读法(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)：
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网友评价：

	学习思维导图
	最近对思维导图很感兴趣，买了不少这类的书，希望能帮助提高阅读效率
	给孩子使用的，总的感觉还不错，可以推荐
	挺好的一直在当当买书方便～
	这是一本很棒的书，我很喜欢。一直爱在当当网购书，就爱当当。
	内容不错，很好看
	包装好，送货快
	非常满意意
	这本书看了好几次了，一直没有买，这一次看到搞活动，果断拿下，马上购入，内容很丰富，个人比较喜欢
	买了几本，还没看，希望对学习和生活的思维方式能够有所帮助
	非常好的一本书！结合思维导图，有助于孩子提高阅读理解能力。
	见之恨晚！很好的教程！实用，精辟，一针见血，深刻！手把手练习，案例很有针对性，丰富全面，又细致入微，很鼓舞人心！而且，图文并茂，双色印刷，排版舒服，纸质不错，可读性强！
	isgood！
	总有一款适合读者的阅读方法，值得推荐。
	孩子非常喜欢思维导图，已经在当当买了很多思维导图类的书。
	书很好，开卷有益。
	本书内容不错，价格实在，可以一购。
	挺不错的，嗯嗯
	正版书现在的油墨味都有点。内容还需要进一步学习。
	还没仔细读，看评论大家都推荐，希望有帮助！
	学习了再说吧，还没看，
	内容有思维导图的实例，但比较简单，实用性一般！
	还算是不错的一本书，颇有启发，值得阅读啊。
	在书店看到的，内容很好的，质量很好，价格比书店经济很多。在书店看到的，内容很好的，质量很好，价格比书店经济很多。
	书很好，很有用，很多孩子都在用，是一本非常值得买的教辅书籍，这一次也是在开学特价的时候买的，价格也非常实惠，物流发货送货也很好，下次还来买，真的非常好
	介绍了很多实用的思维导图画法，包括不同类型的书籍，很有参考意义
	挺好的！发货快，5分
	可读性强，质量好！
	感觉还可以！
	对读书很有帮助。
	正在学习相关内容，受益匪浅
	还行吧，慢慢看呗
	一本不够又买一本
	内容一般吧，没有其他书讲得好，该书的例子偏少。
	我今年26岁。我觉得现在喜欢一个人，已经不能成为在一起的理由了。如果我还是18岁。我还可以跟她谈五年，无忧无虑的五年，但是，有很多现实的原因。时间、距离、家境、甚至金钱。许许多多的无能为力，但是，有些人的遇见，就已然足够了，有句话说的不是很好吗？你伴我一程，我念你一生。
	宝贝收到了，好评
	据说还不错，给初中小朋友带的，希望能养成好的学习习惯
	大致的翻了一下，不错，引导思考，提升思考力的书
	开篇就点出阅读的目的不是要完整的背诵出内容，而是要能理解文章的含义并能应用到实践中。作者根据阅读的五步骤来教我们怎么把文章转换成思维导图。
	很好，很好!
	好书，开发一下右脑
	对思维导图感兴趣很久了，难得的一本好书，名家名社的书，值得拥有。
	实用性很强！
	宝贝收到，发货速度比较快，宝贝不错，喜欢阅读，详细教育，适合孩子对导图学习构思，可以积累经验，商品包装也比较好
	适合成年人使用
	学习学习。
	图书的内容很好，印刷精美，制作精良，当当购书值得信赖！
	配合胡老师其他书籍一起购买的，学习下其中有亮点、对自己启发大的内容；也适合送给需要了解思维导图的朋友。
	市面上有各种各样的读书方法技术书，关于应用思维导图来增进阅读效能的书比较少见，推荐大家购买本书。
	非常棒不错了呢子
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