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内容简介：

        作为享有盛誉、流传久远的古代中医圣典，《黄帝内经》自问世以来，以其独特的“中国式”养生理论一直传承至今。2000多年来，它被认为是东方传统医学的源头，系统地总结了古代中医全方面的经验和智慧，阐明了人体生命和宇宙生命相应的规律，以阴阳调和、四时顺养等养生理论，对中国人的健康养生做出了不可磨灭的贡献。        《黄帝内经全集 全译图解版》分为《素问》《灵枢》两卷，共162篇，其中《素问》侧重于用理论学说来解释人体的生理现象，《灵枢》则更侧重于实践与应用。全书采用通俗、流畅的白话全译形式，并配有详细的插图图解，让您在轻松阅读的基础上，全面理解并掌握中医养生理论的精髓。

黄帝内经全集（全译图解版）(pdf+txt+epub+azw3+mobi电子书在线阅读下载)：
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网友评价：

	图解黄帝内经（全文图解版）神奇的中华古老医术，人类社会的瑰宝，养生不可或缺的宝典。可惜还没看啦！尽量抽点时间阅读。到老病来不求人。
本全文图解版与经典图解版不同,值得购买\收藏\阅读….哈哈。

	好 给妈妈买的。说好。好像说有穴位不太准。反互不是医书
	《黄帝内经》分《灵枢》、《素问》两部分，是中国最早的医学典籍，传统医学四大经典著作之一（其余三者为《难经》、《伤寒杂病论》、《神农本草经》）。
	挺好的，给孩子买的，希望他能从事医生这一行业~能够救死扶伤。
	传承2000多年的中医学发展理论基础和源泉，值得每位国人拜读！
	很喜欢，第一次淘书，看到书后，一个字厚。一共七百多页，里面的内容对我这个初识者，收益颇多。???
	买的几本书都收到了，发现买喜欢的书也是费银子的事，不过好在自己喜欢可以搜藏很久，留给我孩子长大看。虽然现在电视，网络，手机里都能看书，我觉得坐在图书馆里，或者睡前靠在床上，或者阳光温暖的下午茶时间，捧上一本实体书阅读，真是一种享受。30岁以前在老家工作，在街中心在学校旁，都有几个小书店，是我经常光顾的地方。现在来到大城市反而没条件去看书，周围连小书店都没，图书馆又太遥远。好怀念读书的时光啊。
	这本书早就想买了，但一直就没有找到合适的。在当当上看到，马上就买了。各方面都很好。
	黄帝内经全集（全译图解版）中医千年经典，养生智慧之源
	书已经收到,简单的翻看了下，内容还是比较实用。
	赠送给我的好朋友们一人一本。传承经典。学习保健。长寿基础。
	很不错的一本书，图文并茂，书写详细，通俗易懂，很值得喜欢研究黄帝内经的购买收藏。
	红啊啊哈哈啊哦哈啊啊啊啊啊啊啊啊好阿豪啊好
	我主要是想给自已找到一些温和的食疗的方子，各种补的方法我觉得还应以食补为主，女性一到了40岁以后更应该保养自己的身体对自己好点
	很好的书，中华几千年的经典全在里面，遗憾的是只有白话文，没有原文。要有原文会更好。
	中国的古书值得品味，很喜欢，中华医学博大精深
	这本书我非常喜欢，不愧是中国医学的奠基之作。会认真读。
	《黄帝内经》自问世以来，以其独特的“中国式”养生理论一直传承至今。2000多年来，它被认为是东方传统医学的源头，系统地总结了古代中医全方面的经验和智慧，阐明了人体生命和宇宙生命相应的规律，以阴阳调和、四时顺养等养生理论，对中国人的健康养生做出了不可磨灭的贡献
	这个版本文字通俗易懂，清晰明了，插图特别精美细致，穴位经络等都可直观的展现出来，而且每一页都可以180度平摊阅读，简直太走心啦！推荐推荐！
	听朋友推荐此书就买了，中国医学博大精深，黄帝内经独树一帜，对于想保有好自己身体的大家来说，早一些了解些医学知识、对自己对家人对朋友都是个很好的选择，花些时间在医学上不至于犯些低级错误。
	黄帝内经是中国传统医学四大经典著作之一，堪称中国第一养生宝典，是追求健康长寿的人必不可少的一本名书。值得购买与收藏。
	国学热中，《黄帝内经》成了必读书，辅以图文翻译，对参透原文是大有裨益。
	黄帝内经是中国一切养生的根源，内容丰富详细，白话版简单易懂，图文并茂，值得每个热爱养生热爱中国传统文化、中国医学的人拥有。
	文白对照着读要容易很多，里面的图解非常直观。中国医学博大精深，皇帝内经算是鼻祖了！值得阅读，强烈推荐！！！
	全译图解版《黄帝内经》的确不错，图文并茂，值得收藏。
	黄帝内经是伟大的一本中医养生著作，是中医发展的理论基础和源泉，传承2000年。这白话版简单易懂，还有针对难点、重点的注释，内容专业、想尽，值得一读
	一直想买这本书，终于买到了，里面的治病方法太有用了，见效特快
	肖建喜老师带团队修订完善，一出版就买了一本拜读收藏。现在终于有时间细品，这版本通俗易懂，插图也很详细，很好懂。
	跟着榜单买准没错，新书榜第三名，黄帝内经是每个中国人必读的，这个感觉里面插图也多，全家都能读
	国学经典，一直很想看看，趁放假赶紧买了一本学习学习。书很精致，内容也易懂，再买一本送家里老人
	徐文兵老师的书读起来不晦涩，通过他的书了解很多有用的中医、养生、国学知识，推荐~！
	非常推荐这本医学典籍，这本书不仅仅是医家经典，更是古人养生女修身之道。
	书很大，内容通俗易懂。没有原文，翻译成白话文对话的形式了，不是特别喜欢，不过主要是养生
	读开头的几页，如果有皇帝內经的原著再配解释会更好点。
	黄帝内经全集（全译图解版）中医千年经典，养生智慧之源，全系列畅销100万册典藏图书
	找遍全网总算找着一本靠谱的讲《黄帝内经》的大全。无论是装帧设计还是内容都很好，值得拥有和推荐！
	比较全面，内容很丰富，容易懂，喜欢学中医的朋友可以收藏。
	非常非常好，通经络必备，了解肉体经络必备，实用
	这个是给一个朋友买的，所以也不知道效果怎么样？但是真心的希望这本书可以帮助到他
	养生普及。通俗易懂，身体力行！       健康长寿！   值得珍惜。
	是阿德阿斯顿阿斯顿萨达萨达阿斯顿阿斯顿阿斯顿啊
	爱不释手的一本书。黄帝内经的确是人类的宝藏，因为它不仅涉及医学知识，还涉及一种文化，一种对大自然的领悟。
	白话全译精彩插图馆藏图，人人都能看懂、用得上的黄帝内经养生经典之作。
	图文并茂，还好！篇幅很长书脊很厚，要慢慢消化。当然，跳读也是没问题的；毕竟内容浅显，通俗易懂！比起什么“顶级专家”译注的广告宣传推销，该书没有那么多“砖家”牌，朴实无华，以“客观”“平易”取胜。
	书的质量很好，内容通俗易懂，不错，略有一点医学知识的都能看
	不看不知道，中国古人真神奇，在那么久远的时代，就将人体研究的这么透彻。几千年来，为什么没有普及呢。
	厚厚的一本，每一页都是知识点，值得一读再读的书
	古为今用，经典需要被重新发现！它是中国独特的健康养生宝典，涉及人的生命和宇宙生命对应规律，包含阴阳调和、四时順养等理论，可以让我们更好生活
	原是替别人选买的，对方反应说深入浅出，图文并茂，非常不错，是初涉中医理论的一本好书。
	有很多插图，讲解详细。还是不错的。就是略复杂，看不太懂。
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